
保健医療計画　進捗状況評価

【循環器病（脳卒中・心血管疾患）】

○　課題と取組

○　各指標の達成状況

Ｂ

Ｂ

Ｂ

Ｃ

Ｂ

Ｂ

Ｃ

Ｂ

Ｂ

Ｂ

Ｃ

Ｂ

Ｂ

Ａ

Ｂ

Ｂ

○○○施設

□□調査

レスパイト病床を設置す
る周産期母子医療セン
ター・指定二次救急医療
機関（小児科）数《再
掲》

21施設
（令和４年度）

増やす ○○施設 △△調べ

増やす ○○人 □□調査

取組６

在宅移行支援病床を設置
する周産期母子医療セン
ター等数《再掲》

15施設
（令和４年度）

増やす ○○施設

□□調査

両立支援コーディネー
ター基礎研修の受講人数

1,840人
（令和４年３月31日）

増やす ○○○○人 △△調べ

取組５

循環器病の相談窓口を設
置している医療機関数

111施設
（令和４年10月１日）

増やす

取組４

心血管疾患の緩和ケアを
提供する医療機関数

205施設
（令和４年10月１日）

増やす ○○○施設

○○施設 □□調査

取組３

慢性心不全の再発を予防
するためのケアに従事し
ている看護師数

61人
（令和４年12月末）

増やす ○○人

リハビリテーションが実
施可能な医療機関数（脳
血管）

604施設
（令和５年５月）

維持する ○○施設

△△調べ

取組２

リハビリテーションが実
施可能な医療機関数（心
大血管）

117施設
（令和５年５月）

増やす

□□調査

バイスタンダーの応急手
当実施率

42.58％
（令和４年）

上げる ○○○％ △△調べ

特定保健指導の実施率 23.1％
（令和３年度）

増やす
（45％以上）

○○○％

脳卒中急性期医療機関数 161施設
（令和５年12月）

維持する ○○○施設

□□調査

□□調査

出典

脳血管疾患の年齢調整死
亡率（人口10万対）

男性　89.3
女性　52.6
（令和２年）

下げる
男性　○○
女性　○○

○○調査

□□調査

△△調べ

△△調べ

ＣＣＵ医療機関数 76施設
（令和５年12月）

維持する ○○○施設

脳卒中の重篤化を予防す
るためのケアに従事して
いる看護師数

76人
（令和４年12月末）

"生活習慣の改善"の指標参照《再掲》

取組１

特定健康診査の実施率 65.4％
（令和３年度）

働きながら治療を受ける循環器病患者への支援課題５－２

適切な情報提供・相談支援の実施取組５－１循環器病に関する情報提供・相談支援の充実課題５－１

○○調査

取組５－２ 治療と仕事の両立支援・就労支援の充実

取組 指標名 策定時 目標値

実績
達成
状況１年目 ２年目 ３年目

増やす
（70％以上）

○○○％

B

取組６

総合評価

取組

取組４－２ 福祉サービス等の提供と社会的理解の促進

取組４－１

取組３－１ 一貫したリハビリテーションの推進

課題

発症予防や早期発見、疾患に関する正しい知識の普及

取組２－１ 救急医療提供体制の充実

連携・情報共有や人材育成の促進

課題１ 取組１ 循環器病に関する普及啓発の推進

取組３－２ 地域におけるリハビリテーションの推進

小児期・若年期から配慮が必要な循環器病への対策

課題２－１ 救急患者の円滑な受入

年齢に応じた適切な医療提供・支援体制の充実

取組２－２ 医療連携の推進

課題３－１

課題２－２

課題３－２

課題６

切れ目ないリハビリテーションの実施

適切な医療の提供

地域におけるリハビリテーション体制の確保

循環器病の後遺症を有する者に対する支援

虚血性心疾患の年齢調整
死亡率（人口10万対）

男性　107
女性　43.3
（令和２年）

下げる
男性　○○
女性　○○

地域で患者を支える取組の実施

課題４－２

課題４－１

共通

＜評価基準＞

Ａ：達成している Ｂ：概ね達成している

Ｃ：やや達成が遅れている Ｄ：達成が遅れている

－：その他

各指標の達成・進捗状況についてＡ～Ｄで評価

各指標の評価に事業実績の進捗を加味して、疾病事業ごとに、

Ａ～Ｄで総合評価

資料３－２



保健医療計画　進捗状況評価（５疾病６事業在宅）

○　事業実績

○

○

○

○

＜課題５－２＞
働きながら治療を受ける循環器
病患者への支援

（取組５－２）
治療と仕事の両立支援・就労支
援の充実

○○□事業

＜課題５－１＞
循環器病に関する情報提供・相
談支援の充実

（取組５－１）
適切な情報提供・相談支援の実
施

○○△事業

○○事業

（取組２－２）
医療連携の推進

＜課題４－２＞
循環器病の後遺症を有する者に
対する支援

（取組４－２）
福祉サービス等の提供と社会的
理解の促進

△△□事業

□□△事業

＜課題４－１＞
地域で患者を支える取組の実施

（取組４－１）
連携・情報共有や人材育成の促
進

△△○事業

＜課題２－１＞
救急患者の円滑な受入

＜課題３－２＞
地域におけるリハビリテーショ
ン体制の確保

（取組３－２）
地域におけるリハビリテーショ
ンの推進

国
庫
負
担

（取組１）
循環器病に関する普及啓発の推
進

○○○○事業

（取組３－１）
一貫したリハビリテーションの
推進

△△事業

＜課題１＞
発症予防や早期発見、疾患に関
する正しい知識の普及

××千円

＜課題３－１＞
切れ目ないリハビリテーション
の実施

＜課題２－２＞
適切な医療の提供

○○回実施～を実施する。

所
管

東京都保健医療計画（令和６年３月改定）の内容
事業名 事業概要

これまでの取組状況
令和６年度計画
（予算規模等）

取組課題 令和６年度実績

□□○事業

＜課題６＞
小児期・若年期から配慮が必要
な循環器病への対策

（取組６）
年齢に応じた適切な医療提供・
支援体制の充実

●●事業

■■事業

○△事業
（取組２－１）
救急医療提供体制の充実



保健医療計画　進捗状況評価（５疾病６事業在宅以外）

○　各指標の達成状況

Ｂ

Ｂ

Ｃ

Ｂ

Ｃ

Ｃ

Ｂ

□□□調べ

（医師）
取組２

東京都地域枠医師の離脱
率

2.0％
（令和５年度）

下げる ○○％ □□□調べ

（看護職
員）
取組１
取組２－１
取組３
取組４

看護職員数 145,776人
（令和４年末）

増やす ○○○○○人

医師少数区域（西多摩・
南多摩・島しょ）におけ
る医師偏在指標

西多摩　138.1
南多摩　164.6
島しょ　131.6
（令和５年度）

上げる
（参考：179.4以上）

項目 取組 指標名 策定時 目標値

△△△調べ

達成
状況

出典
１年目 ２年目 ３年目

実績

西多摩　○○
南多摩　△△
島しょ　□□

○○○○床

○△調査

○○○調査

へき地町村が必要とする
医師充足率《再掲》

100％
（令和５年４月１日

現在）
100％を維持 ○○％ z □□□調べ

特定行為研修修了者の就
業者数

リハビリテーションが実
施可能な医療機関数

運動器1,071施設
脳血管　604施設
呼吸器　332施設
がん　　129施設
心大血管116施設
（令和５年５月現在）

増やす

運動器○○施設
脳血管○○施設
呼吸器○○施設
がん　○○施設
心大血管○施設

○△調べ

ﾘﾊﾋﾞﾘ
ﾃｰｼｮ
ﾝ医療

（医師）
取組１－１
取組１－２

（看護職
員）
取組２－２

取組１

取組１

第3節
保健
医療
を担う
人材
の確
保と
資質
の向
上

（医師）
取組１－１
取組１－２

回復期リハビリテーショ
ン病棟の病床数

8,754床
(10万人当たり62.4

床)
（令和５年１月現在)

738人
（令和４年末）

2,738人 ○○○○人

増やす

＜評価基準＞

Ａ：達成している Ｂ：概ね達成している Ｃ：やや達成が遅れている

Ｄ：達成が遅れている －：その他

各指標の達成・進捗状況についてＡ～Ｄで評価



保健医療計画　進捗状況評価（５疾病６事業在宅以外）

○　事業実績

○

ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰ
ｼｮﾝ医療

＜課題３＞
東京都リハビリテーショ
ン病院の運営

（取組３）
東京都リハビリテーショ
ン病院の運営

○△事業

＜課題１＞
一貫したリハビリテー
ションの実施

（取組１）
一貫したリハビリテー
ションの推進

○○事業
～により医療機関の連携を確保
する。

○○回開催 ××千円

＜課題２＞
地域リハビリテーション
支援体制の充実が必要

項目

東京都保健医療計画（令和６年３月改定）の内容

事業名 事業概要
これまでの取組状況

国庫
負担

所
管課題 取組 令和６年度実績

令和６年度計画
（予算規模等）

（取組２）
地域リハビリテーション
支援体制の充実

△△事業

□□事業


