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❶ 「圏域における2025年に向けた対応方針」について 資料３－１
より再掲

１



❷ 現行の地域医療構想における「推進区域」の設定について
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❷ 現行の地域医療構想における「推進区域」の設定について

令和６年５月９日
都道府県向け説明会資料
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❸ 「推進区域」に関する都の対応について

全構想区域（二次保健医療圏）を推進区域とする案で、国に報告

○2025年に向けては、各医療機関の対応方針を尊重することを全圏域で合意済み

○都は、地域医療構想の実現に向けて、地域の実情に応じた機能分化・連携の推進を

都全体で取り組み

◆参考資料２「様式例」参照

○構想区域のグランドデザイン

○構想区域の現状及び課題（課題が生じている背景等）

○地域医療構想の進捗状況の検証方法（データ分析方法等）

○構想区域における対応方針 等

推進区域として設定された場合、都道府県は調整会議で協議を行った上で、「推進区域対応方針」

を策定するよう、国事務連絡（令和６年３月28日付医政発0328第３号「2025年に向けた地域医療

構想の進め方について」）に記載あり

（参考）
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❹ 新たな地域医療構想に向けた国の動向
令和６年３月29日

第１回新たな地域医療構想等に
関する検討会資料
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❹ 新たな地域医療構想に向けた国の動向
令和６年３月29日

第１回新たな地域医療構想等に
関する検討会資料

国の検討会の資料及び議事録は、
下記厚生労働省HPで公開

https://www.mhlw.go.jp/stf/
shingi/other-isei_436723_00010
.html

R6.5.22 東京都
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❺ 新たな地域医療構想等に関する検討会における都提出資料（抜粋）
令和６年５月22日

第３回新たな地域医療構想等に
関する検討会都提示資料
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❺ 新たな地域医療構想等に関する検討会における都提出資料（抜粋）
令和６年５月22日

第３回新たな地域医療構想等に
関する検討会都提示資料
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❻ 今後の調整会議の方向性について

≪スケジュール案≫

2024（R6）年度 2025（R7）年度 2026（R8）年度 2027（R9）年度

都

国

（
参
考
）

調整会議①

地域の現状把握・課題確認 等

新たな
地域医療
構想
策定

新たな地域医療構想等に
関する検討会

新たな地域医療構想に関する
ガイドラインの検討・発出

調整会議② 新たな
地域医療
構想
の取組

7/5～8月 1月～2月

推進区域の設定をきっかけに、調整会議で地域の医療提供体制の現状把握や課題の確認等を行い、

国の検討会の議論も踏まえながら、新たな地域医療構想策定に向けた準備を推進

調整会議① 調整会議②

≪今後の方向性≫
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❼ 意見交換「地域医療連携の推進について」

これまでの調整会議での意見交換や、事前アンケート結果等を参考に、

✓ 複数疾患を有する高齢患者、社会的課題を有する患者などの受入れ等に当たり、

医療・介護の人材不足が懸念される中で、どう効率的に関係者間で連携するか

✓ 現状の医療連携の際の連絡方法・手段について課題があるか

について、圏域内で意見交換を実施

② 都内全病院への

事前アンケート結果

【意見交換のための参考資料】

「地域医療連携システム導入のメリットや運用上の課題、医療DXを活用した
地域医療連携の理想的な姿」等について、事前にアンケートを実施

⇒ 資料４－２：事前アンケートの回答一覧

参考資料４：事前アンケート内容

① 令和5年度第2回

調整会議意見交換

結果

前回調整会議で議論した「圏域で不足している医療、機能分化や連携の促進が
必要な医療は何か」についての自圏域及び周囲の圏域も含めた主な意見まとめ

⇒ 参考資料３
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❽ 【参考】2050年までの将来推計人口と高齢単独世帯割合（都全域）

【出典】人口：（国立社会保障・人口問題研究所）都道府県・市区町村別の男女･年齢（5歳）階級別将来推計人口-『日本の地域別将来推計人口』（令和５（2023）年推計）
世帯数：（東京都政策企画局）2065年までの東京の人口・世帯数予測について

1,568,415 1,523,698 1,476,259 1,466,552 1,486,357 1,481,008 1,439,960 

9,284,428 9,438,903 9,487,041 9,354,258 9,063,735 8,857,361 

8,700,406 

2,147,259 2,044,915 
2,029,275 

2,283,319 2,628,161 2,723,489 
2,642,206 

1,047,492 1,191,398 1,356,016 1,354,854 
1,329,166 

1,420,883 1,616,572 
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年少人口（0～14歳） 生産年齢人口（15～64歳） 65～79歳人口

80歳以上人口 80歳以上人口割合 65歳以上単独世帯割合

14,047,594 14,198,914 14,348,591 14,458,983 14,507,419 14,482,741 14,399,144
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❽ 【参考】2050年までの将来推計人口（区南部）

124,329 121,546 119,473 119,410 122,078 122,483 119,723 

794,940 802,348 
816,524 814,881 797,128 783,513 770,966 

171,786 163,105 160,058 181,140 211,300 222,122 219,464 

79,514 89,880 
104,114 

103,744 101,112 107,657 123,151 
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年少人口（0～14歳） 生産年齢人口（15～64歳） 65～79歳人口 80歳以上人口 80歳以上人口割合

1,170,569 1,176,879 1,200,169 1,219,175 1,231,618 1,235,775 1,233,304

【出典】（国立社会保障・人口問題研究所）都道府県・市区町村別の男女･年齢（5歳）階級別将来推計人口-『日本の地域別将来推計人口』（令和５（2023）年推計）
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❽ 【参考】2050年までの将来推計人口（全圏域分）

【出典】（国立社会保障・人口問題研究所）都道府県・市区町村別の男女･年齢（5歳）階級別将来推計人口-『日本の地域別将来推計人口』（令和５（2023）年推計）

113,516 119,720 119,968 120,203 123,550 125,197 123,656 

661,900 694,423 719,237 730,184 723,662 
715,200 706,448 

116,636 
116,312 122,183 145,342 173,982 188,483 191,190 55,806 
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124,329 121,546 119,473 119,410 122,078 122,483 119,723 

794,940 802,348 
816,524 814,881 797,128 783,513 770,966 

171,786 163,105 160,058 181,140 211,300 222,122 219,464 
79,514 89,880 104,114 103,744 101,112 107,657 123,151 
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164,012 160,525 154,485 152,661 156,250 157,225 153,973 

1,018,305 1,023,405 1,037,580 1,031,499 1,006,218 983,322 966,088 

191,726 187,744 196,745 229,696 264,836 277,762 272,482 
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6.9 7.3
8.0 7.8 7.9

8.8

10.3

0.0

2.0

4.0

6.0

8.0

10.0

12.0

14.0

0

200,000

400,000

600,000

800,000

1,000,000

1,200,000

1,400,000

1,600,000

1,800,000

2020年 2025年 2030年 2035年 2040年 2045年 2050年

区西南部

1,475,635 1,4759,552 
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1,231,618
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【出典】（国立社会保障・人口問題研究所）都道府県・市区町村別の男女･年齢（5歳）階級別将来推計人口-『日本の地域別将来推計人口』（令和５（2023）年推計）

❽ 【参考】2050年までの将来推計人口（全圏域分）
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【出典】（国立社会保障・人口問題研究所）都道府県・市区町村別の男女･年齢（5歳）階級別将来推計人口-『日本の地域別将来推計人口』（令和５（2023）年推計）

❽ 【参考】2050年までの将来推計人口（全圏域分）
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【出典】（国立社会保障・人口問題研究所）都道府県・市区町村別の男女･年齢（5歳）階級別将来推計人口-『日本の地域別将来推計人口』（令和５（2023）年推計）

❽ 【参考】2050年までの将来推計人口（全圏域分）
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【出典】（国立社会保障・人口問題研究所）都道府県・市区町村別の男女･年齢（5歳）階級別将来推計人口-『日本の地域別将来推計人口』（令和５（2023）年推計）

❽ 【参考】2050年までの将来推計人口（全圏域分）
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【出典】（国立社会保障・人口問題研究所）都道府県・市区町村別の男女･年齢（5歳）階級別将来推計人口-『日本の地域別将来推計人口』（令和５（2023）年推計）

❽ 【参考】2050年までの将来推計人口（全圏域分）
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