
時間 科　目 概　要 講　　師　

9:30～
10:00

1 東京都における難病対策事業
の概要

東京都の難病対策や保健師が利用することの
多い在宅難病患者支援事業について紹介しま
す。

保健医療局保健政策部疾病対策課
在宅難病事業調整担当　茂木　愛菜

10:00～
11:05

2 難病保健活動の実際～個別支
援のポイントと行政保健師の役
割～

ALS等神経難病患者の療養過程を踏まえた難
病患者への個別支援のポイントを中心にお話
しいただきます。

元東京都保健師　糸川　須美氏

11:05～
12:00

3 グループワーク
難病保健活動についてグループワークを行い
ます。

元東京都保健師　糸川　須美氏
保健医療局保健政策部疾病対策課
在宅難病事業調整担当　茂木　愛菜

時間 科　目 概　要 講　　師　

13:30～
14:00

１東京都における難病対策地域
協議会の取組

国の難病対策の動きや東京都の難病対策地域
協議会の取組について紹介します。

保健医療局保健政策部疾病対策課
在宅難病事業担当　課長代理　金子　温美

14:00～
14:30

2 難病対策地域協議会の活用と
難病保健活動への期待

協議会の立上げ、実施の動機、根拠となる難
病の療養課題の見える化（難病の地域診断）
についてお話しいただきます。

東京都医学総合研究所
社会健康医学研究センター難病ケア看護ユニット
主席研究員　小倉　朗子氏

14:30～
15:35

3 自治体の取組報告

〇町田市：難病対策地域協議会を活用した災
害対策の推進～風水害時に避難できる仕組み
づくり～

〇葛飾区：難病対策地域協議会の現状と課題
～地域特性に合わせた庁内連携の体制づくり
に向けて～

〇町田市保健所
　保健予防課難病保健係　平澤　拓也氏

〇葛飾区健康部保健予防課保健予防係
　保健予防担当係長　石川　統太氏

15:35～
16:30

4 座談会
協議会の設置や活用に向けた取組や課題に感
じていること等について情報交換、意見交換
を行います。

科目１～３の講師
保健医療局保健政策部疾病対策課
在宅難病事業調整担当　茂木　愛菜

〇

　

【保健師コース】難病療養支援にかかわる保健師の役割

【講演会】難病対策地域協議会を活用した難病対策の推進

【注意事項】
・講演会の講義部分（科目１～３）のみMicrosoftTeamsによるオンライン配信の受講も可能です。ただし、オンライン受講者は
座談会（科目４）への参加はできません。
・オンライン配信による受講を希望される方には、令和５年12月11日（予定）に、申込時にご入力いただいた連絡先メールアド
レス宛てに研修資料ダウンロードURLとセミナー参加用URLを送付いたします。
※S1150303＠section.metro.tokyo.jpからメールを送信します。
・申込期間終了後の受講方法の変更は、準備の都合上原則出来かねますのでご了承ください。

令和５年度 難病セミナー（保健師コース・講演会）プログラム

行政機関職員対象

定員40名

< 問合せ先 > 東京都保健医療局保健政策部 疾病対策課 在宅難病事業担当 電話 ０３－５３２０－４４７７（直通）

＜保健師コース 申込URL・スマートフォン用QRコード＞

https://www.shinsei.elg-front.jp/tokyo2/uketsuke/form.do?acs=R5seminarH

＜講演会 申込URL・スマートフォン用QRコード＞

https://www.shinsei.elg-front.jp/tokyo2/uketsuke/form.do?acs=R5seminarK

◆ 日 時：令和５年12月18日（月曜日）

【保健師コース 】午前９時30分から正午まで

【講 演 会】午後1時30分から午後４時30分まで

◆ 会 場：東京都健康プラザ ハイジア ４階研修室

※講演会の講義部分のみMicrosoftTeamsによるオンライン配信の受講も可

◆ 対 象 者：【保健師コース 】新任保健師（保健師経験概ね5年未満）

※自治体保健師の標準的なキャリアラダーA1レベル程度

都保健師のキャリアラダーレベル１～２程度

【講 演 会】行政機関職員

◆ 申込方法：東京共同電子申請・届出サービスでお申込みください。

申込期限：令和５年11月17日（金曜日）まで

新任保健師対象

定員30名

https://www.shinsei.elg-front.jp/tokyo2/uketsuke/form.do?acs=R5seminarH
https://www.shinsei.elg-front.jp/tokyo2/uketsuke/form.do?acs=R5seminarK

