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１　東京都医師確保計画及び外来医療計画の検討

（１）  東京都医師確保計画及び外来医療計画の検討経過
（２）  東京都外来医療計画・医師確保計画策定プロジェクトチーム等

委員名簿

２　医師確保計画策定ガイドライン要旨

３　参考データ

（１） 人口・面積及び世帯数等
（２） 医療資源の状況
（３） 東京都の医師偏在の状況

４　東京都保健医療計画等概要

（１）  東京都保健医療計画 （平成 30 年３月改定） の概要
（２）  東京都地域医療構想 （平成 28 年 7 月） の概要



１ 東京都医師確保計画及び外来医療計画の検討

（１）東京都医師確保計画及び外来医療計画の検討経過
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地地域域医医療療対対策策協協議議会会
地地域域医医療療構構想想調調整整部部会会及及びび

地地域域医医療療対対策策協協議議会会医医師師部部会会
合合同同部部会会

外外来来医医療療計計画画・・
医医師師確確保保計計画画策策定定PPTT

地地域域医医療療構構想想調調整整会会議議  等等

４４月月

開開催催時時期期

各各会会議議ででのの主主なな議議題題

医医療療審審議議会会 保保健健医医療療計計画画推推進進協協議議会会

「「医医師師確確保保計計画画策策定定ガガイイドドラライインン」」及及びび「「外外来来医医療療にに係係るる医医療療提提供供体体制制のの確確保保にに関関すするるガガイイドドラライインン」」、、発発出出（（ ））

第第22回回（（33//33））
○○医医師師確確保保計計画画及及びび外外来来医医
療療計計画画素素案案（（案案））のの諮諮問問

第第33回回（（書書面面開開催催））
○○医医師師確確保保計計画画及及びび外外来来医医
療療計計画画素素案案（（案案））のの答答申申

第第44回回（（11//2299））
○○医医師師確確保保計計画画及及びび外外来来医医
療療計計画画素素案案ににつついいてて

第第33回回（（書書面面開開催催））
○○三三師師会会等等へへのの意意見見照照会会とと
パパブブリリッッククココメメンントトのの実実施施ににつつ
いいてて

第第22回回（（1111//2288））
○○医医師師確確保保計計画画及及びび外外来来医医
療療計計画画素素案案のの検検討討

第第11回回（（書書面面開開催催））
○○医医師師確確保保計計画画及及びび外外来来医医
療療計計画画のの策策定定ににつついいてて
○○計計画画策策定定PPTTのの設設置置

第第11回回（（77//3300））
○○医医師師確確保保計計画画及及びび外外来来医医
療療計計画画のの策策定定ににつついいてて

第第22回回（（1100//2244））
○○医医師師確確保保計計画画及及びび外外来来医医
療療計計画画素素案案のの検検討討①①
○○周周産産期期医医療療協協議議会会のの意意見見
聴聴取取

第第11回回（（88//2299））
○○医医師師確確保保計計画画及及びび外外来来医医
療療計計画画骨骨子子（（案案））のの検検討討

◎◎第第22回回地地域域医医療療構構想想調調整整
会会議議
（（ 1100//3300～～1122//2255））

◎◎地地域域医医療療構構想想調調整整会会議議在在
宅宅療療養養ワワーーキキンンググググルルーーププ
（（ 1100//3311～～1122//2255））

三三師師会会・・保保険険者者協協議議会会・・区区市市町町村村へへのの意意見見照照会会//パパブブリリッッククココメメンントトのの実実施施（（11//2244～～22//2222））

第第11回回（（77//2233））
○○医医師師確確保保計計画画ににつついいてて

第第22回回（（1111//1122））
○○医医師師確確保保計計画画及及びび外外来来医医
療療計計画画のの策策定定ににつついいてて

第第33回回（（22//55））
○○医医師師確確保保計計画画及及びび外外来来医医
療療計計画画素素案案ににつついいてて

第第11回回（（1100//22））
○○医医師師確確保保計計画画及及びび外外来来医医
療療計計画画のの骨骨子子（（案案））のの検検討討

第第33回回（（1111//2200））
○○医医師師確確保保計計画画及及びび外外来来医医
療療計計画画素素案案のの検検討討②②
○○小小児児医医療療協協議議会会のの意意見見聴聴
取取

第第22回回（（1111//1122））
○○医医師師確確保保計計画画及及びび外外来来医医
療療計計画画のの策策定定ににつついいてて

1 東京都医師確保計画及び外来医療計画の検討

（1）東京都医師確保計画及び外来医療計画の検討経過
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野　原　理　子 東京家政大学家政学部栄養学科公衆衛生学研究室　准教授

猪　口　正　孝 ◎ 東京都医師会 副会長

角　田　　　徹 東京都医師会 副会長

宮　崎　国　久 東京都病院協会 常任理事

渡　邉　　　仁 東京内科医会　常任理事

塙　　　佳　生 東京小児科医会 会長

落　合　和　彦 東京産婦人科医会 名誉会長

福　島　　　統 東京慈恵会医科大学教育センター長（教授）

古　賀　信　憲 東京医師アカデミー顧問

福　内　恵　子
特別区保健衛生主管部長会
（品川区健康部長)

佐　野　和　実
東京都市福祉保健主管部長会
（武蔵村山市健康福祉部長）

上　田　哲　郎 東京都立墨東病院　院長

川　口　　　淳
公立昭和病院　院長補佐（教育研修部会長、医療安全部長）、
内視鏡科部長

特
定
機
能

病
院 大　川　　　淳 東京医科歯科大学医学部附属病院　院長

回
復
期

進　藤　　　晃 医療法人財団利定会　理事長　（大久野病院）

在
宅
医
療

迫　村　泰　成 さこむら内科　院長

区
部

佐々木　　　聡
調整会議（区中央部）座長
浅草医師会　会長

多
摩

田　村　　　豊
調整会議（南多摩）座長
多摩市医師会　会長

注：敬称略 ◎は座長

分野 氏　　名

学識経験者

医療関係団体

医療従事者
養成機関

現　　　職

関係行政機関

医療を
提供す
る立場
の者

公
的

民
間

地
域
医
療
医
療
構
想

調
整
会
議
 

座
長

（２）東京都外来医療計画・医師確保計画策定プロジェクトチーム等委員名簿  

 ア 東京都外来医療計画・医師確保計画策定プロジェクトチーム 

 

  

  

（２）東京都外来医療計画・医師確保計画策定プロジェクトチーム等委員名簿
ア　東京都外来医療計画・医師確保計画策定プロジェクトチーム
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 東京都ᆅᇦ医療ᑐ策༠㆟医師㒊 

 

  

分　野 氏　名

特定機能病院 大　川　　　淳 東京医科歯科大学医学部附属病院　院長

地域医療
ૅੲ病院

　ஜ　　　 公Ⴉ財団法人東京都保健医療公ᅈ　多摩҅部医療センター院長

角　田　　　徹 ◎ 公Ⴉᅈ団法人東京都医師会　副会長

内　藤　ᛗ　ʚ ɟᑍᅈ団法人東京都病院協会　副会長

野　原　理　子 東京家政大学家政学部栄養学科公衆衛生学研究室　准教授

˜　ᙸ　ฌ　ᅵ 東京医科歯科大学大学院 医療政ሊऴإ学分野　教授

医療従事者
養成機関

福　島　　　統 Ź 東京慈恵会医科大学教育センター長（教授）

立行政法人
国立病院機構

田　　　大　ܪ 立行政法人国立病院機構 ܹ医療センター　院長

ૼ　ʟ　　　थ 公Ⴉᅈ団法人東京都医師会　理事

塙　　　佳　生 東京小児科医会　会長

落　合　和　彦 ɟᑍᅈ団法人東京産婦人科医会　名誉会長

ɤ多摩島Ơǐ
公立病院

ᢃփ協議会
川　口　　　淳

公立昭和病院院長補佐（教育研修部会長、医療安全部長）、
内視鏡科部長

医療機関ሁ 古　川　ᅎ　子 ଐஜហҗ܌Ⴣᜱ大学Ⴣᜱ学部　准教授

注：敬称略

ᚮ療ƴ関する
学識経験者団体

学識経験者

地域の
医療関係団体

現　職

◎は部会長、Ũは副部会長

イ　東京都地域医療対策協議会医師部会
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島　崎　修　ഏ Ź ࣯医療ݣሊ協議会　会長

ૼ　田　پ　ו 東京都在宅療養ਖ਼進会議　会長

ჽ川ᴥᴶᴵᴔᴶᴄᴨᴵήɟ 国ᨥ医療福祉大学　教授

༇　田　Ҧ　շ 武蔵野大学　教授

猪　口　正　孝 ◎ 東京都医師会 副会長

　ଢ　ဏ　ם 東京都医師会 理事

宮　崎　国　久 東京都病院協会 常任理事

ஜ　　　ɟ　ش 東京ችᅕ科病院協会　副会長

渡　邉　　　仁 東京内科医会　常任理事

᭘　品　和　Ձ 東京都歯科医師会 理事

᭘　　正　پ 東京都ᕤд師会 副会長

渡　　Ҙᬐ子 東京都Ⴣᜱ協会 ݦѦ理事

ь　島　保　ែ 東京都保ᨖ者協議会　会長（東京都国保ᡲ合会　ݦѦ理事）

ᙱ　川　ס　子 公ѪۀՃ

山　口　育　子 法人ささƑƋƍ医療人ೌセンターᲽ᳇᳆　理事長

福　内　恵　子 特別区保健衛生主管部長会（品川区健康部長)

佐　野　和　実 東京都市福祉保健主管部長会（武蔵村山市健康福祉部長）

公
的

上　田　哲　郎 東京都立墨東病院　院長

特
定
機
能

病
院 　田　ኝ　久 東ᢰ大学医療センター大ౕ病院　院長

᭗

ࡇ

࣯

ࣱ

期

ன　村　බ　ɟ ᅈ会医療法人ඕ҅医療財団ඕ҅ዮ合病院　院長

࣯
ࣱ
期

内　藤　ᛗ　ʚ 内藤病院　院長

回
復
期

進　藤　　　晃 医療法人財団利定会　理事長　（大久野病院）

ॸ
ࣱ
期

ឭ　൨　ܣ　ᢊ 信ग़病院　院長

在
宅
医
療

迫　村　泰　成 さこむら内科　院長

区
部

佐々木　　　聡
調整会議（区中央部）座長
浅草医師会　会長

多
摩

田　村　　　豊
調整会議（南多摩）座長
多摩市医師会　会長

注：敬称略 ◎は座長、◎は副座長

分野 氏　　名 現　　　職

医療を
提供す
る立場
の者

民
間

座
長

学識
経験者

医療関係団体

保健医療をӖƚ
る立場の者

関係行政機関

 東京都ᆅᇦ医療ᵓㄪᩚ㒊 ࢘

  

ウ　東京都地域医療構想調整部会
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ˋ和 ࠰ உ 現在

分　野 氏　名

特定機能病院 大　川　　　淳 　東京医科歯科大学医学部附属病院　院長

公的医療機関 ൶　川　Ⴚ　人 　東京都立ރ࠼病院　院長

角　田　　　徹 Ź 　公Ⴉᅈ団法人東京都医師会　副会長

内　藤　ᛗ　ʚ 　ɟᑍᅈ団法人東京都病院協会　副会長

古　賀　信　憲 ◎ 　東京医師アカデミー顧問

౿　田　　　聡 　大学医学部小児科ܲՃ教授

ඕ　原　和　پ 　東京医科歯科大学大学院　教授

շ　多　न　子 　公Ⴉ財団法人ᇽ川保健財団　会長

ᣒ　ʟ　ɟ　Ҧ 　大原ᚡࣞі科学研究　研究主࠴

医療関係団体 山　Ψ　恵　子 　公Ⴉᅈ団法人東京都Ⴣᜱ協会　会長

医療従事者
養成機関

福　島　　　統 　東京慈恵会医科大学教育センター長（教授）

ᅈ会医療法人 ˙　藤　ᨻ　Ӫ 　ᅈ会医療法人ᅈ団慈生会ሁ病院　理事長

地域医療機能
ਖ਼進機構

関　ఌ　信　پ 　東京ૼܿȡデǣカȫセンター　院長

田　ଢ　子　ښ 　東京都地域ෞᝲ者団体ᡲዂ会　σӷˊᘙ

ᙱ　川　ס　子 　東京都保健医療ᚘဒਖ਼進協議会　公ѪۀՃ

渡　部　ᘽ　ʂ 　Ҙˊ田区　地域保健ਃ࢘部長ψ保健長

ስ　宮　　ࠁ
　小市　૨҄ǹȝーȄਃ࢘部長 ψ
　健康ȷ保ᨖਃ࢘部長

ᓎ　൷　　　ᑣ 多摩ထ　福祉保健ᛢ長ښ　

注：敬称略

ᚮ療ƴ関する
学識経験者団体

地域˰民ˊᘙ

関係区市ထ村

学識経験者

è医療法の
定ǊƳƠ

◎は会長、Ũは副会長

現　職

 東京都ᆅᇦ医療ᑐ策༠㆟ ࢚

 

  

エ　東京都地域医療対策協議会
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 東京都保医療計画᥎㐍༠㆟ ࢜

  

ᢒ　藤　久　پ

　ஜ　ࡪ　生 ◎

ඕ　原　和　پ Ũ

田　߭　ݵ　子

島　田  ፦　շ

ʟ　上　ဌឪ子

猪　口　正　孝

佐　々　木　聡

ᇦ　川　Ѩ　

長　ແ　᠗　ᛵ

᭘　品　和　Ձ

᭗　　正　پ

渡　　Ҙᬐ子

ᙱ　川　ס　子

ஜ　田　ᒔ　

൷　武　　ٳ

ь　島　保　ែ

Ӵ　ʟ　栄ɟ郎

ᇦ　内　Щ　پ

佐　原　ьډ子

福　内　恵　子

佐　野　和　実

福　島　ဌ　子

᭘　　፯　ࣈ

田　原　Ƴるǈ

ౕ　˰　　ή

注：敬称略 ◎は座長、Ũは副座長

氏　　名

関

係

行

政

機

関

特別区保健衛生主管部長会（品川区健康ਖ਼進部長ψ保健長)

東京都市福祉保健主管部長会（武蔵村山市健康福祉部長）

ᙱ多摩ᢼထ村保健衛生ᛢ長会
࿎ᆞထ健康ᛢ長)

島Ơǐထ村民生部会（大島ထ˰民ᛢ長）

東京都多摩ࡅ中保健長

東京ෞ᧸࠻࣯部長

保
健
医
療
を
Ӗ
ƚ
る
立
場
の
者

公ѪۀՃ

公ѪۀՃ

公ѪۀՃ

東京都国民健康保ᨖ団体ᡲ合会 ݦѦ理事

東京都ᎊ人ǯȩȖᡲ合会 常Ѧ理事ȷ事Ѧޅ長

東京都ᅈ会福祉協議会　ዮѦ部長

ଐ経ᅈ　ଐ経ȉȩȃǰǤンȕǩȡーǷȧンዻᨼ長

ଐஜᅈ会事ಅ大学ݦᧉ職大学院　教授

医

療

関

係

団

体

東京都医師会 副会長

東京都医師会 理事

東京都病院協会 常任理事

東京ችᅕ科病院協会 常Ѧ理事

東京都歯科医師会 理事

東京都ᕤд師会 副会長

東京都Ⴣᜱ協会 ݦѦ理事

分野

学

識

経

験

者

国立ᅈ会保ᨦȷ人口問᫆研究　長

ଐஜ医療機能ᚸ̖機構 ؓ行理事

東京医科歯科大学大学院 教授

東京慈恵会医科大学 名誉教授

ᅈ会福祉法人ᐱᛗ学ᑀ立川　児ᇜ事ಅஜ部 ᐱᛗ児ᇜ福祉研究　副長

現　　　職

オ　東京都保健医療計画推進協議会
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医

師

ȷ

歯

科

医

師

ȷ

ᕤ

д

師

 特別区長会（大田区長）

医
療
を
Ӗ
ƚ
る
立
場
の
ۀ
Ճ

 東京都市長会（ထ田市長）

 東京都ထ村会（ښ多摩ထ長）

 東京都国民健康保ᨖ団体ᡲ合会 ݦѦ理事

 健康保ᨖኵ合ᡲ合会東京ᡲ合会 ݦѦ理事

 ᅈ会福祉法人東京都ᅈ会福祉協議会 副会長

 東京都地域ෞᝲ者団体ᡲዂ会 σӷˊᘙ

 公Ⴉᅈ団法人東京都医師会 副会長

 ɟᑍᅈ団法人東京都病院協会 副会長

 公Ⴉᅈ団法人東京都歯科医師会 会長

 公Ⴉᅈ団法人東京都ᕤд師会 会長

氏　　名

 全国ᐯ体病院協議会 東京都ૅ部長

 公Ⴉᅈ団法人東京都医師会 会長

 Ƌさƻ法ࢷ事Ѧ　ࡰᜱٟ

 ɟᑍᅈ団法人東京ችᅕ科病院協会 会長

 武蔵野大学法学部　教授

 東京都議会議Ճ （ᐯဌ民主η）

 ଐஜ大学　名誉教授

 公Ⴉ財団法人東京都ኽఋʖ᧸会　理事長

現　　　職

 ᛠ٥ૼᎥ東京ஜᅈ調௹研究ஜ部長

 公Ⴉᅈ団法人東京都医師会 理事

 東京医科歯科大学医学部附属病院　副院長

 東京大学大学院 教授

 ɟ大学大学院 教授

 ݈山福祉ჺ期大学Ⴣᜱ学科 Ψ教授（公Ⴉᅈ団法人東京都Ⴣᜱ
協会会長）

 東京医科歯科大学大学院　教授

ˋ和 ࠰ உ 現在

分野

学

識

経

験

者

 東京都議会議Ճ （都民ȕǡーǹȈの会）

 東京都医療ᑂ㆟（⟅⏦᪥⌧ᅾ） ࢝

 

 

  

カ　東京都医療審議会（答申日現在）
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2 医師確保計画策定ガイドライン要旨

○
医
師
偏
在
指
標
に
基
づ
く
医
師
確
保
の
方
針
、
確
保
す
べ
き
目
標
医
師
数
、
目
標
の
達

成
に
向
け
た
施
策
内
容
と
い
う
一
連
の
方
策
を
定
め
る
。

○
地
域
医
療
構
想
、
医
師
の
働
き
方
改
革
と
医
師
偏
在
対
策
を
三
位
一
体
と
し
て
捉
え
、

統
合
的
に
議
論
を
進
め
る
こ
と
が
重
要
と
な
る
。

○
各
都
道
府
県
に
お
い
て
、
医
師
偏
在
指
標
を
用
い
て
二
次
医
療
圏
単
位
で
医
師
少
数

区
域
及
び
医
師
多
数
区
域
を
設
定
す
る
。

○
都
道
府
県
間
の
医
師
偏
在
の
是
正
の
た
め
、
厚
生
労
働
省
が
医
師
少
数
都
道
府
県
及

び
医
師
多
数
都
道
府
県
を
設
定
す
る
。

○
医
師
少
数
区
域
に
設
定
さ
れ
た
二
次
医
療
圏
は
、
重
点
的
な
医
師
確
保
対
策
の
対
象

と
な
る
。

○
医
師
偏
在
指
標
上
、
医
師
少
数
区
域
に
該
当
す
る
二
次
医
療
圏
で
あ
っ
て
も
、
近
隣
の

二
次
医
療
圏
で
住
民
の
医
療
を
提
供
す
る
こ
と
が
企
図
さ
れ
て
い
る
場
合
等
は
、
医
師
少

数
区
域
と
し
て
設
定
し
な
い
こ
と
も
可
能
。

○
医
師
偏
在
指
標
上
、
医
師
少
数
区
域
に
該
当
し
な
い
二
次
医
療
圏
を
医
師
少
数
区
域

に
設
定
す
る
こ
と
等
は
認
め
ら
れ
な
い
。

○
人
口
１
０
万
人
対
医
師
数
を
基
に
、
全
国
ベ
ー
ス
で
医
師
の
多
寡
を
統
一
的
・
客
観
的
に

比
較
・
評
価
す
る
指
標
と
し
て
「
５
要
素
」
を
考
慮
し
て
算
出
す
る
。

医医
師師
確確
保保
計計
画画
策策
定定
ガガ
イイ
ドド
ララ
イイ
ンン
要要
旨旨
（（１１
／／
３３
））

○
地
域
間
の
医
師
偏
在
の
解
消
等
を
通
じ
、
地
域
に
お
け
る
医
療
提
供
体
制
を
確
保
す
る
た

め
、
都
道
府
県
の
医
療
計
画
に
お
け
る
医
師
の
確
保
に
関
す
る
事
項
の
策
定
が
必
要
。

→
令
和
元
年
度
中
に
「
医
師
確
保
計
画
」
を
策
定
。

○
医
療
計
画
の
変
更
に
当
た
る
た
め
、
医
療
計
画
の
策
定
及
び
変
更
の
手
続
が
必
要

１１
医医
療療
法法
のの
改改
正正
（（
平平
成成
31
年年
4月月

1日日
施施
行行
））

２２
医医
師師
確確
保保
計計
画画

○
三
次
医
療
圏
ご
と
及
び
二
次
医
療
圏
ご
と
の
医
師
の
多
寡
を
統
一
的
・
客
観
的
に
比

較
・
評
価
し
た
指
標
で
あ
る
「
医
師
偏
在
指
標
」
が
算
定
さ
れ
、
都
道
府
県
は
三
次
医
療
圏

間
及
び
二
次
医
療
圏
間
の
偏
在
是
正
に
よ
る
医
師
確
保
対
策
等
を
策
定
す
る
。

≪
全
体
像
≫

（
１
）
概
要

医
師
偏
在
指
標
を
定
め
、
二
次
医
療
圏
の
う
ち
医
師
少
数
区
域
・
医
師
多
数
区
域
を
設
定

医
療
圏
ご
と
に
医
師
確
保
方
針
を
定
め
、
目
標
医
師
数
を
設
定

三
次
医
療
圏
ご
と
に
医
師
多
数
都
道
府
県
・医
師
少
数
都
道
府
県
を
設
定

産
科
及
び
小
児
科
に
限
定
し
た
医
師
確
保
計
画
の
策
定

○
医
師
会
等
の
診
療
又
は
調
剤
に
関
す
る
学
識
経
験
者
の
団
体
の
意
見
を
反
映
す
る
た

め
に
、
医
療
従
事
者
の
確
保
方
策
を
検
討
す
る
地
域
医
療
対
策
協
議
会
の
意
見
を
聴
く
と

と
も
に
、
都
道
府
県
医
療
審
議
会
、
市
町
村
及
び
保
険
者
協
議
会
の
意
見
を
聴
く
必
要
が

あ
る
。

○
計
画
策
定
の
基
礎
と
な
る
情
報
は
、
厚
生
労
働
省
に
お
い
て
一
元
的
に
整
理
さ
れ
提
供

さ
れ
る
が
、
都
道
府
県
が
そ
の
情
報
を
補
完
す
る
独
自
調
査
を
行
う
こ
と
は
差
し
支
え
な
い
。

（
２
）
策
定
を
行
う
体
制

（
３
）
医
師
偏
在
指
標

「
５
要
素
」

・
医
療
需
要
（
ニ
ー
ズ
）
及
び
人
口
・
人
口
構
成
と
そ
の
変
化

・
患
者
の
流
出
入

・
へ
き
地
等
の
地
理
的
条
件

・
医
師
の
性
別
・
年
齢
分
布

・
医
師
偏
在
の
種
別
（
区
域
、
診
療
科
、
入
院
／
外
来
）

（
４
）医
師
少
数
区
域
・
医
師
多
数
区
域
の
設
定

【
医
師
少
数
区
域
／
医
師
少
数
都
道
府
県
】

⇒
医
師
偏
在
指
標
の
下
位
３
３
．
３
％
に
該
当
す
る
二
次
医
療
圏
及
び
都
道
府
県

【
医
師
多
数
区
域
／
医
師
多
数
都
道
府
県
】

⇒
医
師
偏
在
指
標
の
上
位
３
３
．
３
％
に
該
当
す
る
二
次
医
療
圏
及
び
都
道
府
県

（
５
）
医
師
確
保
計
画
の
策
定

○
医
師
確
保
の
方
針

・
医
師
偏
在
指
標
に
よ
り
医
師
多
数
都
道
府
県
、
医
師
多
数
区
域
、
医
師
少
数

都
道
府
県
、
医
師
少
数
区
域
を
設
定
し
、
そ
れ
ぞ
れ
の
目
標
医
師
数
を
定
め
る
。

・
医
療
圏
（
都
道
府
県
、
二
次
医
療
圏
）ご
と
の
医
師
確
保
の
方
針
を
定
め
る
。

【
医
師
確
保
の
方
針
の
具
体
的
内
容
】

・
医
師
少
数
都
道
府
県
及
び
医
師
少
数
区
域
は
、
医
師
の
増
加
が
基
本
方
針

・
医
師
多
数
都
道
府
県
及
び
医
師
多
数
区
域
に
は
、
現
時
点
以
上
の
確
保
策
を

行
わ
な
い
。

・
医
師
の
少
な
い
地
域
は
、
医
師
の
多
い
地
域
か
ら
医
師
を
確
保
す
る
こ
と
が
望

ま
し
く
、
医
師
の
多
寡
を
二
次
医
療
圏
及
び
都
道
府
県
で
場
合
分
け
し
た
上
で

医
師
確
保
の
方
針
を
定
め
る
。

・
時
間
軸
に
よ
っ
て
場
合
分
け
し
た
上
で
医
師
確
保
の
方
針
を
定
め
る
。
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○
産
科
・
小
児
科
に
つ
い
て
は
、
政
策
医
療
の
観
点
、
医
師
の
長
時
間
労
働
と
な
る
傾
向
、

診
療
科
と
診
療
行
為
の
対
応
も
明
ら
か
に
し
た
す
い
こ
と
か
ら
、
暫
定
的
に
産
科
・
小
児
科

に
お
け
る
医
師
偏
在
指
標
を
示
し
、
地
域
偏
在
対
策
に
関
す
る
検
討
を
行
う
こ
と
と
す
る
。

○
周
産
期
医
療
圏
の
提
供
体
制
に
係
る
圏
域
を
「
周
産
期
医
療
圏
」
、
小
児
医
療
の
提
供

体
制
に
係
る
圏
域
を
「
小
児
医
療
圏
」
と
呼
称
す
る
。

○
医
学
部
に
お
け
る
地
域
枠
・
地
元
出
身
者
枠
の
設
置
・増
員
に
つ
い
て
は
、
都
道
府

県
知
事
か
ら
大
学
に
対
し
て
、
地
域
医
療
対
策
協
議
会
の
協
議
を
経
た
上
で
、
要
請

で
き
る
。

⇒
二
次
医
療
機
関
ご
と
の
将
来
時
点
に
お
け
る
医
師
不
足
数
の
合
計
を
満
た
す
た
め

に
必
要
な
年
間
不
足
養
成
数
を
上
限
と
す
る
。

○
地
域
枠
医
師
に
関
し
て
、
都
道
府
県
内
の
診
療
科
間
・
地
域
間
偏
在
の
両
方
の
解

消
に
資
す
る
キ
ャ
リ
ア
形
成
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
適
用
す
る
こ
と
。

○
な
お
、
令
和
４
年
度
以
降
の
医
師
養
成
数
に
つ
い
て
は
、
「
医
師
の
働
き
方
改
革
に

関
す
る
検
討
会
報
告
書
」
の
結
論
、
医
師
偏
在
対
策
の
状
況
等
を
踏
ま
え
、
再
度
、
医

師
の
需
給
推
計
を
行
っ
た
上
で
検
討
を
行
う
こ
と
と
さ
れ
て
い
る
こ
と
に
留
意
す
る
必
要

が
あ
る
。

医医
師師
確確
保保
計計
画画
策策
定定
ガガ
イイ
ドド
ララ
イイ
ンン
要要
旨旨
（（２２
／／
３３
））

○
目
標
医
師
数

・
計
画
期
間
中
に
医
師
少
数
区
域
及
び
医
師
少
数
都
道
府
県
が
計
画
開
始
時

の
下
位
３
３
．
３
％
の
基
準
に
達
す
る
た
め
に
要
す
る
具
体
的
な
医
師
数
を
目
標

医
師
数
と
す
る
。

・
都
道
府
県
に
つ
い
て
、
医
師
少
数
都
道
府
県
以
外
は
、
目
標
医
師
数
を
既
に

達
成
し
て
い
る
も
の
と
し
て
取
り
扱
う
。

・
二
次
医
療
圏
に
つ
い
て
、
医
師
少
数
区
域
以
外
は
、
地
域
医
療
構
想
に
お
け
る

方
針
等
を
含
め
地
域
の
実
情
を
踏
ま
え
、
都
道
府
県
に
お
い
て
独
自
に
設
定
す

る
こ
と
と
す
る
。

○
目
標
医
師
数
を
達
成
す
る
た
め
の
施
策

・
都
道
府
県
ご
と
、
二
次
医
療
圏
ご
と
に
定
め
た
医
師
確
保
方
針
に
基
づ
き
、
医

師
確
保
対
策
に
係
る
施
策
の
う
ち
適
切
な
施
策
を
組
み
合
わ
せ
て
行
う
。

・
二
次
医
療
圏
単
位
の
医
師
確
保
対
策
を
検
討
す
る
に
当
た
り
、
現
在
の
二
次

医
療
圏
が
適
切
に
設
定
さ
れ
て
い
る
か
に
つ
い
て
確
認
す
る
こ
と
が
必
要
。

⇒
医
師
確
保
の
観
点
か
ら
二
次
医
療
圏
の
見
直
し
が
必
要
と
認
め
ら
れ
る
場

合
は
、
地
域
医
療
対
策
協
議
会
か
ら
都
道
府
県
医
療
審
議
会
に
対
し
そ
の
旨

意
見
を
述
べ
る
こ
と
が
で
き
る
。

・
医
師
の
働
き
方
改
革
を
踏
ま
え
た
医
師
確
保
対
策
と
連
携
し
た
勤
務
環
境
改

善
支
援
が
必
要
。

⇒
医
師
少
数
区
域
の
医
療
機
関
に
お
け
る
医
師
の
勤
務
負
担
軽
減
や
健
康
確

保
が
で
き
る
勤
務
環
境
の
整
備
に
向
け
た
取
組
が
進
む
よ
う
な
支
援
策
等
に
つ

い
て
計
画
に
記
載
す
る
こ
と
が
望
ま
し
い
。

・
そ
の
他
、
地
域
の
実
情
等
に
合
わ
せ
た
医
師
確
保
に
必
要
な
施
策
を
過
不
足

な
く
記
載
す
る
必
要
が
あ
る
。

医
師
確
保
対
策

（
短
期
的
な
効
果
が
得
ら
れ
る
施
策
）

・
都
道
府
県
内
に
お
け
る
医
師
の
派
遣
調
整

・
キ
ャ
リ
ア
形
成
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
策
定
・
運
用

等
（
効
果
を
得
る
ま
で
に
長
期
間
を
必
要
と
す
る
施
策
）

・
医
学
部
に
お
け
る
地
域
枠
・
地
元
出
身
者
枠
の
設
定

等

（
６
）
医
学
部
に
お
け
る
地
域
枠
・
地
元
出
身
者
枠
の
設
定

（
７
）
産
科
・
小
児
科
に
お
け
る
医
師
確
保
計
画

○
産
科
に
お
け
る
医
師
偏
在
指
標

・
医
療
需
要
：
妊
婦
の
流
出
入
等
を
踏
ま
え
た
医
療
施
設
調
査
の
分
娩
数

・
医
師
偏
在
指
標
：三
次
医
療
圏
ご
と
、
周
産
期
医
療
圏
ご
と
に
算
出

※
指
標
に
用
い
る
産
科
医
師
数
は
、
「
医
師
・歯
科
医
師
・
薬
剤
師
調
査
」及
び

日
本
産
婦
人
科
医
会
か
ら
提
供
さ
れ
る
「施
設
情
報
調
査
」
の
結
果
等
を
活
用

○
小
児
科
に
お
け
る
医
師
偏
在
指
標

・
医
療
需
要
：
１
５
歳
未
満
の
人
口
を
「
年
少
人
口
」
と
し
、
医
療
圏
ご
と
の

人
口
構
成
の
違
い
を
踏
ま
え
、
性
・
年
齢
階
級
別
受
療
率
を

用
い
て
調
整

・
医
師
偏
在
指
標
：三
次
医
療
圏
ご
と
、
小
児
医
療
圏
ご
と
に
算
出

※
患
者
の
流
出
入
：
都
道
府
県
間
調
整
を
実
施

※
医
師
供
給
：「
医
師
・歯
科
医
師
・薬
剤
師
調
査
」
に
お
け
る

「
小
児
科
医
師
数
」
を
用
い
る
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○
令
和
元
年
度
（
２
０
１
９
年
度
）
中
に
計
画
を
策
定
し
、
令
和
２
年
度
（
２
０
２
０
年
度
）か

ら
の
４
年
間
を
最
初
の
計
画
期
間
と
す
る
。

○
令
和
６
年
度
（２
０
２
４
年
度
）
以
降
は
３
年
ご
と
に
見
直
し
を
行
う
。

○
２
０
３
６
年
ま
で
に
医
師
偏
在
是
正
を
達
成
す
る
こ
と
を
長
期
的
な
目
標
と
す
る
。

○
次
期
の
医
師
確
保
計
画
に
定
め
る
目
標
医
師
数
は
、
計
画
期
間
終
了
時
に
お
け
る

医
師
偏
在
指
標
の
値
を
基
に
設
定
さ
れ
る
。

⇒
医
師
確
保
計
画
の
効
果
は
計
画
終
了
時
点
で
活
用
可
能
な
最
新
デ
ー
タ
か
ら
医

師
偏
在
指
標
の
値
の
見
込
み
を
算
出
し
、
こ
れ
に
基
づ
い
て
測
定
・
評
価
す
る
。

○
計
画
の
見
直
し
は
計
画
期
間
中
に
着
手
す
る
必
要
が
あ
り
、
活
用
可
能
な
最
新

デ
ー
タ
を
用
い
て
、
特
に
医
師
少
数
区
域
に
お
け
る
医
師
の
確
保
の
進
捗
状
況
を
判

定
す
る
。

○
計
画
の
効
果
測
定
・
評
価
の
結
果
は
、
地
域
医
療
対
策
協
議
会
に
お
い
て
協
議
を

行
い
、
次
期
医
師
確
保
計
画
に
反
映
さ
せ
る
必
要
が
あ
る
。

○
都
道
府
県
は
、
医
療
機
関
等
に
よ
る
非
常
勤
医
師
の
派
遣
等
の
取
組
や
、
都
道
府

県
間
の
受
入
・
派
遣
状
況
、
地
域
枠
医
師
の
定
着
率
及
び
派
遣
先
等
の
状
況
を
把
握

す
る
必
要
が
あ
る
。

○
計
画
の
効
果
の
測
定
結
果
を
踏
ま
え
、
三
次
医
療
圏
ご
と
、
二
次
医
療
圏
ご
と
に
医

師
確
保
の
状
況
等
に
つ
い
て
比
較
を
行
い
、
課
題
を
抽
出
し
、
適
切
な
対
策
を
行
う
。

医医
師師
確確
保保
計計
画画
策策
定定
ガガ
イイ
ドド
ララ
イイ
ンン
要要
旨旨
（（３３
／／
３３
））

○
相
対
的
医
師
少
数
都
道
府
県
・
相
対
的
医
師
少
数
区
域
の
設
定

【
相
対
的
医
師
少
数
都
道
府
県
／
相
対
的
医
師
少
数
区
域
】

⇒
医
師
偏
在
指
標
の
下
位
３
３
．
３
％
に
該
当
す
る

都
道
府
県
及
び
周
産
期
医
療
圏
又
は
小
児
医
療
圏

※
下
位
３
３
．
３
％
に
該
当
し
な
い
医
療
圏
等
に
お
い
て
も
、
産
科
医
師
又
は
小

児
科
医
師
が
不
足
し
て
い
る
可
能
性
が
あ
る
こ
と
に
加
え
、
医
療
圏
を
超
え
た
地

域
間
で
の
連
携
が
進
め
ら
れ
て
き
た
状
況
に
鑑
み
、
医
師
多
数
都
道
府
県
や
医

師
多
数
区
域
は
設
け
な
い
こ
と
と
す
る
。

○
産
科
・
小
児
科
に
お
け
る
医
師
確
保
計
画
の
策
定

・
産
科
・
小
児
科
の
そ
れ
ぞ
れ
に
つ
い
て
、
都
道
府
県
ご
と
、
周
産
期
医
療
圏

又
は
小
児
医
療
圏
ご
と
に
定
め
る
。

・
産
科
・
小
児
科
に
お
け
る
相
対
的
医
師
少
数
区
域
を
定
め
、
医
師
偏
在
対
策

の
方
針
を
定
め
る
。
ま
た
、
必
要
に
応
じ
て
確
保
す
る
産
科
・小
児
科
医
師
数

を
定
め
る
こ
と
が
で
き
る
。

・
相
対
的
医
師
少
数
都
道
府
県
・
相
対
的
医
師
少
数
区
域
以
外
の
医
療
圏
に

お
い
て
も
医
師
が
不
足
し
て
い
る
可
能
性
が
あ
る
こ
と
か
ら
、
相
対
的
医
師
少

数
区
域
に
限
ら
ず
、
全
て
の
都
道
府
県
ご
と
及
び
周
産
期
医
療
圏
又
は
小
児

医
療
圏
ご
と
に
具
体
的
な
対
応
を
盛
り
込
ん
だ
上
で
作
成
す
る
こ
と
と
す
る
。

・
計
画
期
間
開
始
時
の
相
対
的
医
師
少
数
区
域
等
の
基
準
値
（
下
位
３
３
．

３
％
）
に
達
す
る
こ
と
と
な
る
医
師
数
を
産
科
・小
児
科
に
お
け
る
偏
在
対
策
基

準
医
師
数
と
し
て
設
定
す
る
。

○
偏
在
対
策
基
準
医
師
数
を
踏
ま
え
た
施
策

・
周
産
期
医
療
・小
児
医
療
の
提
供
体
制
の
見
直
し
に
関
す
る
施
策
、
産
科
医

師
・
小
児
科
医
師
を
増
や
す
た
め
の
施
策
等
を
組
み
合
わ
せ
て
定
め
る
。

・
各
都
道
府
県
に
お
け
る
地
域
医
療
構
想
に
係
る
会
議
の
際
に
は
、
周
産
期

医
療
提
供
体
制
及
び
小
児
医
療
提
供
体
制
に
関
す
る
議
論
も
行
わ
れ
る
こ
と

が
適
当
。

３３
医医
師師
確確
保保
計計
画画
のの
効効
果果
のの
測測
定定
・・
評評
価価

４４
医医
師師
確確
保保
計計
画画
のの
策策
定定
手手
続続
きき
及及
びび
計計
画画
期期
間間

○
医
療
計
画
の
一
部
で
あ
る
こ
と
か
ら
、
医
療
審
議
会
へ
諮
問
し
た
上
で
計
画
を
策
定

す
る
必
要
が
あ
る
。

（
１
）
計
画
の
策
定
手
続

（
２
）
計
画
期
間
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3 参考データ
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㸱 ཧ⪃ࢹーࢱ 
（㸯） ேཱྀ・㠃✚ཬࡧୡᖏᩘ等 

  ア ༊ᕷ⏫ᮧูேཱྀ・㠃✚・ேཱྀᐦᗘཬࡧୡᖏᩘ 

 

   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ဏ ڡ

東京都 13,857,443 6,817,902 7,039,541 2193.96 6,316 7,020,186

区中央部 1,995,460 982,120 1,013,340 135.65 14,710 510,337

Ҙˊ田区 63,584 32,071 31,513 11.66 5,453 36,248

中央区 161,935 77,251 84,684 10.21 15,860 89,641

ล区 256,805 120,924 135,881 20.37 12,607 137,341

૨京区 231,211 111,490 119,721 11.29 20,479 127,504

Ө東区 206,105 105,803 100,302 10.11 20,386 119,603

区南部 1,139,404 566,652 572,752 83.67 13,618 612,240

品川区 404,788 199,938 204,850 22.84 17,723 224,475

大田区 734,616 366,714 367,902 60.83 12,077 387,765

区ᙱ南部 1,447,667 686,818 760,849 87.83 16,483 774,452

Ⴘ᱅区 285,563 135,085 150,478 14.67 19,466 151,394

ɭ田区 930,520 440,343 490,177 58.05 16,030 482,590

ฑ区 231,584 111,390 120,194 15.11 15,327 140,468

区ᙱ部 1,266,602 624,600 642,002 67.87 18,662 746,740

ૼܿ区 347,398 174,322 173,076 18.22 19,067 215,899

中野区 338,720 170,839 167,881 15.59 21,727 206,288

னɳ区 580,484 279,439 301,045 34.06 17,043 324,553

区ᙱ҅部 1,967,825 965,862 1,001,963 113.92 17,274 1,036,848

豊島区 300,447 150,695 149,752 13.01 23,094 185,091

҅区 352,493 175,491 177,002 20.61 17,103 189,028

ெ区 579,235 283,542 295,693 32.22 17,977 309,209

ጀᬔ区 735,650 356,134 379,516 48.08 15,301 353,520

区東҅部 1,351,188 673,704 677,484 98.21 13,758 650,413

ᒰ川区 217,595 107,314 110,281 10.16 21,417 108,603

ឱ立区 680,579 340,129 340,450 53.25 12,781 328,507

ᓹ区 453,014 226,261 226,753 34.80 13,018 213,303

区東部 1,476,795 736,277 740,518 103.83 14,223 721,049

墨田区 267,190 132,568 134,622 13.77 19,404 140,541

൶東区 515,856 254,616 261,240 40.16 12,845 257,340

൶ৎ川区 693,749 349,093 344,656 49.90 13,903 323,168

（内　ᚪ）人口 ɭ࠘ૠ
人口݅ࡇ

（�㎢࢘ƨǓ）
区域

ᲫஉᲫଐ現在࠰成ᲭᲫ

᩿　　ᆢ
（㎢）注�）

注Ძ：᩿ᆢは、ዮѦޅ行政部長ᡫჷž東京都区市ထ村別の᩿ᆢƴƭƍƯſƴǑる成ᲬᲳ࠰ᲫᲪஉᲫଐ
現在のૠ͌ưƋるŵƳƓ、区部ƴは、ᒰ川ඕ口部（1.12k ɜ）、中央᧸ඬ؈ء立地
����M ɜ）をԃ
ǈ、οɣૅ࠻ƴは、ᯓ島（4.79k ɜ）、șȨȍーǹЗ0.00）ޥk ɜ）、᪰፦ݤ島（0.02k ɜ）、܄婦
0.00k）ޥ ɜ）をԃむŵ 

 
૰：東京都ዮѦޅž東京都の人口（ਖ਼ᚘ）（補正）ſ（成 31 ࠰ 1 உ 1 ଐ現在） 

（1）人口・面積及び世帯数等
ア　区市町村別人口・面積・人口密度及び世帯数
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  男 女

西多摩 384,930 192,697 192,233 572.70 672 161,698

青梅市 134,627 67,430 67,197 103.31 1,303 55,716

福生市 58,069 28,967 29,102 10.16 5,715 28,130

羽村市 54,962 27,965 26,997 9.90 5,552 23,795

あきる野市 80,239 39,806 40,433 73.47 1,092 31,819

瑞穂町 32,783 16,653 16,130 16.85 1,946 13,540

日の出町 17,177 8,366 8,811 28.07 612 5,846

檜原村 2,069 1,008 1,061 105.41 20 836

奥多摩町 5,004 2,502 2,502 225.53 22 2,016

南多摩 1,438,886 715,361 723,525 324.46 4,435 649,010

八王子市 577,192 290,734 286,458 186.38 3,097 261,642

町田市 434,034 212,407 221,627 71.55 6,066 192,411

日野市 189,053 94,460 94,593 27.55 6,862 88,045

多摩市 147,712 72,204 75,508 21.01 7,031 68,108

稲城市 90,895 45,556 45,339 17.97 5,058 38,804

北多摩西部 650,088 319,919 330,169 90.05 7,219 300,353

立川市 180,554 88,949 91,605 24.36 7,412 87,679

昭島市 111,873 55,451 56,422 17.34 6,452 49,599

国分寺市 126,517 61,836 64,681 11.46 11,040 61,668

国立市 74,925 36,518 38,407 8.15 9,193 35,526

東大和市 84,511 41,420 43,091 13.42 6,297 36,445

武蔵村山市 71,708 35,745 35,963 15.32 4,681 29,436

北多摩南部 1,048,297 514,020 534,277 96.10 10,908 512,189

武蔵野市 147,878 70,798 77,080 10.98 13,468 76,076

三鷹市 191,256 92,674 98,582 16.42 11,648 93,109

府中市 263,186 132,659 130,527 29.43 8,943 122,736

調布市 237,939 115,793 122,146 21.58 11,026 116,436

小金井市 124,988 61,740 63,248 11.30 11,061 62,255

狛江市 83,050 40,356 42,694 6.39 12,997 41,577

北多摩北部 740,768 361,093 379,675 76.51 9,682 331,701

小平市 195,162 96,084 99,078 20.51 9,515 86,656

東村山市 149,951 72,983 76,968 17.14 8,749 66,592

清瀬市 75,269 36,115 39,154 10.23 7,358 33,491

東久留米市 116,426 56,408 60,018 12.88 9,039 51,292

西東京市 203,960 99,503 104,457 15.75 12,950 93,670

島しょ 25,353 13,360 11,993 401.77 63 13,156

大島町 7,416 3,815 3,601 90.76 82 3,783

利島村 345 196 149 4.12 84 196

新島村 2,628 1,305 1,323 27.54 95 1,275

神津島村 1,849 951 898 18.58 100 820

三宅村 2,326 1,293 1,033 55.26 42 1,395

御蔵島村 336 179 157 20.54 16 191

八丈町 7,235 3,619 3,616 72.23 100 3,831

青ヶ島村 167 102 65 5.96 28 123

小笠原村 3,051 1,900 1,151 106.78 29 1,542

区　域 人　口
面　　積

（㎢）注1）
人口密度

（1㎢当たり）
世帯数（内　訳）
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 ༊ᕷ⏫ᮧูᑗ来ேཱྀ᥎計 

  

注：Ӳ࠰ 10 உᲫଐ現在の人口ưƋるŵ成 ��
成žޅの人口は、ዮѦႾ統ᚘ࠰(���� 27（2015）
 ԓſƴǑるૠ͌ưƋǓ、ɧᛇƕԃǇǕるŵإ௹国Ѭ調࠰

  Ǉƨ、ˋ和 ᱫ（Ჯബ᨞ኢ）別人口のʖ࠰ڡஹ人口ƴƭƍƯは、ž東京都ဏݩᨀのˌ࠰（2020）2
ยſ（成 成Ჭஉ）のʖย人口を࠰（2018）30 ᲯஉᲫଐ現在のਖ਼ᚘ人口（ž東京࠰（2018）30
都の人口（ਖ਼ᚘ）ſ)をဇƍƯ補正Ơƨ人口ưƋるŵ      

 
૰：東京都ዮѦޅž東京都ɭ࠘ૠのʖยſ（成 31 ࠰ 3 உ） 

（人）

（注　࠰��成 ˋ和࠰� ˋ和࠰� ˋ和࠰�� ˋ和࠰�� ˋ和࠰��


����) 
����) 
����) 
����) 
����) 
����)

13,515,271  14,005,910  14,170,928  14,129,351  13,921,800  13,599,744  

9,272,740    9,711,261    9,912,953    9,955,643    9,872,761    9,705,522    

Ҙ ˊ 田 区 58,406         68,090         78,904         86,178         89,811         91,854         

中 央 区 141,183       170,707       188,258       201,125       208,205       210,681       

ล 区 243,283       271,224       302,381       321,856       331,148       332,913       

ૼ ܿ 区 333,560       352,910       356,658       356,520       352,557       345,933       

૨ 京 区 219,724       235,418       244,550       247,947       247,098       243,775       

Ө 東 区 198,073       212,393       220,955       222,156       219,613       215,338       

墨 田 区 256,274       270,862       273,996       273,537       270,202       264,912       

൶ 東 区 498,109       529,257       556,253       570,191       572,952       567,814       

品 川 区 386,855       411,906       426,234       432,572       431,921       426,334       

Ⴘ ᱅ 区 277,622       289,650       296,106       295,758       293,336       291,456       

大 田 区 717,082       743,753       752,385       751,175       741,817       726,924       

ɭ 田  区 903,346       939,445       948,718       946,176       933,327       913,030       

ฑ  区 224,533       239,277       254,667       260,627       258,934       253,926       

中 野 区 328,215       343,860       348,323       348,029       343,844       337,122       

ன ɳ 区 563,997       587,316       593,692       589,793       579,981       566,414       

豊 島 区 291,167       305,128       308,484       307,495       304,133       298,419       

҅ 区 341,076       355,311       358,580       357,770       353,275       346,318       

ᒰ 川 区 212,264       220,214       222,947       222,589       219,863       215,570       

ெ  区 561,916       589,040       605,441       611,469       608,439       599,073       

ጀ ᬔ 区 721,722       741,087       746,186       744,072       734,548       719,483       

ឱ 立 区 670,122       681,517       678,543       669,396       657,226       642,492       

ᓹ  区 442,913       454,947       454,671       451,040       445,063       436,082       

൶ ৎ 川 区 681,298       697,949       696,021       688,172       675,468       659,659       

地         域

東 京 都

区 部

イ　区市町村別将来人口推計
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 ኪ㛫ேཱྀẚ（ḟ保医療ᅪ） ࢘

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

（人）

全国 127,094,745 127,094,745 0 1.000

東京都 15,920,405 13,515,271 2,405,134 1.178

区中央部 3,052,519 860,669 2,191,850 3.547

区南部 1,237,887 1,103,937 133,950 1.121

区ᙱ南部 1,689,811 1,405,501 284,310 1.202

区ᙱ部 1,568,794 1,225,772 343,022 1.280

区ᙱ҅部 1,860,082 1,915,881 ţ ������ 0.971

区東҅部 1,175,307 1,325,299 ţ ������� 0.887

区東部 1,449,192 1,435,681 13,511 1.009

ᙱ多摩 359,764 390,897 ţ ������ 0.920

南多摩 1,353,103 1,430,411 ţ ������ 0.946

҅多摩ᙱ部 615,635 640,617 ţ ������ 0.961

҅多摩南部 930,058 1,022,646 ţ ������ 0.909

҅多摩҅部 600,994 731,469 ţ ������� 0.822

島Ơǐ 27,259 26,491 768 1.029

域名ח ଷ間人口 間人口ٸ ଷٸ間ࠀ
注Ძ）

ଷٸ間人口ൔ
注Წ）

注Ძ：（ଷ間人口）Ყ（ٸ間人口） 
注Წ：ٸ間人口ƴݣするଷ間人口のൔ 
 
૰：ዮѦႾž国Ѭ調௹（2015  ſ（࠰

ウ　昼夜間人口比（二次保健医療圏）
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イ　⼆次保健医療圏別　性・年齢階級別　医療施設従事医師数及び性別構成⽐（単位︓⼈、％）
（⼈） （⼈）

圏域名等 性別 24歳以下 25〜29歳 30〜34歳 35〜39歳 40〜44歳 45〜49歳 50〜54歳 圏域名等 性別 55〜59歳 60〜64歳 65〜69歳 70〜74歳 75〜79歳 80歳以上 計
男性 384 17,744 22,293 22,230 24,782 26,944 27,773 男性 29,406 25,062 19,528 9,237 6,629 8,442 240,454
⼥性 249 9,348 10,500 9,855 8,995 7,623 5,611 ⼥性 4,496 3,029 2,011 1,021 602 965 64,305
計 633 27,092 32,793 32,085 33,777 34,567 33,384 計 33,902 28,091 21,539 10,258 7,231 9,407 304,759
男性 49 2,582 3,505 3,307 3,220 3,208 3,226 男性 3,353 2,578 1,820 845 627 1,008 29,328
⼥性 41 1,755 2,102 1,924 1,693 1,413 1,011 ⼥性 825 518 348 178 121 188 12,117
計 90 4,337 5,607 5,231 4,913 4,621 4,237 計 4,178 3,096 2,168 1,023 748 1,196 41,445
男性 23 832 1,115 1,037 881 755 623 男性 634 446 295 127 94 138 7,000
⼥性 13 533 655 558 414 321 216 ⼥性 172 98 56 34 18 18 3,106
計 36 1,365 1,770 1,595 1,295 1,076 839 計 806 544 351 161 112 156 10,106
男性 2 231 275 236 277 247 241 男性 253 186 118 79 47 84 2,276
⼥性 3 149 161 120 105 97 70 ⼥性 61 33 24 11 7 23 864
計 5 380 436 356 382 344 311 計 314 219 142 90 54 107 3,140
男性 6 276 282 269 284 329 366 男性 374 264 204 98 73 102 2,927
⼥性 7 166 201 225 218 189 122 ⼥性 85 82 55 28 19 27 1,424
計 13 442 483 494 502 518 488 計 459 346 259 126 92 129 4,351
男性 0 385 640 457 401 363 382 男性 395 278 206 93 73 126 3,799
⼥性 6 345 380 293 243 182 157 ⼥性 133 71 38 27 16 32 1,923
計 6 730 1,020 750 644 545 539 計 528 349 244 120 89 158 5,722
男性 6 287 347 365 345 353 370 男性 393 369 235 107 73 156 3,406
⼥性 2 196 234 199 175 153 117 ⼥性 86 74 36 21 11 20 1,324
計 8 483 581 564 520 506 487 計 479 443 271 128 84 176 4,730
男性 1 40 91 147 134 200 234 男性 223 193 120 53 55 76 1,567
⼥性 3 54 77 88 90 77 69 ⼥性 62 28 20 13 10 15 606
計 4 94 168 235 224 277 303 計 285 221 140 66 65 91 2,173
男性 5 103 209 228 234 222 242 男性 266 204 151 68 53 66 2,051
⼥性 0 59 95 110 129 108 55 ⼥性 52 24 28 11 11 8 690
計 5 162 304 338 363 330 297 計 318 228 179 79 64 74 2,741
男性 1 30 31 36 48 53 66 男性 64 67 53 17 16 27 509
⼥性 2 16 22 20 19 11 14 ⼥性 7 9 4 1 3 1 129
計 3 46 53 56 67 64 80 計 71 76 57 18 19 28 638
男性 1 62 137 159 206 251 235 男性 267 187 155 87 60 84 1,891
⼥性 0 42 66 94 79 75 54 ⼥性 58 27 24 13 6 12 550
計 1 104 203 253 285 326 289 計 325 214 179 100 66 96 2,441
男性 1 61 51 58 84 109 124 男性 104 85 74 34 22 31 838
⼥性 0 20 37 41 40 39 43 ⼥性 32 23 11 6 3 10 305
計 1 81 88 99 124 148 167 計 136 108 85 40 25 41 1,143
男性 3 234 256 233 237 216 218 男性 241 184 114 45 36 77 2,094
⼥性 4 154 141 136 122 113 66 ⼥性 54 36 28 9 12 14 889
計 7 388 397 369 359 329 284 計 295 220 142 54 48 91 2,983
男性 0 36 61 80 88 108 123 男性 138 115 93 36 25 41 944
⼥性 1 21 32 39 59 48 28 ⼥性 23 13 24 4 5 8 305
計 1 57 93 119 147 156 151 計 161 128 117 40 30 49 1,249
男性 0 5 10 2 1 2 2 男性 1 0 2 1 0 0 26
⼥性 0 0 1 1 0 0 0 ⼥性 0 0 0 0 0 0 2
計 0 5 11 3 1 2 2 計 1 0 2 1 0 0 28

資料︓厚⽣労働省「医師・⻭科医師・薬剤師調査」（平成28年12⽉31⽇現在）

南多摩

北多摩⻄部

北多摩南部

北多摩北部

島しょ

区⻄部

区⻄北部

区東北部

区東部

⻄多摩

全国

東京都

区中央部

区南部

区⻄南部

全国

島しょ

区中央部

区南部

区⻄南部

区⻄部

区⻄北部

区東北部

区東部

⻄多摩

南多摩

北多摩北部

東京都

北多摩⻄部

北多摩南部

（2）医療資源の状況
ア　二次保健医療圏別　性・年齢階級別　医療施設従事医師数
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イ　⼆次保健医療圏別　性・年齢階級別　医療施設従事医師数及び性別構成⽐（単位︓⼈、％）
（⼈） （⼈）

圏域名等 性別 24歳以下 25〜29歳 30〜34歳 35〜39歳 40〜44歳 45〜49歳 50〜54歳 圏域名等 性別 55〜59歳 60〜64歳 65〜69歳 70〜74歳 75〜79歳 80歳以上 計
男性 384 17,744 22,293 22,230 24,782 26,944 27,773 男性 29,406 25,062 19,528 9,237 6,629 8,442 240,454
⼥性 249 9,348 10,500 9,855 8,995 7,623 5,611 ⼥性 4,496 3,029 2,011 1,021 602 965 64,305
計 633 27,092 32,793 32,085 33,777 34,567 33,384 計 33,902 28,091 21,539 10,258 7,231 9,407 304,759
男性 49 2,582 3,505 3,307 3,220 3,208 3,226 男性 3,353 2,578 1,820 845 627 1,008 29,328
⼥性 41 1,755 2,102 1,924 1,693 1,413 1,011 ⼥性 825 518 348 178 121 188 12,117
計 90 4,337 5,607 5,231 4,913 4,621 4,237 計 4,178 3,096 2,168 1,023 748 1,196 41,445
男性 23 832 1,115 1,037 881 755 623 男性 634 446 295 127 94 138 7,000
⼥性 13 533 655 558 414 321 216 ⼥性 172 98 56 34 18 18 3,106
計 36 1,365 1,770 1,595 1,295 1,076 839 計 806 544 351 161 112 156 10,106
男性 2 231 275 236 277 247 241 男性 253 186 118 79 47 84 2,276
⼥性 3 149 161 120 105 97 70 ⼥性 61 33 24 11 7 23 864
計 5 380 436 356 382 344 311 計 314 219 142 90 54 107 3,140
男性 6 276 282 269 284 329 366 男性 374 264 204 98 73 102 2,927
⼥性 7 166 201 225 218 189 122 ⼥性 85 82 55 28 19 27 1,424
計 13 442 483 494 502 518 488 計 459 346 259 126 92 129 4,351
男性 0 385 640 457 401 363 382 男性 395 278 206 93 73 126 3,799
⼥性 6 345 380 293 243 182 157 ⼥性 133 71 38 27 16 32 1,923
計 6 730 1,020 750 644 545 539 計 528 349 244 120 89 158 5,722
男性 6 287 347 365 345 353 370 男性 393 369 235 107 73 156 3,406
⼥性 2 196 234 199 175 153 117 ⼥性 86 74 36 21 11 20 1,324
計 8 483 581 564 520 506 487 計 479 443 271 128 84 176 4,730
男性 1 40 91 147 134 200 234 男性 223 193 120 53 55 76 1,567
⼥性 3 54 77 88 90 77 69 ⼥性 62 28 20 13 10 15 606
計 4 94 168 235 224 277 303 計 285 221 140 66 65 91 2,173
男性 5 103 209 228 234 222 242 男性 266 204 151 68 53 66 2,051
⼥性 0 59 95 110 129 108 55 ⼥性 52 24 28 11 11 8 690
計 5 162 304 338 363 330 297 計 318 228 179 79 64 74 2,741
男性 1 30 31 36 48 53 66 男性 64 67 53 17 16 27 509
⼥性 2 16 22 20 19 11 14 ⼥性 7 9 4 1 3 1 129
計 3 46 53 56 67 64 80 計 71 76 57 18 19 28 638
男性 1 62 137 159 206 251 235 男性 267 187 155 87 60 84 1,891
⼥性 0 42 66 94 79 75 54 ⼥性 58 27 24 13 6 12 550
計 1 104 203 253 285 326 289 計 325 214 179 100 66 96 2,441
男性 1 61 51 58 84 109 124 男性 104 85 74 34 22 31 838
⼥性 0 20 37 41 40 39 43 ⼥性 32 23 11 6 3 10 305
計 1 81 88 99 124 148 167 計 136 108 85 40 25 41 1,143
男性 3 234 256 233 237 216 218 男性 241 184 114 45 36 77 2,094
⼥性 4 154 141 136 122 113 66 ⼥性 54 36 28 9 12 14 889
計 7 388 397 369 359 329 284 計 295 220 142 54 48 91 2,983
男性 0 36 61 80 88 108 123 男性 138 115 93 36 25 41 944
⼥性 1 21 32 39 59 48 28 ⼥性 23 13 24 4 5 8 305
計 1 57 93 119 147 156 151 計 161 128 117 40 30 49 1,249
男性 0 5 10 2 1 2 2 男性 1 0 2 1 0 0 26
⼥性 0 0 1 1 0 0 0 ⼥性 0 0 0 0 0 0 2
計 0 5 11 3 1 2 2 計 1 0 2 1 0 0 28

資料︓厚⽣労働省「医師・⻭科医師・薬剤師調査」（平成28年12⽉31⽇現在）

南多摩

北多摩⻄部

北多摩南部

北多摩北部

島しょ

区⻄部

区⻄北部

区東北部

区東部

⻄多摩

全国

東京都

区中央部

区南部

区⻄南部

全国

島しょ

区中央部

区南部

区⻄南部

区⻄部

区⻄北部

区東北部

区東部

⻄多摩

南多摩

北多摩北部

東京都

北多摩⻄部

北多摩南部
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 医師ᩘ（医療タ）ࡢู⛉デ療ࡿࡓ   

  

（人）

科
ళลஓ

科
୭ஓ

科

৲ஓ
科�၌Ⴏ

科�
Ⴒට科 神経科

ႇႌ୰
科�৻ප

科�
ഷั科 ຜჹ科

॔ঞঝ
ॠش科

জक़ঐॳ
科

全国
60,855 5,987 12,456 14,236 4,516 4,922 4,889 2,650 9,102 162 1,613

東京都
7,438 865 1,579 1,798 816 682 789 400 1,586 37 343

区中央部 1,342 258 425 550 226 210 244 182 389 10 133

区南部 547 72 136 154 70 60 67 26 140 0 27

区西南部 755 86 129 170 61 72 81 24 212 8 25

区西部 796 110 246 251 136 83 157 63 216 3 74

区西北部 994 91 160 156 91 65 72 32 180 1 33

区東北部 620 26 72 55 41 17 22 2 82 0 2

区東部 597 39 82 137 40 29 30 16 99 6 18

西多摩 188 10 21 21 10 5 12 4 13 0 4

南多摩 580 28 87 92 44 32 30 8 86 1 4

 北多摩西部 264 12 39 47 16 13 15 9 39 1 2

北多摩南部 490 64 136 123 63 56 46 26 93 1 18

北多摩北部 254 69 46 42 18 40 13 8 37 6 3

島しょ 11 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

圏域名

医療施設の主たる診療科別の医師数　（不詳を含め44診療科目数）

૰：ҽ生іႾž医師ȷ歯科医師ȷᕤд師調௹ſ（成 28 ࠰ 12 உ 31 ଐ現在） 

イ　主たる診療科別の医師数（医療施設）
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（人）

感染症内
科

小児科 精神科 心療内科 外科
呼吸器外

科
心臓血管

外科
乳腺外科

気管食道
外科

消化器外
科(胃腸外

科)
泌尿器科

全国 492 16,937 15,609 910 14,423 1,880 3,137 1,868 84 5,375 7,062

東京都 144 2,338 2,057 172 1,211 254 426 331 25 873 760

区中央部 58 355 352 53 226 83 124 109 11 305 182

区南部 10 154 81 22 78 18 31 28 6 56 69

区西南部 5 344 282 22 144 20 28 28 0 46 62

区西部 37 287 204 16 162 48 80 39 4 103 117

区西北部 9 266 289 23 155 21 50 37 0 71 100

区東北部 1 135 103 8 108 6 21 13 0 28 28

区東部 9 186 77 8 92 16 21 31 4 92 55

西多摩 1 29 57 0 22 1 2 3 0 12 13

南多摩 2 161 248 5 83 9 15 14 0 58 41

 北多摩西部 0 88 38 3 44 6 7 9 0 21 30

北多摩南部 11 226 204 5 67 15 41 15 0 50 45

北多摩北部 1 105 122 7 27 11 6 5 0 31 18

島しょ 0 2 0 0 3 0 0 0 0 0 0

圏域名

医療施設の主たる診療科別の医師数　（不詳を含め44診療科目数）
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（人）

肛門外科
脳神経外

科
整形外科 形成外科 美容外科 眼科

耳鼻いん
こう科

小児外科 産婦人科 産科 婦人科

全国 443 7,360 21,293 2,593 522 13,144 9,272 802 10,854 495 1,805

東京都 56 878 2,339 470 213 1,980 1,326 114 1,609 51 346

区中央部 10 200 423 162 110 417 277 40 388 15 111

区南部 1 86 210 39 1 149 121 9 116 1 16

区西南部 7 77 260 46 32 237 143 12 190 17 40

区西部 11 122 262 79 37 290 169 15 228 7 60

区西北部 5 91 306 32 22 230 168 21 185 1 23

区東北部 12 44 180 15 0 131 89 3 74 2 17

区東部 1 51 190 20 5 139 111 3 109 4 33

西多摩 0 14 38 0 0 23 13 0 24 0 5

南多摩 7 70 151 17 2 111 73 3 86 2 17

 北多摩西部 1 26 88 12 2 61 30 0 51 0 8

北多摩南部 1 71 159 40 2 131 98 7 127 2 12

北多摩北部 0 26 71 8 0 61 34 1 29 0 4

島しょ 0 0 1 0 0 0 0 0 2 0 0

圏域名

医療施設の主たる診療科別の医師数　（不詳を含め44診療科目数）
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（人）

リハビリ
テーショ

ン科
放射線科 麻酔科

病理診断
科

臨床検査
科

救急科
臨床研修

医
全科 その他

主たる診
療科不詳

不詳

全国 2,484 6,587 9,162 1,893 613 3,244 16,701 252 3,998 989 1,088

東京都 337 934 1,283 315 105 488 2,514 22 739 204 198

区中央部 39 320 401 132 42 112 785 2 252 19 22

区南部 37 67 107 25 3 17 193 1 60 14 15

区西南部 57 75 125 24 5 33 258 1 57 34 17

区西部 46 163 187 31 19 78 404 0 189 34 59

区西北部 36 84 127 34 9 69 321 2 38 20 10

区東北部 18 19 44 7 4 14 56 2 27 8 17

区東部 23 59 92 18 5 30 115 1 26 11 11

西多摩 3 10 20 5 0 7 29 0 3 10 6

南多摩 23 33 48 10 4 35 52 1 26 22 20

 北多摩西部 11 23 21 7 3 20 57 1 7 7 4

北多摩南部 27 55 91 16 8 66 211 1 43 17 3

北多摩北部 17 26 20 6 3 7 33 1 11 8 14

島しょ 0 0 0 0 0 0 0 9 0 0 0

圏域名

医療施設の主たる診療科別の医師数　（不詳を含め44診療科目数）
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 （デ療ᡤ⯡୍ࡧ㝔ཬ）タᩘ ࢘

 

  

ɟᑍ病院 ችᅕ科病院 ஊ 

全国 8,412 7,353 1,059 101,471 7,202 94,269

東京都 647 597 50 13,257 355 12,902

区中央部 49 48 1 2,276 30 2,246

区南部 44 43 1 1,040 23 1,017

区ᙱ南部 52 52 - 1,758 39 1,719

区ᙱ部 43 42 1 1,421 39 1,382

区ᙱ҅部 94 90 4 1,665 51 1,614

区東҅部 91 86 5 963 40 923

区東部 54 54 - 1,058 34 1,024

ᙱ多摩 30 21 9 243 15 228

南多摩 78 63 15 979 33 946

҅多摩ᙱ部 25 25 - 502 15 487

҅多摩南部 45 39 6 858 16 842

҅多摩҅部 41 33 8 474 11 463

島Ơǐ 1 1 - 20 9 11

域名ח
病院ᚨ

ዮૠ
ɟᑍᚮ療

ዮૠ

૰：ҽ生іႾž医療ᚨ調௹ſ成 29 ࠰ 10 உ 1 ଐ現在 

ウ　施設数（病院及び一般診療所）
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（㸱）東京都ࡢ医師೫ᅾࡢ≧ἣ 

  ア ḟ医療ᅪࡢᇶ♏ࢹーࢱ 

 

 

 ἣ≦ࡢ医師೫ᅾ   

  

（3）東京都の医師偏在の状況
ア　二次医療圏の基礎データ

イ　医師偏在の状況

巻
末
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東京都保健医療計画等概要巻末資料

全国 東京都
区

中央部
区
南部

区
西南部

区
西部

区
西北部

区
東北部

区
東部

西多摩 南多摩
北多摩
西部

北多摩
南部

北多摩
北部

島しょ

人口10万対医師数 238.6 303.9 1,141.6 282.6 310.4 463.1 245.7 159.7 185.5 164.2 172.5 175.4 291.2 169.9 107.5

医師偏在指標 239.8 332.8 789.3 368.6 372.2 535.0 276.8 189.7 276.8 128.3 156.6 217.5 293.1 170.2 133.9

238.6 

303.9 

1,141.6 

282.6 
310.4 

463.1 

245.7 

159.7 
185.5 164.2 172.5 175.4 

291.2 

169.9 

107.5 

239.8 

332.8 

789.3 

368.6 372.2 

535.0 

276.8 

189.7 

276.8 

128.3 
156.6 

217.5 
293.1 

170.2 

133.9 

0.0

100.0

200.0

300.0

400.0

500.0

600.0

700.0

800.0

900.0

1,000.0
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4 東京都保健医療計画等概要

（1）東京都保健医療計画（平成３０年３月改定）の概要

東
京
ᣃ
保
健
医
療
ᚘ
ဒ
（

成
Ჭ
Ც
࠰
Ჭ
உ
ો
ܭ
）

医
療
ඥ
ᇹ
Ჭ
Ც
வ
の
Ხ
に
基
Ʈ
Ƙ
「
医
療
ᚘ
ဒ
」
を
ԃ
ǉ
、

東
京
ᣃ
の
保
健
医
療
施
ሊ
の
૾
向
ࣱ
を
ଢ
ら
か
に
す
る
基
ஜ

的
か
つ
ዮ
ӳ
的
な
ᚘ
ဒ

東
京
ᣃ
保
健
医
療
ᚘ
ဒ
と
Ƹ


成
Ჭ
Ც
࠰
ࡇ
か
ら

成
Ჭ
Ჯ
࠰
ࡇ
ま
で
の
Ჰ
࠰
᧓
（
ᚘ
ဒ

期
᧓
ɶ
で
Ƌ
Ƭ
て
も
必
要
に
応
じ
て
ᙸ
Ⴚ
し
ŵ
）

ᚘ
ဒ
期
᧓

ᣃ
の
保
健
医
療
を
取
Ǔ
ࠇ
Ƙ
状
ඞ
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つ
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医
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・
έ
進
的
な
医
療
提
供
体
制
の
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に
わ
た
る
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東
京
の
ཎ
ࣱ
を
生
か
し
た
切
れ
Ⴘ
の
な
ƍ
医
療
連
携
Ƿ
ス
Ȇ
ム
の
構
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ï
地
域
Ѽ
ਙ
ケ
ア
Ƿ
ス
Ȇ
ム
に
お
け
る

し
、
支
え
る
医
療
の
充
実
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安
心
し
て

ら
Ƥ
る
東
京
を
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人
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の
確
保
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成
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要
が
ف
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し
て
も
、
ឋ
の
᭗
ƍ
ǵ
ー
ȓ
ス

を
提
供

○
ݲ
܇
化
が
進
ǉ
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に
Ƌ
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て
も
、
安
心
し
て
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を
産
み
育
て
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こ
と
が
で
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医
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介
護
人
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が
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Ј
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ȩ
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計
画
の
内
容
Ⅎ

）
○

ச
成
࠰
者
の
տ

᧸
ഥ
、
受
動
տ

᧸
ഥ
対
ሊ
、
健
ࡍ
的
な

生
活
に
対
す
る
普

及
啓
発

○
ஓ
ま
し
ƍ
生
活
፼
ॹ
の
実
ោ
に
関
す
る
普
及
啓
発

○
˰
ൟ
主
体
の
ᡫ
ƍ
の
ئ
Ʈ
Ƙ
Ǔ
を
推
進

○
Ｃ


Ｄ
に
関
す
る
ദ
し
ƍ
ჷ
ᜤ
の
普
及

第
䠍
章

健
康
䛵
䛟
䜚
䛸
ಖ
健
་
⒪
体
制
の
充
実

ᇹ
≔
ᢿ

̬
ͤ
Ҕ
ၲ
ᅦ
ᅍ

ሊ
の
Ϊ
ܱ
↚
Ӽ
ↀ
↕

ᇹ
≕
ᢿ

計
画
の
ᡶ
↰
૾

○
ᅹ
ܖ
的
ఌ
拠
に
基
Ʈ
Ƙ
が
ǜ
ʖ
᧸
・
が
ǜ
౨
診
の
充
実

○
患
者
ஜ
人
の
ॖ
向
を
ݭ

し
、
Ȉ
ー
タ
ȫ
ケ
ア
の
ᙻ
点
を
ਤ
Ƭ
た
が
ǜ
医
療
の
推
進

○
Ꮿ
ҡ
ɶ
を
ʖ
᧸
す
る
生
活
፼
ॹ
や
ϐ
発
ʖ
᧸
及
Ƽ
၌
患
ཎ
ࣱ
等
に
関
す
る
ᣃ
ൟ
・
患

者
へ
の
ྸ
ᚐ
̟
進

○
࣯
ࣱ
期
か
ら
在
宅
療
養
に
ᐱ
る
ま
で
一
ᝦ
し
た
リ
ハ
ȓ
リ
Ȇ
ー
Ƿ
ȧ
ン
の
提
供

○
地
域
に
お
け
る
医
療
・
介
護
ǵ
ー
ȓ
ス
の
連
携
体
制
の
充
実

○
心
ᘉ
ሥ
၌
患
を
ʖ
᧸
す
る
生
活
፼
ॹ
に
関
す
る
ᣃ
ൟ
へ
の
ྸ
ᚐ
̟
進

○
東
京
ᣃ
Ｃ
Ｃ
Ｕ
ȍ
ȃ
Ȉ
ȯ
ー
ク
を
活
ဇ
し
、
速
や
か
に
ݦ
ᧉ
的
な
医
療
に
つ
な
が
る

体
制
の
確
保

○
ଔ
期
退
院
の
̟
進
か
ら

症
化
ʖ
᧸
・
ϐ
発
ʖ
᧸
ま
で
の
ዒ
ዓ
的
な
支
援

○
ኄ
ބ
病
・
ȡ
タ
Ȝ
リ
ȃ
ク
Ƿ
ン
ȉ
ȭ
ー
ム
の
ʖ
᧸
に
関
す
る
ᣃ
ൟ
へ
の
ྸ
ᚐ
̟
進

○
ႇ

医
療
機
関
制
ࡇ
を
活
ဇ
し
た
地
域
で
実
効
ࣱ
Ƌ
る
ኄ
ބ
医
療
連
携
体
制
の
構
築

○
ች
ᅕ
ᅹ
や
一
ᑍ
診
療
ᅹ
に
ь
え
、
相
談
支
援
機
関
等
の
関
係
機
関
と
の
連
携
体
制
を

構
築
し
、
「
ଐ
ࠝ
診
療
体
制
」
を
強
化

○
៲
ᡈ
な
地
域
で
症
状
に
応
じ
た
適
切
な
医
療
を
受
け
ら
れ
る
Ǒ
う
「
ች
ᅕ
ᅹ
救
࣯
医

療
体
制
」
を
整
備

○
ች
ᅕ
ᅹ
病
院
か
ら
地
域
へ
の
移
行
及
Ƽ
ܭ
ბ
の
取
組
の
推
進
と
「
地
域
生
活
支
援
体

制
」
の
充
実

○
ᛐ
ჷ
症
の
人
が
ܾ
७
に
応
じ
て
適
切
な
医
療
・
介
護
・
生
活
支
援
等
を
受
け
ら
れ
る

体
制
の
構
築

○
保
健
・
医
療
・
介
護
関
係
者
の
連
携
の
ɦ
、
᭗
ᱫ
者
が
迅
速
・
適
切
に
救
࣯
医
療
を

受
け
ら
れ
る
体
制
の
確
保

○
救
࣯
相
談
体
制
の
充
実
を

る
と
と
も
に
、
救
࣯

の
適
ദ
М
ဇ
を
推
進
し
、

ᡛ

時
᧓
を
ჺ
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第
２
章

高
齢
者
及
び
障
害
者
施
策
の
充
実

第
３
章

健
康
危
機
管
理
体
制
の
充
実

第
４
章

計
画
の
推
進
主
体
の
役
割

計
画
の
内
容
②

○
地
域
の
実
情
を
踏
ま
え
て
災
害
拠
点
病
院
等
を
整
備
し
、
医
療
機
関
の
受
入
体
制

を
充
実

○
災
害
時
に
円
滑
な
医
療
救
護
活
動
を
行
う
区
市
町
村
の
体
制
強
化
へ
の
支
援

○
災
害
医
療
派
遣
チ
ー
ム
「
東
京
Ｄ
Ｍ
Ａ
Ｔ
」
の
体
制
強
化

○
医
療
従
事
者
の
確
保
や
へ
き
地
医
療
の
普
及
・
啓
発
活
動
の
支
援

○
へ
き
地
勤
務
医
師
の
診
療
活
動
や
診
療
施
設
・
設
備
等
の
診
療
基
盤
の
整
備
へ
の

支
援

○
リ
ス
ク
に
応
じ
た
妊
産
婦
・
新
生
児
へ
の
ケ
ア
の
強
化

○
母
体
救
命
が
必
要
な
ハ
イ
リ
ス
ク
妊
産
婦
へ
の
対
応
の
強
化

○
Ｎ
Ｉ
Ｃ
Ｕ
等
長
期
入
院
児
に
対
す
る
在
宅
移
行
支
援
の
強
化

○
こ
ど
も
救
命
セ
ン
タ
ー
に
お
け
る
迅
速
か
つ
適
切
な
救
命
処
置
か
ら
円
滑
な
転
退

院
支
援
や
、
患
者
・
家
族
へ
の
支
援

○
小
児
医
療
に
関
す
る
普
及
啓
発
・
相
談
支
援
事
業
の
推
進

○
小
児
医
療
を
担
う
人
材
の
確
保
や
、
小
児
等
在
宅
医
療
の
提
供
体
制
の
整
備

○
区
市
町
村
を
実
施
主
体
と
し
た
、
在
宅
医
療
と
介
護
を
一
体
的
に
提
供
す
る
取
組

の
推
進

○
入
院
時
（
前
）
か
ら
、
病
院
、
地
域
の
保
健
・
医
療
・
福
祉
関
係
者
と
連
携
し
た

入
退
院
支
援
の
取
組
の
推
進

○
在
宅
療
養
に
関
わ
る
人
材
の
育
成
・
確
保
に
向
け
た
取
組
の
推
進

○
外
国
人
患
者
受
入
れ
医
療
機
関
の
整
備

○
外
国
人
向
け
医
療
情
報
等
の
効
果
的
な
提
供

○
外
国
人
患
者
が
症
状
に
応
じ
て
安
心
し
て
受
診
等
が
で
き
る
仕
組
み
の
構
築
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（2）東京都地域医療構想（平成２８年７月）の概要
東

京
都

地
域

医
療

構
想

1 
/ 2

○
平
成
3
7
年
（
2
0
2
5
年
）
に
向
け
て
、
少
子
高
齢
化
が
さ
ら
に
進
展
し
、
医
療
需
要
の
増
加
が
予
測
さ
れ
て
い
る
。

○
医
療
需
要
の
増
加
に
対
応
し
、
患
者
の
症
状
や
状
態
に
応
じ
た
効
率
的
で
質
の
高
い
医
療
提
供
体
制

を
確
保
し
続
け
る
た
め
、
地
域
医
療
構
想
を
策
定

○
地
域
に
ふ
さ
わ
し
い
病
床
の
機
能
分
化
及
び
連
携
を
推
進
し
て
い
く
。

地
域
医
療
構
想
策
定
の
背
景

第
１
章

地
域
医
療
構
想
と
は

P.1
～

8

○
東
京
都
地
域
医
療
構
想
は
、
都
民
、
行
政
、
医
療
機
関
、
保
険
者
な
ど
、
医
療
・
介
護
・
福
祉
等
に
関
わ
る

全
て
の
人
が
協
力
し
、
将
来
に
わ
た
り
東
京
都
の
医
療
提
供
体
制
を
維
持
・
発
展
さ
せ
、
「
誰
も
が
質
の

高
い
医
療
を
受
け
ら
れ
、
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
『
東
京
』
」
を
実
現
す
る
た
め
の
方
針

＜
性

格
＞

○
地
域
医
療
構
想
は
、
医
療
法
に
定
め
る
「
医
療
計
画
」
に
位
置
付
け
る
も
の

○
現
行
の
「
東
京
都
保
健
医
療
計
画
（
平
成
2
5
年
3
月
改
定
）
」
に
追
記
し
、
平
成
3
0
年
に
改
定
す
る
次
期

「
東
京
都
保
健
医
療
計
画
」
と
一
体
化

高
度
急
性
期
機
能

急
性
期
機
能

回
復
期
機
能

慢
性
期
機
能

急
性
期
の
患
者
に
対
し
、
状
態
の
早
期
安
定
化
に
向
け
て
、

診
療
密
度
が
特
に
高
い
医
療
を
提
供
す
る
機
能

急
性
期
の
患
者
に
対
し
、
状
態
の
早
期
安
定
化
に
向
け
て
、

医
療
を
提
供
す
る
機
能

急
性
期
を
経
過
し
た
患
者
へ
の
在
宅
復
帰
に
向
け
た
医
療

や
、
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
を
提
供
す
る
機
能

長
期
に
わ
た
り
療
養
が
必
要
な
患
者
を
入
院
さ
せ
る
機
能

第
２
章

東
京
の
現
状
と
平
成

37
年
（

20
25
年
）
の
姿

P.9
～

42
＜
東
京
の
特
性
＞

＜
将
来
推
計
＞

○
高
齢
者
人
口
の
増
加
が
予
測
さ
れ
、
特
に
、

7
5
歳
以
上
の
後
期
高
齢
者
の
増
加
が
著
し
く
、

医
療
需
要
の
増
加
が
見
込
ま
れ
る
。

○
都
民
の
受
療
動
向
や
他
県
と
の
患
者
の

流
出
入
の
状
況
が
、
今
後
も
続
く
と
の
予
測

の
下
、
平
成
3
7
年
（
2
0
2
5
年
）
の
病
床
数
の

必
要
量
等
を
推
計

：
高
齢
者
人
口

：
生
産
年
齢
人
口

：
年
少
人
口

（
65
歳
以
上
）

（
15
歳
以
上

64
歳
未
満
）

（
15
歳
未
満
）

：
65
歳
以
上
人
口
割
合
（
高
齢
化
率
）

：
15
歳
未
満
人
口
割
合

）
：

＜
記
載
事
項
＞

○
医
療
法
に
定
め
ら
れ
た
記
載
事
項
は
以
下
の
２
点

平
成

37
年
（

20
25
年
）
の

病
床
数
の
必
要
量
等

14
9 

13
1 

10
6 

89
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85
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3 
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33
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41
2 
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年

20
40
年

1,
31

6
1,

31
8

1,
23

1
(万
人
)

○
策
定
に
あ
た
っ
て
は
、
東
京
都
保
健
医
療
計
画
推
進
協
議
会
の
下
に
策
定
部
会
を
設
置
す
る
と
と
も
に
、

区
市
町
村
及
び
保
険
者
協
議
会
と
の
意
見
交
換
や
、
医
療
機
関
、
医
療
関
係
団
体
、
区
市
町
村
、
保
険
者

等
か
ら
成
る
「
意
見
聴
取
の
場
」
を
通
じ
て
、
地
域
の
関
係
者
の
声
を
十
分
に
反
映

＜
策
定
プ
ロ
セ
ス
＞

（
床
）

（
人
／
日
）

（
再
掲
）

　
訪
問
診
療
の
み

東
京
都
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8
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9
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9
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区
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部
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慢
性
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機
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在
宅

医
療
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高
度
急
性
期

機
能

急
性
期

機
能

回
復
期

機
能
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性
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機
能

計
在
宅

医
療
等

計
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第
䠏
章

構
想
区
域

P.4
3～

18
0

＜
構
想
区
域
＞

○
東
京
都
に
䛚
け
る
構
想
区
域
は
、
以
下
の
1
3
区
域
（
「
病
床
ᩚ
ഛ
区
域
」
と

⛠
）

○
将
来
に
わ
た
っ
て
東
京
の
医
療
提
供
体
制
を
維
持
・
発
展
さ
せ
て
い
く
た
め
、
将
来
の
東
京
の
医
療
の
ጼ
を
ᥖ
䛢
る
。

第
䠑
章

ᯝ
䛯
䛩
䜉
䛝
ᙺ

と
東
京
都
ಖ

医
療
計
⏬
の
ྲྀ
⤌
状
ἣ

P.1
97
～

22
4

第
䠐
章

東
京
の
将
来
の
医
療
～
䜾
䝷
䞁
䝗
䝕
䝄
䜲
䞁
～

P.1
81
～

19
6

○
構
想
区
域
は
、
必
要
な
病
床
の
ᩚ
ഛ
を
ᅗ
る
と
と
も
に
、
地
域
に
䛚
け
る
病
床
の
機
能
分
化
及
び

連
携
を
推
進
す
る
た
め
の
༢
位

○
構
想
区
域
䛤
と
に
、
「
地
域
医
療
構
想
ㄪ
ᩚ
会
議
」
を
設
置
し
、
地
域
医
療
構
想
の
実
現
に
向
け
て
、

地
域
に

㊊
す
る
医
療
機
能
の
確
保
等
に
䛴
い
て
協
議

○
医
療
連
携
の
推
進
に
あ
た
っ
て
は
、
患
者
の
受
療
動
向
や
医
療
㈨
※
の
分
ᕸ
状
況
に
応
じ
た

「
事
ᴗ
推
進
区
域
」
を
ᰂ
㌾
に
㐠
⏝

○
高
度
急
性
期
か
ら
在
宅
医
療
に
⮳
る
ま
で
の
医
療
連
携
を
ᙉ
化
す
る
た
め
、
医
療

ሗ
の
ඹ
᭷
を

ᅗ
っ
て
い
く
。

＜
構
想
区
域
の
状
ἣ
＞

＜
ㄪ
ᩚ

㆟
＞

○
構
想
区
域
䛤
と
に
、
医
療
機
関
、
医
療
関
係
団
体
、
保
険
者
、
区
市
町
村
等
に
䜘
っ
て
構
成
す
る

「
地
域
医
療
構
想
ㄪ
ᩚ
会
議
」
を
設
置
す
る
と
と
も
に
、
東
京
都
保
健
医
療
計
画
推
進
協
議
会
の

下
に
、
「
地
域
医
療
構
想
ㄪ
ᩚ
部
会
（
௬
⛠
）
」
の
設
置
を
᳨
ウ

＜
䛒
䜛
䜉
䛝
医
療
ᥦ
౪
య
ไ
の
ᐇ
現
䛻
ྥ
䛡
䛯
ྲྀ
⤌
＞

＜
ᯝ
䛯
䛩
䜉
䛝
ᙺ

＞

○
現
行
の
東
京
都
保
健
医
療
計
画
策
定
後
に
㛤
ጞ
し
た

な
取
⤌
に
䛴
い
て
、
ㄢ
㢟
を
䜾
䝷
ン
䝗
䝕
䝄
䜲
ン
の
4
䛴
の
ᇶ
ᮏ

┠
ᶆ
と
対
応
さ
せ
て
記
載

（


医
療

ሗ
ඹ
᭷
化
の
推
進
、
እ
ᅜ
人
患
者
等
へ
の
医
療
提
供
体
制
ᩚ
ഛ
等
）

Ⅰ
Ⅱ

Ⅲ

Ⅳ

䐟
高
度
医
療
・
ඛ
進
的
な
医
療
を
ᢸ
䛖
人
ᮦ
の
確
保
・
⫱
成

䐡
在
宅
療
養
を
ᨭ
䛘
る
人
ᮦ
の
確
保
・
⫱
成

䐠
地
域
医
療
を
ᢸ
䛖
人
ᮦ
の
確
保
・
⫱
成

䐢
䝷
䜲
䝣
䝇
テ
ー
䝆
に
応
じ
た

ົ
⎔
ቃ
の
実
現

䐟
医
療
提
供
体
制
の

実

䐠

ሗ
提
供
の
推
進

䐡
医
療
機
関
㛫
の
連
携
ᙉ
化

䐢
䜻
䝱
リ
䜰
䜰
䝑
䝥
ᨭ


䐟
ᩆ
急
医
療
の

実

䐠
医
療
連
携
の
ᙉ
化

䐡
在
宅
⛣
行
ᨭ

の

実

䐢
⅏
ᐖ

医
療
体
制
の
ᙉ
化

䐟
予
㜵
・
健
ᗣ
䛵
く
り

䐠
か
か
り
䛴
け
医
、
か
か
り
䛴
け
ṑ
⛉
医
、

か
か
り
䛴
け
⸆

ᖌ
の
ᬑ
及

䐡
在
宅
療
養
⏕
ά
の
ᨭ


䐢
┳
取
り
ま
で
の
ᨭ


＜
事
ᴗ
推
㐍
区
域
＞

䡚

Ꮫ
病
院
等
が
㞟
✚
す
る
東
京
の
「
ᙉ
䜏
」
を
⏕
か
し
た
、
医
療
Ỉ
‽
の
さ
ら
な
る
向
上
䡚

䡚
高
度
急
性
期
か
ら
在
宅
療
養
に
⮳
る
ま
で
、
東
京
の
医
療
㈨
※
を
᭱

㝈
ά
⏝
し
た
医
療
連
携
の
推
進
䡚

䡚
誰
も
が
ఫ
䜏
័
れ
た
地
域
で
⏕
ά
を
⥅
続
で
䛝
る
䜘
䛖
、
地
域
全
体
で

し
、
ᨭ
䛘
る
「
地
域

⤖
ᆺ
」
医
療
の
確
❧
䡚

䡚
医
療
Ỉ
‽
の
高
度
化
に
㈨
す
る
人
ᮦ
や
高
齢
♫
会
を
ᨭ
䛘
る
人
ᮦ
が
ά
㌍
す
る
♫
会
の
実
現
䡚

○
1
3
の
構
想
区
域
䛤
と
の
状
況
に
䛴
い
て
記
載

咉 叅 叏 ᇶ ᮏ ┠ ᶆ

＜
将
来
の
医
療
の
姿
と
䠐
䛴
の
ᇶ
ᮏ
┠
ᶆ
＞

○
4
䛴
の
ᇶ
ᮏ
┠
ᶆ
の
㐩
成
に
向
け
た
ㄢ
㢟
と
取
⤌
の
方
向
性
を
記
載
す
る
。

○
構
想
の
策
定
に
క
い
⏕
じ
た
、
行
政
・
医
療
提
供

設
・
保
険
者
・
都
民
䛭
れ
䛮
れ
の
ᙺ

を
記
載

＜
東
京
都
ಖ

医
療
計
⏬
の
ྲྀ
⤌
状
ἣ
＞

2
/ 2

東
京

都
地

域
医

療
構

想
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