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第３章 医師確保の方針 

１ 目標医師数の設定 

 国のガイドラインでは、目標医師数は、医師少数区域が、計画期間終了時に医師偏在

指標の下位３３．３％の基準を脱するために必要な医師数として設定されています。 

 

 
 
２ 医師確保の方針 

○ 全国一律の算定式に基づき算定した医師の偏在指標では、東京は医師少数区域の

二次保健医療圏があるものの、全体では医師多数区域とされています。 

○ 医師確保対策は、全国への医師派遣等の実態、診療科別の医師数や地域ごとの医

師数を詳細に調査し、医療連携の推進、患者搬送体制の確保などと連動しながら、

多角的な視点から検討する必要があります。 

○ また、東京都地域医療医師奨学金（地域枠）や地域医療支援ドクター等の施策に

ついても、見直しに向けた検討が必要です。 

○ 今後とも、地域の特性に応じた取組が充実するよう検討を進め、地域医療対策協議

会で議論を深めながら、真に必要な医師数の確保を目指します。 

 

圏域名 医師偏在指標
目標医師数
（2023年）
（人）

東京都 332.8 26,940.3
区中央部 789.3 2,204.8
区南部 368.6 1,376.0
区西南部 372.2 1,918.6
区西部 535.0 1,762.0
区西北部 276.8 2,819.6
区東北部 189.7 1,672.0
区東部 276.8 1,515.8
西多摩 128.3 786.7
南多摩 156.6 2,540.3
北多摩西部 217.5 810.4
北多摩南部 293.1 1,670.6
北多摩北部 170.2 1,133.6
島しょ 133.9 32.2

第３章　医師確保の方針
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第３章　医師確保の方針第１部

第
１
部

第
３
章



27

3 目標達成に向けた施策
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３ 目標達成に向けた施策 

  ○ 東京都地域医療対策協議会による医師等確保策の検討 

東京都地域医療対策協議会では、都内の医療施設に従事する医師の確保対策等に

ついて地域の医療機関や関係団体などと協議を行っています。 

 

○ 地域医療支援センター 

    東京都の特性に合った総合的な医師確保対策を推進するため、医師不足の地域や

診療科における医師の確保・育成に取り組んでいます。具体的には、地域医療医師奨

学金の被貸与者等への研修、就業支援、へき地医療に携わる医師のキャリア形成支援

などを行っています。 

 

○ 地域医療支援ドクター事業 

    地域医療の支援に意欲を持ち、医師経験５年以上の即戦力となる医師を都職員と

して採用し、多摩・島しょ地域の医師不足が深刻な市町村公立病院等に一定期間派遣

し、地域の医療体制の確保を支援しています。 

 

○ へき地勤務医師等確保事業 

    自治医科大卒業医のみでは医師を充足することが困難であるため、へき地勤務医

師等派遣計画に基づき、都内大学病院等（事業協力医療機関）から医師等を定期的に

派遣し、医師等の長期的、安定的な確保を図っています。 

 

○ 病院勤務者勤務環境改善事業 

    医師等の勤務環境を改善し、離職防止、負担軽減、定着、再就業を支援する病院の

取組に対し、必要な経費を補助しています。 

 

○ 専門医認定支援事業 

医師専門研修を行う病院による研修プログラムの策定や指導医派遣等の取組に対

し、必要な経費を補助することにより、専門医の質の一層の向上や医療提供体制の改

善を図っています。 

 

○ 医師派遣に関する検討 

全国への医師派遣の実態を調査し、地域医療対策協議会による大学病院等への医

師派遣要請権限を活用した、医師の派遣調整の新たな実施方法を検討します。 

 

○ 東京都地域医療医師奨学金（地域枠） 

    医師確保が困難な、小児医療、周産期医療、救急医療、へき地医療に将来医師とし

て従事する意思がある学生に奨学金を貸与することにより、都内の医師確保が必要

第３章　医師確保の方針第１部
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な地域や診療科の医師確保を行っています。 

    なお、令和４年度以降、医師多数区域である東京には、地域枠の設定に伴う大学の

臨時定員増が認められなくなる可能性が高く、奨学金制度の見直しを検討します。 

 

○ 自治医科大学 

    東京都枠で入学した学生（２～３名/年）に対し、在学中から都のへき地医療の理

解を深める研修を実施する等、へき地勤務を行う総合医の養成を行い、卒業後は東京

都内のへき地医療機関に派遣しています。 

 

○ 医療勤務環境改善支援センター 

    医療機関における勤務環境改善の促進を支援するため、労務管理面や医業経営面

の専門のアドバイザーを配置し、医療機関に対するワンストップの相談支援体制を

構築しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

都は、平成３０年度、専門研修を実施する都内の病院等に対して、医師の派遣状況調

査を行いました。調査によりますと、平成３０年度の１年間に他の医療機関へ 

８，３９６人が派遣され、そのうちのほぼ半数である４，１７７人が都外の医療機関に派

遣（予定を含む。）される状況となっています。 

なお、派遣される医師の医歴平均は１２．７年でした。 

（注）都内の専門研修基幹施設９０か所のうち５２か所が医師派遣を実施 

派遣人数は、３か月以上の派遣を足し上げて１２か月分で１人に換算 

令和２年４月から、臨床研修病院の指定、研修医の募集定員の設定の権限等が国から

都道府県に移譲されます。募集定員については、国が都道府県ごとの定員上限を決め、

都道府県はその範囲内で病院ごとの定員数を定めることになります。 

また、地域医療の確保の観点から、研修医の都市部への集中を抑制するため、平成  

２２年度から都道府県別の募集定員上限が設けられています。平成２０年度に１．３５

倍であった研修希望者に対する募集定員の倍率は段階的に引き下げられ、平成２７年度

に１．２２倍、令和２年度に１．１倍まで縮小しており、令和７年度までに１．０５倍

となる見込みです。 

東京都の定員上限は、令和２年度１，４７３人（対前年度比６４人の減）となってい

ます。 

医師の派遣について（アンケート調査結果）

臨床研修制度について　　　　　　　　　　　
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従来、各学会が運営していた専門医認定の仕組みの下では、認定基準の統一性や専門医

の質の担保等が課題となっていました。 
こうした状況の下、国の「専門医の在り方検討委員会」最終答申（平成２５年４月）は、

国民の視点に立った上で、医師のキャリア形成支援の視点も重視しつつ、「それぞれの診

療領域における適切な教育を受けて十分な知識・経験を持ち、患者から信頼される標準的

な医療を提供できる医師」と専門医を定義し、プロフェッショナルオートノミー（専門家

による自律性）を基盤とした新たな仕組みを設けることとしました。 
この答申を踏まえ、平成２６年に中立的な第三者機関として発足した（一社）日本専門

医機構が、新たな専門医制度の構築及び運営を担うことになりました。 
この制度では、専門医と養成プログラム認定の統一化が図られ、１９の基本領域の上に

サブスペシャリティ領域が乗る２階建ての仕組みとされるとともに、今後求められる新た

な専門医として基本領域に「総合診療専門医」が加えられました。（総合診療専門医には、

日常的に頻度が高く、幅広い領域の疾病と傷害等について、適切な初期対応と必要に応じ

た継続医療を全人的に提供すること等が求められています。） 
なお、制度の開始に当たっては、医師の地域偏在や診療科偏在の助長など地域医療への

影響を懸念する意見があったことから、これらに配慮した修正の後、平成３０年度から開

始されています。 

平成３０年度から始まった新たな専門医制度では、専門医の質の向上等はもとより、医

師の地域偏在や診療科偏在の是正にも資することを目的として、五大都市（東京都、神奈

川県、愛知県、大阪府、福岡県）に対する過去５年間の採用数の平均を上限とするシーリ

ング（専攻医の採用数の制限）が設けられました。これに加えて、平成３１年度は、東京

都には、さらに５％のシーリングが設けられました。 
そのため、東京都内の専攻医の採用数は、平成３０年度は１，８３２人でしたが、平成

３１年度は１，７７１人（対前年度比６１人の減）となっています。 
それでも、東京への専攻医の集中を抑制できず、診療科や地域偏在の是正に有効ではな

かったということで、令和２年度は、都道府県別・診療科別の必要医師数及び必要養成数

を根拠とした新しいシーリングの考え方が導入されることとなりました。 
この新たなシーリングにおいては、医師少数とされる他の道府県で５０％以上の期間の

研修を行う「連携（地域研修）プログラム」が追加されています。 

専攻医のシーリングの状況について

新たな専門医制度について
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○ 都における医師偏在の現状を明らかにするためには、以下の点に留意しながら、今後

も継続的に検討を行っていく必要があります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○ 全国一律の算定式に基づき算定した医師の偏在指標では、東京は医師少数区域の二

次保健医療圏があるものの、全体では医師多数区域とされています。 

○ 医師確保対策は、全国への医師派遣等の実態、診療科別の医師数や地域ごとの医師

数を詳細に調査し、医療連携の推進、患者搬送体制の確保などと連動しながら、多角

的な視点から検討する必要があります。 

○ 今後とも、地域の特性に応じた取組が充実するよう検討を進め、地域医療対策協議

会で議論を深めながら、真に必要な医師数の確保を目指します。 

大学病院本院や特定機能病院の集積 

 東京には大学病院等が集積しており多くの医療人材を養成しています。このため、

こうした病院に勤務する医師の割合が全国に比べて高くなっています。 

一方、大学病院等以外の病院に勤務する医師の割合は全国に比べて低くなっていま

す。 

 

医師派遣の状況 

 東京で育成した医師は、大学病院等から他県へ派遣され、全国で活躍しています。 

 

医師確保における制約 

都は、臨床研修医の募集定員や専門医制度における専攻医の定員数等、医師の確保に

一定の制約が課せられています。 

 

医療施設に従事する医師の男女別年齢別割合 

男女別では、女性の割合が全国と比較して高い状況にあります。特に、比較的若い世

代での女性の割合が高くなっています。 

 

医療需要の変化 

 診療機能の専門分化が進む一方、総合診療機能や、かかりつけ医機能など、高齢化の

進展に伴う医療需要の変化に対応しうる医師の育成が求められています。 

 

働き方改革への対応 

今後、医師の時間外労働の規制など、医師をとりまく勤務環境の変化が見込まれて 

います。 

大学病院本院や特定機能病院の集積

医師派遣の状況

医師確保における制約

医療施設に従事する医師の男女別年齢別割合

医療需要の変化

働き方改革への対応
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4 二次保健医療圏別の状況
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４  二次保健医療圏別の状況 
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西多摩保健医療圏

南多摩保健医療圏

北多摩南部保健医療圏
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１ 区中央部保健医療圏 
 
 
地理上の位置 

 

 
 

 
 
 

文京区  台東区 

千代田区 
 
 

中央区 

港区 

１  人口・面積 
人口・面積・人口密度・世帯数等 

 

区 分 人 口 （人） 面 積 人口密度 世 帯 数 一世帯当 
たり人員 

総 数 男 性 女 性 （㎢） （人/㎢） （世帯） （人） 
東京都 13,515,271 6,666,690 6,848,581   2,190.93 

  
6,168.7

  
6,701,122

  
2.02  

区中央部    860,669     419,568     441,101 63.64 
  

    13,524    476,071  1.81  
 出典：総務省「国勢調査」（平成27年）・国土交通省国土地理院「平成27年全国都道府県市区町村別面積調査」 

 
人口は、平成27年10月１日現在860,669人であり、東京都の人口の6.4％に当たります。 

 

２  医療施設の状況 
病院数 

区 分 区 中 央 部 東 京 都 

病院総数 50 

 

651 

一般診療所 2,253 13,184 

出典：厚生労働省「医療施設調査」（平成28年10月） 

病院病床数 

区 分 
病床数 人口１０万対病床数 

区中央部 東京都 区中央部 東京都 

病院病床総数 13,711 128,351 1,593.1 949.7 

 

一般病床 12,790 81,363 1,486.1 602.0 

療養病床 585 23,921 68.0 177.0 

精神病床 298 22,412 34.6 165.8 

結核病床 8 510 0.9 3.8 

感染症病床 30 145 3.5 1.1 

注  ：人口10万対病床数の算出基準となる人口は、総務省「国勢調査」（平成27年）を用いた。 

出典：厚生労働省「医療施設調査」（平成28年10月）  
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３  医師数・医師偏在指標 

 

（１）医療施設に従事する医師数 

10,106人 

（２）医師偏在指標 

   778899..33（全国第1位／全国335医療圏中）⇒上位33.3％のため、医医師師多多数数区区域域にに該該当当 
 

    人人口口（（人人））  
医医師師数数
（（人人））  

人人口口 1100 万万人人
当当たたりり医医師師数数

（（人人））  
医医師師偏偏在在指指標標  備備考考  

全全国国  127,707,259 304,759 238.6 239.8   

東東京京都都  13,637,346 41,445 303.9 332.8   
区区中中央央部部  885,284 10,106 1,141.6 789.3 上位 1/3 

出典：厚生労働省「医師・歯科医師・薬剤師調査」（平成28年12月）・住民基本台帳に基づく人口（平成30年1月1日現在） 
 

４ 病院・医育機関・診療所別 診療に従事する医師数 
 

    病病院院  医医育育機機関関  診診療療所所  合合計計  
全全国国  147,115 48.3% 55,187 18.1% 102,457 33.6% 304,759 
東東京京都都  14,636 35.3% 12,278 29.6% 14,531 35.1% 41,445 
区区中中央央部部  2,685 26.6% 4,780 47.3% 2,641 26.1% 10,106 

出典：厚生労働省「医師・歯科医師・薬剤師調査」（平成28年12月） 

 

５ 性・年齢階級別医師数 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
出典：厚生労働省「医師・歯科医師・薬剤師調査」（平成28年12月） 

 

６ 患者の流出入 
 

    
入入院院患患者者流流出出入入  無無床床診診療療所所患患者者流流出出入入  

流流入入数数（（千千人人））  流流出出数数（（千千人人））  流流入入数数（（千千人人））  流流出出数数（（千千人人））  
東東京京都都  12.8 11.6 28.242 7.946 
区区中中央央部部  8.1 3.1 23.296 4.327 

出典：厚生労働省「患者調査」（平成 29 年）・第 4 回 NDB オープンデータ（平成 29 年度）   

〇 区中央部におけ

る人口 10 万人当

たり医師数は、全

国や都の平均を大

幅に上回っていま

す。 

〇 区中央部は、全国

や都の平均に比べ、

医育機関に従事する

医師が多く、病院や

診療所に従事する医

師が少なくなってい

ます。 

 
〇 区中央部は、医育機関に従事する

医師が多いこともあり、男女とも 30

代前半が一番多く、年代が上がるに

つれ少なくなる傾向にあります。 

  女性比率は 30.7%です。 

男性 女性 計

7,000 人 3,106 人 10,106 人

69.3% 30.7% 100.0%
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３  医師数・医師偏在指標 

 

（１）医療施設に従事する医師数 

10,106人 

（２）医師偏在指標 

   778899..33（全国第1位／全国335医療圏中）⇒上位33.3％のため、医医師師多多数数区区域域にに該該当当 
 

    人人口口（（人人））  
医医師師数数
（（人人））  

人人口口 1100 万万人人
当当たたりり医医師師数数

（（人人））  
医医師師偏偏在在指指標標  備備考考  

全全国国  127,707,259 304,759 238.6 239.8   

東東京京都都  13,637,346 41,445 303.9 332.8   
区区中中央央部部  885,284 10,106 1,141.6 789.3 上位 1/3 

出典：厚生労働省「医師・歯科医師・薬剤師調査」（平成28年12月）・住民基本台帳に基づく人口（平成30年1月1日現在） 
 

４ 病院・医育機関・診療所別 診療に従事する医師数 
 

    病病院院  医医育育機機関関  診診療療所所  合合計計  
全全国国  147,115 48.3% 55,187 18.1% 102,457 33.6% 304,759 
東東京京都都  14,636 35.3% 12,278 29.6% 14,531 35.1% 41,445 
区区中中央央部部  2,685 26.6% 4,780 47.3% 2,641 26.1% 10,106 

出典：厚生労働省「医師・歯科医師・薬剤師調査」（平成28年12月） 

 

５ 性・年齢階級別医師数 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
出典：厚生労働省「医師・歯科医師・薬剤師調査」（平成28年12月） 

 

６ 患者の流出入 
 

    
入入院院患患者者流流出出入入  無無床床診診療療所所患患者者流流出出入入  

流流入入数数（（千千人人））  流流出出数数（（千千人人））  流流入入数数（（千千人人））  流流出出数数（（千千人人））  
東東京京都都  12.8 11.6 28.242 7.946 
区区中中央央部部  8.1 3.1 23.296 4.327 

出典：厚生労働省「患者調査」（平成 29 年）・第 4 回 NDB オープンデータ（平成 29 年度）   

〇 区中央部におけ

る人口 10 万人当

たり医師数は、全

国や都の平均を大

幅に上回っていま

す。 

〇 区中央部は、全国

や都の平均に比べ、

医育機関に従事する

医師が多く、病院や

診療所に従事する医

師が少なくなってい

ます。 

 
〇 区中央部は、医育機関に従事する

医師が多いこともあり、男女とも 30

代前半が一番多く、年代が上がるに

つれ少なくなる傾向にあります。 

  女性比率は 30.7%です。 

男性 女性 計

7,000 人 3,106 人 10,106 人

69.3% 30.7% 100.0%
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２ 区南部保健医療圏 
 
 
 
地理上の位置 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

品川区 

 
 
 
大田区 

１  人口・面積 
人口・面積・人口密度・世帯数等 

 

区 分 
人 口 （人） 面 積 人口密度 世 帯 

数 

一世帯当 
たり人員 

総 数 男 性 女 性 （㎢） （人/㎢） （世帯） （人） 
東京都 13,515,271 6,666,690 6,848,581      2,190.93

  
 6,168.7

  
6,701,122

  
2.02

  区南部 1,103,937 550,843 553,094   83.5  

  
  13,221  583,523

  
1.89

  出典：総務省「国勢調査」（平成27年）・国土交通省国土地理院「平成27年全国都道府県市区町村別面積調査」 
 

人口は、平成27年10月１日現在1,103,937人であり、東京都の人口の8.2％に当たります。 

２  医療施設の状況 
病院数 

区 分 区 南 部 東 京 都 

病院総数 44 

 

651 

一般診療所 1,035 13,184 

                          出典：厚生労働省「医療施設調査」（平成28年10月） 

病院病数 

区 分 
病床数 人口１０万対病床数 

区南部 東京都 区南部 東京都 

病院病床総数 8,211 128,351 743.8 949.7 

 

一般病床 6,270 81,363 568.0 602.0 

療養病床 1,743 23,921 157.9 177.0 

精神病床  178 22,412 16.1 165.8 

結核病床   0   510 0.0 3.8 

感染症病床 20 145 1.8 1.1 

 注  ：人口10万対病床数の算出基準となる人口は、総務省「国勢調査」（平成27年）を用いた。 

出典：厚生労働省「医療施設調査」（平成28年10月） 
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３  医師数・医師偏在指標 
 
（１）医療施設に従事する医師数 

3,140人 

（２）医師偏在指標 

336688..66（全国第9位／全国335医療圏中）⇒上位33.3％のため、医医師師多多数数区区域域にに該該当当 
 

    人人口口（（人人））  
医医師師数数
（（人人））  

人人口口 1100 万万人人
当当たたりり医医師師数数

（（人人））  
医医師師偏偏在在指指標標  備備考考  

全全国国  127,707,259 304,759 238.6 239.8   
東東京京都都  13,637,346 41,445 303.9 332.8   
区区南南部部  1,110,963 3,140 282.6 368.6 上位 1/3 

出典：厚生労働省「医師・歯科医師・薬剤師調査」（平成28年12月）・住民基本台帳に基づく人口（平成30年1月1日現在） 

 

４  病院・医育機関・診療所別 診療に従事する医師数 

 

    病病院院  医医育育機機関関  診診療療所所  合合計計  
全全国国  147,115 48.3% 55,187 18.1% 102,457 33.6% 304,759 
東東京京都都  14,636 35.3% 12,278 29.6% 14,531 35.1% 41,445 
区区南南部部  933 29.7% 1,142 36.4% 1,065 33.9% 3,140 

出典：厚生労働省「医師・歯科医師・薬剤師調査」（平成28年12月） 
 

５ 性・年齢階級別医師数 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

出典：厚生労働省「医師・歯科医師・薬剤師調査」（平成28年12月） 

 

６ 患者の流出入 
 

    
入入院院患患者者流流出出入入  無無床床診診療療所所患患者者流流出出入入  

流流入入数数（（千千人人））  流流出出数数（（千千人人））  流流入入数数（（千千人人））  流流出出数数（（千千人人））  
東東京京都都  12.8 11.6 28.242 7.946 
区区南南部部  1.3  2.6 3.544 4.151 

出典：厚生労働省「患者調査」（平成 29 年）・第 4 回 NDB オープンデータ（平成 29 年度） 

  

〇 区南部における 

人口 10 万人当た

り医師数は、全国の

平均を上回ってい

ますが、都の平均を

下回っています。 

 
〇 区南部は、全国や都

の平均に比べ、医育機

関に従事する医師が

多く、病院に従事する

医師が少なくなって

います。 

 

 
〇 区南部は、医育機関に従事する医

師が多いこともあり、男性は 40 歳

代前半、次いで 30 歳代前半が多く

なっています。女性は 30 代前半が

一番多く、年代が上がるにつれ少な

くなる傾向にあります。 

  女性比率は 27.5%です。 

男性 女性 計

2,276 人 864 人 3,140 人

72.5% 27.5% 100.0%
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３ 区西南部保健医療圏 
 
 
 
地理上の位置 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
世田谷区  

 
 
 
 
 
 
 
渋谷区 

目黒区 

１  人口・面積 
人口・面積・人口密度・世帯数等 

 

区 分 
人 口 （人） 面 積 人口密度 世 帯 数 一世帯当 

たり人員 
総 数 男 性 女 性 （㎢） （人/㎢） （世帯） （人） 

東京都 13,515,271
  

6,666,690
  

6,848,581
  
     2,190.93 

  
6,168.7 6,701,122 2.02

  区西南部 1,405,501
  

667,807
  

737,694
  
     87.83   16,003  745,543

  
1.89

  出典：総務省「国勢調査」（平成27年）・国土交通省国土地理院「平成27年全国都道府県市区町村別面積調査」 
 

人口は、平成27年10月１日現在1,405,501人であり、東京都の人口の10.4％に当たります。 

２  医療施設の状況 
病院数 

区 分 区西南部 東 京 都 

病院総数 52 
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一般診療所 1,741 13,184 

                          出典：厚生労働省「医療施設調査」（平成28年10月） 

病院病床数 

区 分 
病床数 人口１０万対病床数 

区西南部 東京都 区西南部 東京都 

病院病床総数 11,188 128,351 796.0 949.7 

 

一般病床 7,815 81,363 556.0 602.0 

療養病床 2,029 23,921 144.4 177.0 

精神病床 1,307 22,412 93.0 165.8 

結核病床 27 510 1.9 3.8 

感染症病床 10 145 0.7 1.1 

 注  ：人口10万対病床数の算出基準となる人口は、総務省「国勢調査」（平成27年）を用いた。 

出典：厚生労働省「医療施設調査」（平成28年10月）  
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３  医師数・医師偏在指標 
 

（１）医療施設に従事する医師数 

4,351人 

（２）医師偏在指標 

    337722..22（全国第８位／全国335医療圏中）⇒上位33.3％のため、医医師師多多数数区区域域にに該該当当 
 

    人人口口（（人人））  
医医師師数数
（（人人））  

人人口口 1100 万万人人
当当たたりり医医師師
数数（（人人））  

医医師師偏偏在在指指
標標  

備備考考  

全全国国  127,707,259 304,759 238.6 239.8   
東東京京都都  13,637,346 41,445 303.9 332.8   
区区西西南南部部  1,401,573 4,351 310.4 372.2 上位 1/3 

出典：厚生労働省「医師・歯科医師・薬剤師調査」（平成28年12月）・住民基本台帳に基づく人口（平成30年1月1日現在） 

 

４ 病院・医育機関・診療所別 診療に従事する医師数 
 

    病病院院  医医育育機機関関  診診療療所所  合合計計  
全全国国  147,115 48.3% 55,187 18.1% 102,457 33.6% 304,759 
東東京京都都  14,636 35.3% 12,278 29.6% 14,531 35.1% 41,445 
区区西西南南部部  2,072 47.6% 357 8.2% 1,922 44.2% 4,351 

出典：厚生労働省「医師・歯科医師・薬剤師調査」（平成28年12月） 
 
５ 性・年齢階級別医師数 

 

 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

出典：厚生労働省「医師・歯科医師・薬剤師調査」（平成28年12月） 
 

６ 患者の流出入 
 

    
入入院院患患者者流流出出入入  無無床床診診療療所所患患者者流流出出入入  

流流入入数数（（千千人人））  流流出出数数（（千千人人））  流流入入数数（（千千人人））  流流出出数数（（千千人人））  
東東京京都都  12.8 11.6 28.242 7.946 
区区西西南南部部  3.0  3.9 11.098 7.221 

出典：厚生労働省「患者調査」（平成 29 年）・第 4 回 NDB オープンデータ（平成 29 年度） 

  

〇 区西南部における

人口 10 万人当たり

医師数は、全国や都

の平均を上回ってい

ます。 

〇 区西南部は、全国や

都の平均に比べ、診療

所に従事する医師が

多く、医育機関に従事

する医師が少なくな

っています。 

〇 区西南部は、男性は 50 歳代後

半、次いで 50 歳代前半の医師が多

くなっています。女性は 30 歳代後

半、次いで 40 歳代前半が多くなっ

ています。 

  女性比率は 32.7%です。 

男性 女性 計

2,927 人 1,424 人 4,351 人

67.3% 32.7% 100.0%
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４ 区西部保健医療圏 
 
 
 
地理上の位置 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
杉並区 

 
 
 
 
 
 
 
 
中野区 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
新宿区

１  人口・面積 
人口・面積・人口密度・世帯数等 

 

区 分 
人 口 （人） 面 積 人口密度 世 帯 数 一世帯当 

たり人員 
総 数 男 性 女 性 （㎢） （人/㎢） （世帯） （人） 

東京都 13,515,271
  

6,666,690
  

6,848,581
  
     2,190.93 

  
6,168.7

  
6,701,122

  
2.02  

区西部 1,225,772
  

604,377
  

 

621,395
  

   67.87   18,061
  

713,122
  

1.72  
出典：総務省「国勢調査」（平成27年）・国土交通省国土地理院「平成27年全国都道府県市区町村別面積調査」 

 
人口は、平成27年10月１日現在1,225,772人であり、東京都の人口の9.1％に当たります。 

２  医療施設の状況 
病院数 

区 分 区 西 部 東 京 都 

病院総数 44 
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一般診療所 1,431 13,184 

出典：厚生労働省「医療施設調査」（平成28年10月） 

病院病床数 

区 分 
病床数 人口１０万対病床数 

区西部 東京都 区西部 東京都 

病院病床総数 10,634 128,351 867.5 949.7 

 

一般病床 8,755 81,363 714.2 602.0 

療養病床 1,520 23,921 124.0 177.0 

精神病床 315 22,412 25.7 165.8 

結核病床 40 510 3.3 3.8 

感染症病床 4 145 0.3 1.1 

 注  ：人口10万対病床数の算出基準となる人口は、総務省「国勢調査」（平成27年）を用いた。 

出典：厚生労働省「医療施設調査」（平成28年10月） 
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３ 医師数・医師偏在指標 
 
（１）医療施設に従事する医師数 

5,722人 

（２）医師偏在指標 

    553355..00（全国第２位／全国335医療圏中）⇒上位33.3％のため、医医師師多多数数区区域域にに該該当当 
 

    人人口口（（人人））  
医医師師数数
（（人人））  

人人口口 1100 万万人人
当当たたりり医医師師数数

（（人人））  
医医師師偏偏在在指指標標  備備考考  

全全国国  127,707,259 304,759 238.6 239.8   
東東京京都都  13,637,346 41,445 303.9 332.8   
区区西西部部  1,235,469 5,722 463.1 535.0 上位 1/3 

出典：厚生労働省「医師・歯科医師・薬剤師調査」（平成28年12月）・住民基本台帳に基づく人口（平成30年1月1日現在） 

 

４  病院・医育機関・診療所別 診療に従事する医師数 

 

    病病院院  医医育育機機関関  診診療療所所  合合計計  
全全国国  147,115 48.3% 55,187 18.1% 102,457 33.6% 304,759 
東東京京都都  14,636 35.3% 12,278 29.6% 14,531 35.1% 41,445 
区区西西部部  1,314 23.0% 2,645 46.2% 1,763 30.8% 5,722 

出典：厚生労働省「医師・歯科医師・薬剤師調査」（平成28年12月） 

 

５ 性・年齢階級別医師数 
 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 
出典：厚生労働省「医師・歯科医師・薬剤師調査」（平成28年12月） 

６ 患者の流出入 
 

    
入入院院患患者者流流出出入入  無無床床診診療療所所患患者者流流出出入入  

流流入入数数（（千千人人））  流流出出数数（（千千人人））  流流入入数数（（千千人人））  流流出出数数（（千千人人））  
東東京京都都  12.8 11.6 28.242 7.946 
区区西西部部  3.7 3.6 9.062 7.464 

出典：厚生労働省「患者調査」（平成 29 年）・第 4 回 NDB オープンデータ（平成 29 年度）  

〇 区西部におけ

る人口 10 万人

当 た り 医 師 数

は、全国や都の

平均を上回って

います。 

〇 区西部は、全国や

都の平均に比べ、医

育機関に従事する

医師が多く、病院や

診療所に従事する

医師が少なくなっ

ています。 

 
〇 区西部は、医育機関に従事する

医師が多いこともあり、男女とも

30 歳代前半が一番多く、年代が上

がるにつれ少なくなりますが、男

性は 50 歳代でまた増える傾向に

あります。 

  女性比率は 33.6%です。 

男性 女性 計

3,799 人 1,923 人 5,722 人

66.4% 33.6% 100.0%
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５ 区西北部保健医療圏 
 
 
 
地理上の位置 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
練馬 区 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
板橋区  

北区   

 

１  人口・面積 
人口・面積・人口密度・世帯数等 

 

区 分 
人 口 （人） 面 積 人口密度 世 帯 数 一世帯当 

たり人員 
総 数 男 性 女 性 （㎢） （人/㎢） （世帯） （人） 

東京都 13,515,271 6,666,690 6,848,581       2,190.93
  

 6,168.7 6,701,122 2.02 

区西北部 1,915,881 944,857 971,024   113.92   16,817 
 

984,150 1.95 
出典：総務省「国勢調査」（平成27年）・国土交通省国土地理院「平成27年全国都道府県市区町村別面積調査」 

 
人口は、平成27年10月１日現在1,915,881人であり、東京都の人口の14.2％に当たります。 

２  医療施設の状況 
病院数 

区 分 区西北部 東 京 都 

病院総数 96 

 

651 

一般診療所 1,659 13,184 

                           出典：厚生労働省「医療施設調査」（平成28年10月） 

病院病床数 

区 分 
病床数 人口１０万対病床数 

区西北部 東京都 区西北部 東京都 

病院病床総数 17,246 128,351 900.2 949.7 

 

一般病床 10,185 81,363 531.6 602.0 

療養病床 3,795 23,921 198.1 177.0 

精神病床 3,234 22,412 168.8 165.8 

結核病床 12 510 0.6 3.8 

感染症病床 20 145 1.0 1.1 

 注  ：人口10万対病床数の算出基準となる人口は、総務省「国勢調査」（平成27年）を用いた。 

出典：厚生労働省「医療施設調査」（平成28年10月）

豊島区 
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３  医師数・医師偏在指標 
 

（１）医療施設に従事する医師数 

4,730人 

（２）医師偏在指標 

   227766..88（全国第46位／全国335医療圏中）⇒上位33.3％のため、医医師師多多数数区区域域にに該該当当 

 

    人人口口（（人人））  
医医師師数数
（（人人））  

人人口口 1100 万万人人
当当たたりり医医師師数数

（（人人））  

医医師師偏偏在在  
指指標標  

備備考考  

全全国国  127,707,259 304,759 238.6 239.8   
東東京京都都  13,637,346 41,445 303.9 332.8   
区区西西北北部部  1,925,333 4,730 245.7 276.8 上位 1/3 
出典：厚生労働省「医師・歯科医師・薬剤師調査」（平成28年12月）・住民基本台帳に基づく人口（平成30年1月1日現在） 

 

４  病院・医育機関・診療所別 診療に従事する医師数 

 

    病病院院  医医育育機機関関  診診療療所所  合合計計  
全全国国  147,115 48.3% 55,187 18.1% 102,457 33.6% 304,759 
東東京京都都  14,636 35.3% 12,278 29.6% 14,531 35.1% 41,445 
区区西西北北部部  1,522 32.2% 1,437 30.4% 1,771 37.4% 4,730 

出典：厚生労働省「医師・歯科医師・薬剤師調査」（平成28年12月） 
 

５ 性・年齢階級別医師数 
 
 
 
 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
出典：厚生労働省「医師・歯科医師・薬剤師調査」（平成28年12月） 

      
６ 患者の流出入 
 

    
入入院院患患者者流流出出入入  無無床床診診療療所所患患者者流流出出入入  

流流入入数数（（千千人人））  流流出出数数（（千千人人））  流流入入数数（（千千人人））  流流出出数数（（千千人人））  
東東京京都都  12.8 11.6 28.242 7.946 
区区西西北北部部  4.2 4.5 7.591 7.795 

出典：厚生労働省「患者調査」（平成 29 年）・第 4 回 NDB オープンデータ（平成 29 年度）  

〇 区西北部におけ

る人口 10 万人当

たり医師数は、全

国の平均を上回っ

ていますが、都の

平均を下回ってい

ます。 

 
〇 区西北部は、全国や

都の平均に比べ、医育

機関や診療所に従事

する医師が多く、病院

に従事する医師が少

なくなっています。 

 
〇 区西北部は、男性は 50 歳代後

半、次いで 50 歳代前半が多くなっ

ています。女性は、30 歳代前半が

多く、年代が上がるにつれ少なくな

る傾向にあります。 

  女性比率は 28.0%です。 

男性 女性 計

3,406 人 1,324 人 4,730 人

72.0% 28.0% 100.0%
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６ 区東北部保健医療圏 
 
 
 
地理上の位置 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
足立区  

荒川区  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
葛飾区  

１  人口・面積 
人口・面積・人口密度・世帯数等 

 

区 分 
人 口 （人） 面 積 人口密度 世 帯 数 一世帯当 

たり人員 
総 数 男 性 女 性 （㎢） （人/㎢） （世帯） （人） 

東京都 13,515,271
  

6,666,690
  

6,848,581
  

2,190.93 6,168.7
  

6,701,122 2.02
  区東北部 1,325,299

  
661,656

  
663,643

  
98.21 13,495  615,143

  
2.15

  出典：総務省「国勢調査」（平成27年）・国土交通省国土地理院「平成27年全国都道府県市区町村別面積調査」 
 

人口は、平成27年10月１日現在1,325,299人であり、東京都の人口の9.8％に当たります。 

２  医療施設の状況 
病院数 

区 分 区東北部 東 京 都 

病院総数 90 651 

一般診療所 962 13,184 

                          出典：厚生労働省「医療施設調査」（平成28年10月） 

病院病床数 

区 分 
病床数 人口１０万対病床数 

区東北部 東京都 区東北部 東京都 

病院病床総数 10,774 128,351 812.9 949.7 

 

一般病床 6,939 81,363 523.6 602.0 

療養病床 2,345 23,921 176.9 177.0 

精神病床 1,449 22,412 109.3 165.8 

結核病床 36 510 2.7 3.8 

感染症病床 5 145 0.4 1.1 

 注  ：人口10万対病床数の算出基準となる人口は、総務省「国勢調査」（平成27年）を用いた。 

出典：厚生労働省「医療施設調査」（平成28年10月） 
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３  医師数・医師偏在指標 
 

（１）医療施設に従事する医師数 

2,173人 

（２）医師偏在指標 

     118899..77（全国第134位／全国335医療圏中）⇒医師多数でも少数でもない区域 

 

    人人口口（（人人））  
医医師師数数
（（人人））  

人人口口 1100 万万人人
当当たたりり医医師師数数

（（人人））  

医医師師偏偏在在  
指指標標  

備備考考  

全全国国  127,707,259 304,759 238.6 239.8   
東東京京都都  13,637,346 41,445 303.9 332.8   
区区東東北北部部  1,360,514 2,173 159.7 189.7   
出典：厚生労働省「医師・歯科医師・薬剤師調査」（平成28年12月）・住民基本台帳に基づく人口（平成30年1月1日現在） 

 

４  病院・医育機関・診療所別 診療に従事する医師数 

 

    病病院院  医医育育機機関関  診診療療所所  合合計計  
全全国国  147,115 48.3% 55,187 18.1% 102,457 33.6% 304,759 
東東京京都都  14,636 35.3% 12,278 29.6% 14,531 35.1% 41,445 
    区区東東北北部部  671 30.9% 433 19.9% 1,069 49.2% 2,173 

出典：厚生労働省「医師・歯科医師・薬剤師調査」（平成28年12月）  
 

５  性・年齢階級別医師数 
 

 
 
 
 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 
出典：厚生労働省「医師・歯科医師・薬剤師調査」（平成28年12月） 

  

６  患者の流出入 
 

    
入入院院患患者者流流出出入入  無無床床診診療療所所患患者者流流出出入入  

流流入入数数（（千千人人））  流流出出数数（（千千人人））  流流入入数数（（千千人人））  流流出出数数（（千千人人））  
東東京京都都  12.8 11.6 28.242 7.946 
区区東東北北部部  2.1 4.0 4.218 5.484 

出典：厚生労働省「患者調査」（平成 29 年）・第 4 回 NDB オープンデータ（平成 29 年度）  

〇 区東北部にお

ける人口 10 万

人当たり医師数

は、全国や都の

平均を下回って

います。 

 
〇 区東北部は、全国や

都の平均に比べ、診療

所に従事する医師が

多く、病院や医育機関

に従事する医師が少

なくなっています。 

 
〇 区東北部は、男性は 50 歳代前

半、次いで 50 歳代後半が多くなっ

ています。女性は、40 歳代前半が

多く、年代が上がるにつれ少なくな

る傾向にあります。 

  女性比率は 27.9%です。 

男性 女性 計

1,567 人 606 人 2,173 人

72.1% 27.9% 100.0%
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３  医師数・医師偏在指標 
 

（１）医療施設に従事する医師数 

2,173人 

（２）医師偏在指標 

     118899..77（全国第134位／全国335医療圏中）⇒医師多数でも少数でもない区域 

 

    人人口口（（人人））  
医医師師数数
（（人人））  

人人口口 1100 万万人人
当当たたりり医医師師数数

（（人人））  

医医師師偏偏在在  
指指標標  

備備考考  

全全国国  127,707,259 304,759 238.6 239.8   
東東京京都都  13,637,346 41,445 303.9 332.8   
区区東東北北部部  1,360,514 2,173 159.7 189.7   
出典：厚生労働省「医師・歯科医師・薬剤師調査」（平成28年12月）・住民基本台帳に基づく人口（平成30年1月1日現在） 

 

４  病院・医育機関・診療所別 診療に従事する医師数 

 

    病病院院  医医育育機機関関  診診療療所所  合合計計  
全全国国  147,115 48.3% 55,187 18.1% 102,457 33.6% 304,759 
東東京京都都  14,636 35.3% 12,278 29.6% 14,531 35.1% 41,445 
    区区東東北北部部  671 30.9% 433 19.9% 1,069 49.2% 2,173 

出典：厚生労働省「医師・歯科医師・薬剤師調査」（平成28年12月）  
 

５  性・年齢階級別医師数 
 

 
 
 
 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 
出典：厚生労働省「医師・歯科医師・薬剤師調査」（平成28年12月） 

  

６  患者の流出入 
 

    
入入院院患患者者流流出出入入  無無床床診診療療所所患患者者流流出出入入  

流流入入数数（（千千人人））  流流出出数数（（千千人人））  流流入入数数（（千千人人））  流流出出数数（（千千人人））  
東東京京都都  12.8 11.6 28.242 7.946 
区区東東北北部部  2.1 4.0 4.218 5.484 

出典：厚生労働省「患者調査」（平成 29 年）・第 4 回 NDB オープンデータ（平成 29 年度）  

〇 区東北部にお

ける人口 10 万

人当たり医師数

は、全国や都の

平均を下回って

います。 

 
〇 区東北部は、全国や

都の平均に比べ、診療

所に従事する医師が

多く、病院や医育機関

に従事する医師が少

なくなっています。 

 
〇 区東北部は、男性は 50 歳代前

半、次いで 50 歳代後半が多くなっ

ています。女性は、40 歳代前半が

多く、年代が上がるにつれ少なくな

る傾向にあります。 

  女性比率は 27.9%です。 

男性 女性 計

1,567 人 606 人 2,173 人

72.1% 27.9% 100.0%
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７ 区東部保健医療圏 
 
 
 
地理上の位置 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
墨田区 

江東区  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
江戸川区  

１ 人口・面積 
人口・面積・人口密度・世帯数等 

 

区 分 
人 口 （人） 面 積 人口密度 世 帯 数 一世帯当 

たり人員 
総 数 男 性 女 性 （㎢） （人/㎢） （世帯） （人） 

東京都 13,515,271
  

6,666,690 6,848,581
  
     2,190.93

  
6,168.7  6,701,122

  
2.02

  区東部 1,435,681
  

718,139
  

717,542
  

  103.83 13,827  683,642
  

2.10
  出典：総務省「国勢調査」（平成27年）・国土交通省国土地理院「平成27年全国都道府県市区町村別面積調査」 

 
人口は、平成27年10月１日現在1,435,681人であり、東京都の人口の10.6％に当たります。 

２  医療施設の状況 
病院数 

区 分 区 東 部 東 京 都 

病院総数 53 651 

一般診療所 1,048 13,184 

                            出典：厚生労働省「医療施設調査」（平成28年10月） 

病院病床数 

区 分 
病床数 人口１０万対病床数 

区東部 東京都 区東部 東京都 

病院病床総数 8,268 128,351 575.9 949.7 

 

一般病床 6,813 81,363 474.5 602.0 

療養病床 1,230 23,921 85.7 177.0 

精神病床 165 22,412 11.5 165.8 

結核病床 50 510 3.5 3.8 

感染症病床 10 145 0.7 1.1 

 注  ：人口10万対病床数の算出基準となる人口は、総務省「国勢調査」（平成27年）を用いた。 

出典：厚生労働省「医療施設調査」（平成28年10月） 
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７ 区東部保健医療圏 
 
 
 
地理上の位置 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
墨田区 

江東区  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
江戸川区  

１ 人口・面積 
人口・面積・人口密度・世帯数等 

 

区 分 
人 口 （人） 面 積 人口密度 世 帯 数 一世帯当 

たり人員 
総 数 男 性 女 性 （㎢） （人/㎢） （世帯） （人） 

東京都 13,515,271
  

6,666,690 6,848,581
  
     2,190.93

  
6,168.7  6,701,122

  
2.02

  区東部 1,435,681
  

718,139
  

717,542
  

  103.83 13,827  683,642
  

2.10
  出典：総務省「国勢調査」（平成27年）・国土交通省国土地理院「平成27年全国都道府県市区町村別面積調査」 

 
人口は、平成27年10月１日現在1,435,681人であり、東京都の人口の10.6％に当たります。 

２  医療施設の状況 
病院数 

区 分 区 東 部 東 京 都 

病院総数 53 651 

一般診療所 1,048 13,184 

                            出典：厚生労働省「医療施設調査」（平成28年10月） 

病院病床数 

区 分 
病床数 人口１０万対病床数 

区東部 東京都 区東部 東京都 

病院病床総数 8,268 128,351 575.9 949.7 

 

一般病床 6,813 81,363 474.5 602.0 

療養病床 1,230 23,921 85.7 177.0 

精神病床 165 22,412 11.5 165.8 

結核病床 50 510 3.5 3.8 

感染症病床 10 145 0.7 1.1 

 注  ：人口10万対病床数の算出基準となる人口は、総務省「国勢調査」（平成27年）を用いた。 

出典：厚生労働省「医療施設調査」（平成28年10月） 
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３  医師数・医師偏在指標 
 

（１）医師数 

2,741人 

（２）医師偏在指標 

    227766..88（全国第45位／全国335医療圏中）⇒上位33.3％のため、医医師師多多数数区区域域にに該該当当  

                                        

    人人口口（（人人））  
医医師師数数
（（人人））  

人人口口 1100 万万人人
当当たたりり医医師師数数

（（人人））  

医医師師偏偏在在  
指指標標  

備備考考  

全全国国  127,707,259 304,759 238.6 239.8   
東東京京都都  13,637,346 41,445 303.9 332.8   
区区東東部部  1,477,461 2,741 185.5 276.8 上位 1/3 

出典：厚生労働省「医師・歯科医師・薬剤師調査」（平成28年12月）・住民基本台帳に基づく人口（平成30年1月1日現在） 

 

４  病院・医育機関・診療所別 診療に従事する医師数 

 

    病病院院  医医育育機機関関  診診療療所所  合合計計  
全全国国  147,115 48.3% 55,187 18.1% 102,457 33.6% 304,759 
東東京京都都  14,636 35.3% 12,278 29.6% 14,531 35.1% 41,445 
区区東東部部  1,513 55.2% 88 3.2% 1,140 41.6% 2,741 

出典：厚生労働省「医師・歯科医師・薬剤師調査」（平成28年12月） 
 

５  性・年齢階級別医師数 
 

 
 
 
 

 

 
 
 

 
 
 

 

 

 
出典：厚生労働省「医師・歯科医師・薬剤師調査」（平成28年12月） 

 

６  患者の流出入 
 

    
入入院院患患者者流流出出入入  無無床床診診療療所所患患者者流流出出入入  

流流入入数数（（千千人人））  流流出出数数（（千千人人））  流流入入数数（（千千人人））  流流出出数数（（千千人人））  
東東京京都都  12.8 11.6 28.242 7.946 
区区東東部部  1.3 4.2 3.414 6.116 

出典：厚生労働省「患者調査」（平成 29 年）・第 4 回 NDB オープンデータ（平成 29 年度） 

 

  

〇 区東部における 

人口 10 万人当た

り医師数は、全国

や都の平均を下回

っています。 

〇 区東部は、全国や

都の平均に比べ、病

院や診療所に従事

する医師が多く、医

育機関に従事する

医師が少なくなっ

ています。 

 
〇 区東部は、男性は 50 歳代後半、次

いで 50 歳代前半が多くなっていま

す。女性は、40 歳代前半が多く、年

代が上がるにつれ少なくなる傾向に

あります。 

  女性比率は 25.2%です。 

男性 女性 計

2,051 人 690 人 2,741 人

74.8% 25.2% 100.0%
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瑞穂町 

８ 西多摩保健医療圏 
 
 
 
地理上の位置 

 
 
 
 
 
 

奥多摩町  
青梅市 

 
 
日の出町

 
 
 
 

羽村市

 
 
 
 
 

檜原村  あきる野市 福生市 

 
  

 

１ 人口・面積 

人口・面積・人口密度・世帯数等 
 

区 分 
人 口 （人） 面 積 人口密度 世 帯 数 一世帯当 

たり人員 
総 数 男 性 女 性 （㎢） （人/㎢） （世帯） （人） 

東京都 13,515,271
  

6,666,690
  

6,848,581
  
     2,190.93 

  
 6,168.7

  
6,701,122

  
2.02

  西多摩 390,897
  

195,680
  

195,217
  

 572.7  683  157,775
  

2.48
  出典：総務省「国勢調査」（平成27年）・国土交通省国土地理院「平成27年全国都道府県市区町村別面積調査」 

 
人口は、平成27年10月１日現在390,897人であり、東京都の人口の2.9％に当たります。 

２  医療施設の状況 
病院数 

区 分 西 多 摩 東 京 都 

病院総数 30 

 

651 

一般診療所 249 13,184 

                        出典：厚生労働省「医療施設調査」（平成28年10月） 

病院病床数 

区 分 
病床数 人口１０万対病床数 

西多摩 東京都 西多摩 東京都 

病院病床総数 6,689 128,351 1,711.2 949.7 

 

一般病床 1,833 81,363 468.9 602.0 

療養病床 2,237 23,921 572.3 177.0 

精神病床 2,615 22,412 669.0 165.8 

結核病床 0 510 0.0 3.8 

感染症病床 4 145 1.0 1.1 

 注  ：人口10万対病床数の算出基準となる人口は、総務省「国勢調査」（平成27年）を用いた。 

出典：厚生労働省「医療施設調査」（平成28年10月） 
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人口は、平成27年10月１日現在390,897人であり、東京都の人口の2.9％に当たります。 

２  医療施設の状況 
病院数 

区 分 西 多 摩 東 京 都 

病院総数 30 

 

651 

一般診療所 249 13,184 

                        出典：厚生労働省「医療施設調査」（平成28年10月） 

病院病床数 

区 分 
病床数 人口１０万対病床数 

西多摩 東京都 西多摩 東京都 

病院病床総数 6,689 128,351 1,711.2 949.7 

 

一般病床 1,833 81,363 468.9 602.0 

療養病床 2,237 23,921 572.3 177.0 

精神病床 2,615 22,412 669.0 165.8 

結核病床 0 510 0.0 3.8 

感染症病床 4 145 1.0 1.1 

 注  ：人口10万対病床数の算出基準となる人口は、総務省「国勢調査」（平成27年）を用いた。 

出典：厚生労働省「医療施設調査」（平成28年10月） 
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３  医師数・医師偏在指標 
 

（１）医療施設に従事する医師数 

638人 

（２）医師偏在指標 

112288..33（全国第315位／全国335医療圏中）⇒下位33.3％のため、医医師師少少数数区区域域
にに該該当当 

 

    人人口口（（人人））  
医医師師数数
（（人人））  

人人口口 1100 万万人人
当当たたりり医医師師数数

（（人人））  

医医師師偏偏在在  
指指標標  

備備考考  

全全国国  127,707,259 304,759 238.6 239.8   
東東京京都都  13,637,346 41,445 303.9 332.8   
西西多多摩摩  388,455 638 164.2 128.3 下位 1/3 

出典：厚生労働省「医師・歯科医師・薬剤師調査」（平成28年12月）・住民基本台帳に基づく人口（平成30年1月1日現在） 

 

４  病院・医育機関・診療所別 診療に従事する医師数 
 

    病病院院  医医育育機機関関  診診療療所所  合合計計  
全全国国  147,115 48.3% 55,187 18.1% 102,457 33.6% 304,759 
東東京京都都  14,636 35.3% 12,278 29.6% 14,531 35.1% 41,445 
西西多多摩摩  417 65.4% 0 0.0% 221 34.6% 638 

出典：厚生労働省「医師・歯科医師・薬剤師調査」（平成28年12月） 
 

５ 性・年齢階級別医師数 
 

 
 
 
 

 

 
 

 

 

 
 
 
 

出典：厚生労働省「医師・歯科医師・薬剤師調査」（平成28年12月） 
 
６ 患者の流出入 
 

    
入入院院患患者者流流出出入入  無無床床診診療療所所患患者者流流出出入入  

流流入入数数（（千千人人））  流流出出数数（（千千人人））  流流入入数数（（千千人人））  流流出出数数（（千千人人））  
東東京京都都  12.8 11.6 28.242 7.946 
西西多多摩摩  2.1 0.6 0.541 1.141 

出典：厚生労働省「患者調査」（平成 29 年）・第 4 回 NDB オープンデータ（平成 29 年度）  

〇 西多摩におけ

る人口 10 万人

当たり医師数は、

全国や都の平均

を下回っていま

す。 

〇 西多摩は、全国や

都の平均に比べ、病

院に従事する医師

が多くなっていま

す。医育機関に従事

する医師はいませ

ん。 

 
〇 西多摩は、男性は 60 歳代前半、

次いで 50 歳代前半が多くなって

います。女性は、30 歳代前半が多

く、年代が上がるにつれ少なくな

る傾向にあります。 

  女性比率は 20.2%です。 

男性 女性 計

509 人 129 人 638 人

79.8% 20.2% 100.0%
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西西多多摩摩  417 65.4% 0 0.0% 221 34.6% 638 

出典：厚生労働省「医師・歯科医師・薬剤師調査」（平成28年12月） 
 

５ 性・年齢階級別医師数 
 

 
 
 
 

 

 
 

 

 

 
 
 
 

出典：厚生労働省「医師・歯科医師・薬剤師調査」（平成28年12月） 
 
６ 患者の流出入 
 

    
入入院院患患者者流流出出入入  無無床床診診療療所所患患者者流流出出入入  

流流入入数数（（千千人人））  流流出出数数（（千千人人））  流流入入数数（（千千人人））  流流出出数数（（千千人人））  
東東京京都都  12.8 11.6 28.242 7.946 
西西多多摩摩  2.1 0.6 0.541 1.141 

出典：厚生労働省「患者調査」（平成 29 年）・第 4 回 NDB オープンデータ（平成 29 年度）  

〇 西多摩におけ

る人口 10 万人

当たり医師数は、

全国や都の平均

を下回っていま

す。 

〇 西多摩は、全国や

都の平均に比べ、病

院に従事する医師

が多くなっていま

す。医育機関に従事

する医師はいませ

ん。 

 
〇 西多摩は、男性は 60 歳代前半、

次いで 50 歳代前半が多くなって

います。女性は、30 歳代前半が多

く、年代が上がるにつれ少なくな

る傾向にあります。 

  女性比率は 20.2%です。 

男性 女性 計

509 人 129 人 638 人

79.8% 20.2% 100.0%
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３  医師数・医師偏在指標 
 

（１）医療施設に従事する医師数 

638人 

（２）医師偏在指標 

112288..33（全国第315位／全国335医療圏中）⇒下位33.3％のため、医医師師少少数数区区域域
にに該該当当 

 

    人人口口（（人人））  
医医師師数数
（（人人））  

人人口口 1100 万万人人
当当たたりり医医師師数数

（（人人））  

医医師師偏偏在在  
指指標標  

備備考考  

全全国国  127,707,259 304,759 238.6 239.8   
東東京京都都  13,637,346 41,445 303.9 332.8   
西西多多摩摩  388,455 638 164.2 128.3 下位 1/3 

出典：厚生労働省「医師・歯科医師・薬剤師調査」（平成28年12月）・住民基本台帳に基づく人口（平成30年1月1日現在） 

 

４  病院・医育機関・診療所別 診療に従事する医師数 
 

    病病院院  医医育育機機関関  診診療療所所  合合計計  
全全国国  147,115 48.3% 55,187 18.1% 102,457 33.6% 304,759 
東東京京都都  14,636 35.3% 12,278 29.6% 14,531 35.1% 41,445 
西西多多摩摩  417 65.4% 0 0.0% 221 34.6% 638 

出典：厚生労働省「医師・歯科医師・薬剤師調査」（平成28年12月） 
 

５ 性・年齢階級別医師数 
 

 
 
 
 

 

 
 

 

 

 
 
 
 

出典：厚生労働省「医師・歯科医師・薬剤師調査」（平成28年12月） 
 
６ 患者の流出入 
 

    
入入院院患患者者流流出出入入  無無床床診診療療所所患患者者流流出出入入  

流流入入数数（（千千人人））  流流出出数数（（千千人人））  流流入入数数（（千千人人））  流流出出数数（（千千人人））  
東東京京都都  12.8 11.6 28.242 7.946 
西西多多摩摩  2.1 0.6 0.541 1.141 

出典：厚生労働省「患者調査」（平成 29 年）・第 4 回 NDB オープンデータ（平成 29 年度）  

〇 西多摩におけ

る人口 10 万人

当たり医師数は、

全国や都の平均

を下回っていま

す。 

〇 西多摩は、全国や

都の平均に比べ、病

院に従事する医師

が多くなっていま

す。医育機関に従事

する医師はいませ

ん。 

 
〇 西多摩は、男性は 60 歳代前半、

次いで 50 歳代前半が多くなって

います。女性は、30 歳代前半が多

く、年代が上がるにつれ少なくな

る傾向にあります。 

  女性比率は 20.2%です。 

男性 女性 計

509 人 129 人 638 人

79.8% 20.2% 100.0%
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９ 南多摩保健医療圏 
 
 
 
地理上の位置 

 
 
 

 
 
 
 

１ 人口・面積 

人口・面積・人口密度・世帯数等 
 

区 分 
人 口 （人） 面 積 人口密度 世 帯 数 一世帯当 

たり人員 
総 数 男 性 女 性 （㎢） （人/㎢） （世帯） （人） 

東京都 13,515,271 6,666,690 6,848,581     2,190.93   6,168.7 6,701,122 2.02 

南多摩 1,430,411 712,702 717,709 324.71  4,405 626,989 2.28 
出典：総務省「国勢調査」（平成27年）・国土交通省国土地理院「平成27年全国都道府県市区町村別面積調査」 

 
人口は、平成27年10月１日現在1,430,411人であり、東京都の人口の10.6％に当たります。 

２  医療施設・医療従事者の状況 
病院数 

区 分 南 多 摩 東 京 都 

病院総数 77 

 

651 

一般診療所 971 

 

13,184 

出典：厚生労働省「医療施設調査」（平成28年10月） 

病院病床数 

区 分 
病床数 人口１０万対病床数 

南多摩 東京都 南多摩 東京都 

病院病床総数 17,469 128,351 1,221.3 949.7 

 

一般病床 6,138 81,363 429.1 602.0 

療養病床 4,131 23,921 288.8 177.0 

精神病床 7,158 22,412 500.4 165.8 

結核病床 34 510 2.4 3.8 

感染症病床 8 145 0.6 1.1 

 注  ：人口10万対病床数の算出基準となる人口は、総務省「国勢調査」（平成27年）を用いた。 

出典：厚生労働省「医療施設調査」（平成28年10月） 

  

八王子市 
日野市 

多摩市 稲城市 

町田市 
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９ 南多摩保健医療圏 
 
 
 
地理上の位置 

 
 
 

 
 
 
 

１ 人口・面積 

人口・面積・人口密度・世帯数等 
 

区 分 
人 口 （人） 面 積 人口密度 世 帯 数 一世帯当 

たり人員 
総 数 男 性 女 性 （㎢） （人/㎢） （世帯） （人） 

東京都 13,515,271 6,666,690 6,848,581     2,190.93   6,168.7 6,701,122 2.02 

南多摩 1,430,411 712,702 717,709 324.71  4,405 626,989 2.28 
出典：総務省「国勢調査」（平成27年）・国土交通省国土地理院「平成27年全国都道府県市区町村別面積調査」 

 
人口は、平成27年10月１日現在1,430,411人であり、東京都の人口の10.6％に当たります。 

２  医療施設・医療従事者の状況 
病院数 

区 分 南 多 摩 東 京 都 

病院総数 77 

 

651 

一般診療所 971 

 

13,184 

出典：厚生労働省「医療施設調査」（平成28年10月） 

病院病床数 

区 分 
病床数 人口１０万対病床数 

南多摩 東京都 南多摩 東京都 

病院病床総数 17,469 128,351 1,221.3 949.7 

 

一般病床 6,138 81,363 429.1 602.0 

療養病床 4,131 23,921 288.8 177.0 

精神病床 7,158 22,412 500.4 165.8 

結核病床 34 510 2.4 3.8 

感染症病床 8 145 0.6 1.1 

 注  ：人口10万対病床数の算出基準となる人口は、総務省「国勢調査」（平成27年）を用いた。 

出典：厚生労働省「医療施設調査」（平成28年10月） 

  

八王子市 
日野市 

多摩市 稲城市 

町田市 
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３  医師数・医師偏在指標 
 

（１）医療施設に従事する医師数 

2,441人 

（２）医師偏在指標 

115566..66（全国第240位／全国335医療圏中）⇒下位33.3％のため、医医師師少少数数区区域域にに該該当当 
 

    人人口口（（人人））  
医医師師数数
（（人人））  

人人口口 1100 万万人人
当当たたりり医医師師数数

（（人人））  

医医師師偏偏在在  
指指標標  

備備考考  

全全国国  127,707,259 304,759 238.6 239.8   
東東京京都都  13,637,346 41,445 303.9 332.8   
南南多多摩摩  1,415,226 2,441 172.5 156.6 下位 1/3 

出典：厚生労働省「医師・歯科医師・薬剤師調査」（平成28年12月）・住民基本台帳に基づく人口（平成30年1月1日現在） 

 

４  病院・医育機関・診療所別 診療に従事する医師数 
 

    病病院院  医医育育機機関関  診診療療所所  合合計計  
全全国国  147,115 48.3% 55,187 18.1% 102,457 33.6% 304,759 
東東京京都都  14,636 35.3% 12,278 29.6% 14,531 35.1% 41,445 
南南多多摩摩  917 37.6% 479 19.6% 1,045 42.8% 2,441 

出典：厚生労働省「医師・歯科医師・薬剤師調査」（平成28年12月） 
 

５  性・年齢階級別医師数 
 

 
 
 
 
 
 

 

 
 

 

 

 

出典：厚生労働省「医師・歯科医師・薬剤師調査」（平成28年12月） 

 

６  患者の流出入 
 

    
入入院院患患者者流流出出入入  無無床床診診療療所所患患者者流流出出入入  

流流入入数数（（千千人人））  流流出出数数（（千千人人））  流流入入数数（（千千人人））  流流出出数数（（千千人人））  
東東京京都都  12.8 11.6 28.242 7.946 
南南多多摩摩  5.2 2.9 3.327 4.157 

出典：厚生労働省「患者調査」（平成 29 年）・第 4 回 NDB オープンデータ（平成 29 年度）  

〇 南多摩における

人口 10 万人当た

り医師数は、全国

や都の平均を下回

っています。 

〇 南多摩は、全国や都

の平均に比べ、診療所

に従事する医師が多

くなっており、都の平

均より医育機関に従

事する医師が少なく

なっています。 

 
 
〇 南多摩は、男性は 50 歳代後半、次

いで 40 歳代後半が多くなっていま

す。女性は、30 歳代後半が多く、年

代が上がるにつれ少なくなる傾向に

あります。 

  女性比率は 22.5%です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

男性 女性 計

1,891 人 550 人 2,441 人

77.5% 22.5% 100.0%
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１０ 北多摩西部保健医療圏 
 
 
 
地理上の位置 

 
 
 
 
 
 
 
武蔵村山市  東大和市  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

昭島市  立川市  
 
 
国立市 

 
国分寺市

１ 人口・面積 
人口・面積・人口密度・世帯数等 

 

区 分 
人 口 （人） 面 積 人口密度 世 帯 数 一世帯当 

たり人員 
総 数 男 性 女 性 （㎢） （人/㎢） （世帯） （人） 

東京都 13,515,271
  

6,666,690
  

6,848,581
  
     2,190.93 

  
 6,168.7

  
6,701,122

  
2.02

  北多摩西部 640,617
  

315,992
  

324,625
  

  90.05    7,114 288,590
  

2.22
  出典：総務省「国勢調査」（平成27年）・国土交通省国土地理院「平成27年全国都道府県市区町村別面積調査」 

 
人口は、平成27年10月１日現在640,617人であり、東京都の人口の4.7％に当たります。 

２  医療施設の状況 
病院数 

区 分 北多摩西部 東 京 都 

病院総数 25 651 

一般診療所 498 13,184 

出典：厚生労働省「医療施設調査」（平成28年10月） 

病院病床数 

区 分 
病床数 人口１０万対病床数 

北多摩西部 東京都 北多摩西部 東京都 

病院病床総数 4,480 128,351 699.3 949.7 

 

一般病床 3,320 81,363 518.3 602.0 

療養病床 1,091 23,921 170.3 177.0 

精神病床 63 22,412 9.8 165.8 

結核病床 0 510 0.0 3.8 

感染症病床 6 145 0.9 1.1 

 注  ：人口10万対病床数の算出基準となる人口は、総務省「国勢調査」（平成27年）を用いた。 

出典：厚生労働省「医療施設調査」（平成28年10月） 
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１０ 北多摩西部保健医療圏 
 
 
 
地理上の位置 

 
 
 
 
 
 
 
武蔵村山市  東大和市  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

昭島市  立川市  
 
 
国立市 

 
国分寺市

１ 人口・面積 
人口・面積・人口密度・世帯数等 

 

区 分 
人 口 （人） 面 積 人口密度 世 帯 数 一世帯当 

たり人員 
総 数 男 性 女 性 （㎢） （人/㎢） （世帯） （人） 

東京都 13,515,271
  

6,666,690
  

6,848,581
  
     2,190.93 

  
 6,168.7

  
6,701,122

  
2.02

  北多摩西部 640,617
  

315,992
  

324,625
  

  90.05    7,114 288,590
  

2.22
  出典：総務省「国勢調査」（平成27年）・国土交通省国土地理院「平成27年全国都道府県市区町村別面積調査」 

 
人口は、平成27年10月１日現在640,617人であり、東京都の人口の4.7％に当たります。 

２  医療施設の状況 
病院数 

区 分 北多摩西部 東 京 都 

病院総数 25 651 

一般診療所 498 13,184 

出典：厚生労働省「医療施設調査」（平成28年10月） 

病院病床数 

区 分 
病床数 人口１０万対病床数 

北多摩西部 東京都 北多摩西部 東京都 

病院病床総数 4,480 128,351 699.3 949.7 

 

一般病床 3,320 81,363 518.3 602.0 

療養病床 1,091 23,921 170.3 177.0 

精神病床 63 22,412 9.8 165.8 

結核病床 0 510 0.0 3.8 

感染症病床 6 145 0.9 1.1 

 注  ：人口10万対病床数の算出基準となる人口は、総務省「国勢調査」（平成27年）を用いた。 

出典：厚生労働省「医療施設調査」（平成28年10月） 
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３  医師数・医師偏在指標 
 

（１）医療施設に従事する医師数 

1,143人 

（２）医師偏在指標 

    221177..55（（全国第86位／全国335医療圏中）⇒上位33.3％のため、医医師師多多数数区区域域にに該該当当 
 

    人人口口（（人人））  
医医師師数数
（（人人））  

人人口口 1100 万万人人
当当たたりり医医師師数数

（（人人））  

医医師師偏偏在在  
指指標標  

備備考考  

全全国国  127,707,259 304,759 238.6 239.8   
東東京京都都  13,637,346 41,445 303.9 332.8   
北北多多摩摩西西部部  651,505 1,143 175.4 217.5 上位 1/3 

出典：厚生労働省「医師・歯科医師・薬剤師調査」（平成28年12月）・住民基本台帳に基づく人口（平成30年1月1日現在） 

 

 
４  病院・医育機関・診療所別 診療に従事する医師数 
 

    病病院院  医医育育機機関関  診診療療所所  合合計計  
全全国国  147,115 48.3% 55,187 18.1% 102,457 33.6% 304,759 
東東京京都都  14,636 35.3% 12,278 29.6% 14,531 35.1% 41,445 
北北多多摩摩西西部部  612 53.5% 0 0.0% 531 46.5% 1,143 

出典：厚生労働省「医師・歯科医師・薬剤師調査」（平成28年12月） 

 
 

５ 性・年齢階級別医師数 
 

 
 
 
     
 

 

 
 
 

 

 
 
 

 

出典：厚生労働省「医師・歯科医師・薬剤師調査」（平成28年12月） 

 

 

６ 患者の流出入 
 

    
入入院院患患者者流流出出入入  無無床床診診療療所所患患者者流流出出入入  

流流入入数数（（千千人人））  流流出出数数（（千千人人））  流流入入数数（（千千人人））  流流出出数数（（千千人人））  
東東京京都都  12.8 11.6 28.242 7.946 
北北多多摩摩西西部部  0.9 2.3 3.940 2.076 

出典：厚生労働省「患者調査」（平成 29 年）・第 4 回 NDB オープンデータ（平成 29 年度） 
  

 
〇 北多摩西部におけ

る人口 10 万人当た

り医師数は、全国や都

の平均を下回ってい

ます。 

 
〇 北多摩西部は、全国

や都の平均に比べ、病

院や診療所に従事す

る医師が多くなって

います。医育機関に従

事する医師はいませ

ん。 

 
〇 北多摩西部は、男性は 50 歳代前

半、次いで 40 歳代後半が多くなっ

ています。女性は、50 歳代前半、

次いで30代後半が多くなっていま

す。 

  女性比率は 26.7%です。 

男性 女性 計

838 人 305 人 1,143 人

73.3% 26.7% 100.0%
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１１ 北多摩南部保健医療圏 
 
 
 
地理上の位置 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
府中市  

 
 
 
 
 
 
小金井市  

 
 
 
 
 
武蔵野市  

三鷹市  

 
調布市  

 
狛江市 

１ 人口・面積 
人口・面積・人口密度・世帯数等 

 

区 分 
人 口 （人） 面 積 人口密度 世 帯 数 一世帯当 

たり人員 
総 数 男 性 女 性 （㎢） （人/㎢） （世帯） （人） 

東京都 13,515,271
  

6,666,690
  

6,848,581
4  
     2,190.93 

  
  6,168.7  6,701,122

  
2.02

  北多摩南部    1,022,646
  

503,583
  

519,063
  

96.1    10,641  493,652
  

2.07
  出典：総務省「国勢調査」（平成27年）・国土交通省国土地理院「平成27年全国都道府県市区町村別面積調査」 

 
人口は、平成27年10月１日現在1,022,646人であり、東京都の人口の7.6％に当たります。 

２  医療施設の状況 
病院数 

区 分 北多摩南部 東 京 都 

病院総数 47 

 

651 

一般診療所 853 13,184 

出典：厚生労働省「医療施設調査」（平成28年10月） 

病院病床数 

区 分 
病床数 人口１０万対病床数 

北多摩南部 東京都 北多摩南部 東京都 

病 院 病 床 総 数 11,106 128,351 1,086.0 949.7 

 

一般病床 6,131 81,363 599.5 602.0 

療養病床 1,422 23,921 139.1 177.0 

精神病床 3,446 22,412 337.0 165.8 

結核病床 87 510 8.5 3.8 

感染症病床 20 145 0.6 1.1 

 注  ：人口10万対病床数の算出基準となる人口は、総務省「国勢調査」（平成27年）を用いた。 

出典：厚生労働省「医療施設調査」（平成28年10月） 
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３  医師数・医師偏在指標 
 
（１）医療施設に従事する医師数 

2,983人 

（２）医師偏在指標 

    229933..11（全国第31位／全国335医療圏中）⇒上位33.3％のため、医医師師多多数数区区域域にに該該当当 
 

    人人口口（（人人））  
医医師師数数
（（人人））  

人人口口 1100 万万人人
当当たたりり医医師師数数

（（人人））  

医医師師偏偏在在  
指指標標  

備備考考  

全全国国  127,707,259 304,759 238.6 239.8   
東東京京都都  13,637,346 41,445 303.9 332.8   
北北多多摩摩南南部部  1,024,460 2,983 291.2 293.1 上位 1/3 

出典：厚生労働省「医師・歯科医師・薬剤師調査」（平成28年12月）・住民基本台帳に基づく人口（平成30年1月1日現在） 

 

 

４  病院・医育機関・診療所別 診療に従事する医師数 
 

    病病院院  医医育育機機関関  診診療療所所  合合計計  
全全国国  147,115 48.3% 55,187 18.1% 102,457 33.6% 304,759 
東東京京都都  14,636 35.3% 12,278 29.6% 14,531 35.1% 41,445 
北北多多摩摩南南部部  1,172 39.3% 917 30.7% 894 30.0% 2,983 

出典：厚生労働省「医師・歯科医師・薬剤師調査」（平成28年12月） 

 
 

５  性・年齢階級別医師数 
 

 
 
 
 

 

 
 
 

 

 
 

 

 

 

出典：厚生労働省「医師・歯科医師・薬剤師調査」（平成28年12月） 

 
 

６  患者の流出入 
 

    
入入院院患患者者流流出出入入  無無床床診診療療所所患患者者流流出出入入  

流流入入数数（（千千人人））  流流出出数数（（千千人人））  流流入入数数（（千千人人））  流流出出数数（（千千人人））  
東東京京都都  12.8 11.6 28.242 7.946 
北北多多摩摩南南部部  4.1 2.5 4.310 4.881 

出典：厚生労働省「患者調査」（平成 29 年）・第 4 回 NDB オープンデータ（平成 29 年度） 
  

〇 北多摩南部にお

ける人口 10 万人

当たり医師数は、

全国の平均を上回

っていますが、都

の平均を下回って

います。 

〇 北多摩南部は、

全国や都の平均に

比べ、医育機関に

従事する医師が多

く、診療所の医師

が少なくなってい

ます。 

 
〇 北多摩南部は、男性は 30 歳代

前半、次いで 50 歳代後半が多く

なっています。女性は、20 歳代後

半が多く、年代が上がるにつれ少

なくなる傾向にあります。 

  女性比率は 29.8%です。 

男性 女性 計

2,094 人 889 人 2,983 人

70.2% 29.8% 100.0%
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１２ 北多摩北部保健医療圏 
 
 
 
地理上の位置 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
東村山市  

 
 
小平市  

 
 
 
 
 
 
 
 
清瀬市  

 
東久留米市    

西東京市  

１ 人口・面積 
人口・面積・人口密度・世帯数等 

 

区 分 
人 口 （人） 面 積 人口密度 世 帯 数 一世帯当 

たり人員 
総 数 男 性 女 性 （㎢） （人/㎢） （世帯） （人） 

東京都 13,515,271
  

6,666,690
  

6,848,581
  
     2,190.93 

  
 6,168.7

  
6,701,122

  
2.02

  北多摩北部 731,469
  

    357,627
  

    373,842
  

76.51    9,560   319,497 2.29
  出典：総務省「国勢調査」（平成27年）・国土交通省国土地理院「平成27年全国都道府県市区町村別面積調査」 

 
人口は、平成27年10月１日現在731,469人であり、東京都の人口の5.4％に当たります。 

２  医療施設の状況 
病院数 

区 分 北多摩北部 東 京 都 

病院総数 42 651 

一般診療所 463 13,184 

出典：厚生労働省「医療施設調査」（平成28年10月） 

病院病床数 

区 分 
病床数 人口１０万対病床数 

北多摩北部 東京都 北多摩北部 東京都 

病院病床総数 8,521 128,351 1,164.9 949.7 

 

一般病床 4,322 81,363 590.9 602.0 

療養病床 1,793 23,921 245.1 177.0 

精神病床 2,184 22,412 298.6 165.8 

結核病床 216 510 29.5 3.8 

感染症病床 6 145 0.8 1.1 

 注  ：人口10万対病床数の算出基準となる人口は、総務省「国勢調査」（平成27年）を用いた。 

出典：厚生労働省「医療施設調査」（平成28年10月） 
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１２ 北多摩北部保健医療圏 
 
 
 
地理上の位置 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
東村山市  

 
 
小平市  

 
 
 
 
 
 
 
 
清瀬市  

 
東久留米市    

西東京市  

１ 人口・面積 
人口・面積・人口密度・世帯数等 

 

区 分 
人 口 （人） 面 積 人口密度 世 帯 数 一世帯当 

たり人員 
総 数 男 性 女 性 （㎢） （人/㎢） （世帯） （人） 

東京都 13,515,271
  

6,666,690
  

6,848,581
  
     2,190.93 

  
 6,168.7

  
6,701,122

  
2.02

  北多摩北部 731,469
  

    357,627
  

    373,842
  

76.51    9,560   319,497 2.29
  出典：総務省「国勢調査」（平成27年）・国土交通省国土地理院「平成27年全国都道府県市区町村別面積調査」 

 
人口は、平成27年10月１日現在731,469人であり、東京都の人口の5.4％に当たります。 

２  医療施設の状況 
病院数 

区 分 北多摩北部 東 京 都 

病院総数 42 651 

一般診療所 463 13,184 

出典：厚生労働省「医療施設調査」（平成28年10月） 

病院病床数 

区 分 
病床数 人口１０万対病床数 

北多摩北部 東京都 北多摩北部 東京都 

病院病床総数 8,521 128,351 1,164.9 949.7 

 

一般病床 4,322 81,363 590.9 602.0 

療養病床 1,793 23,921 245.1 177.0 

精神病床 2,184 22,412 298.6 165.8 

結核病床 216 510 29.5 3.8 

感染症病床 6 145 0.8 1.1 

 注  ：人口10万対病床数の算出基準となる人口は、総務省「国勢調査」（平成27年）を用いた。 

出典：厚生労働省「医療施設調査」（平成28年10月） 
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３  医師数・医師偏在指標 
 

（１）医療施設に従事する医師数 

1,249人 

（２）医師偏在指標 

    117700..22（全国第190位／全国335医療圏中）⇒医師少数でも多数でもない区域 
 

    人人口口（（人人））  
医医師師数数
（（人人））  

人人口口 1100 万万人人
当当たたりり医医師師数数

（（人人））  

医医師師偏偏在在  
指指標標  

備備考考  

全全国国  127,707,259 304,759 238.6 239.8   
東東京京都都  13,637,346 41,445 303.9 332.8   
北北多多摩摩北北部部  735,059 1,249 169.9 170.2   

出典：厚生労働省「医師・歯科医師・薬剤師調査」（平成28年12月）・住民基本台帳に基づく人口（平成30年1月1日現在） 

 

４  病院・医育機関・診療所別 診療に従事する医師数 
 

    病病院院  医医育育機機関関  診診療療所所  合合計計  
全全国国  147,115 48.3% 55,187 18.1% 102,457 33.6% 304,759 
東東京京都都  14,636 35.3% 12,278 29.6% 14,531 35.1% 41,445 
北北多多摩摩北北部部  802 64.2% 0 0.0% 447 35.8% 1,249 

出典：厚生労働省「医師・歯科医師・薬剤師調査」（平成28年12月） 
 

５  性・年齢階級別医師数 
 

 
 
 
 

 

 
 

 

 

 
 

 
出典：厚生労働省「医師・歯科医師・薬剤師調査」（平成28年12月） 

 

６  患者の流出入 
 

    
入入院院患患者者流流出出入入  無無床床診診療療所所患患者者流流出出入入  

流流入入数数（（千千人人））  流流出出数数（（千千人人））  流流入入数数（（千千人人））  流流出出数数（（千千人人））  
東東京京都都  12.8 11.6 28.242 7.946 
北北多多摩摩北北部部  2.6 2.2 2.217 4.235 

出典：厚生労働省「患者調査」（平成 29 年）・第 4 回 NDB オープンデータ（平成 29 年度）  

〇  北多摩北部に

おける人口 10 万

人当たり医師数

は、全国や都の平

均を下回ってい

ます。 

〇 北多摩北部は、全

国や都の平均に比

べ、病院や診療所に

従事する医師が多

くなっています。医

育機関に従事する

医師はいません。 

 
〇 北多摩北部は、男性は 50 歳代後

半、次いで 50 歳代前半が多くなっ

ています。女性は、40 歳代前半が

多く、年代が上がるにつれ少なく

なる傾向にあります。 

  女性比率は 24.4%です。 

男性 女性 計

944 人 305 人 1,249 人

75.6% 24.4% 100.0%
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３  医師数・医師偏在指標 
 

（１）医療施設に従事する医師数 

1,249人 

（２）医師偏在指標 

    117700..22（全国第190位／全国335医療圏中）⇒医師少数でも多数でもない区域 
 

    人人口口（（人人））  
医医師師数数
（（人人））  

人人口口 1100 万万人人
当当たたりり医医師師数数

（（人人））  

医医師師偏偏在在  
指指標標  

備備考考  

全全国国  127,707,259 304,759 238.6 239.8   
東東京京都都  13,637,346 41,445 303.9 332.8   
北北多多摩摩北北部部  735,059 1,249 169.9 170.2   

出典：厚生労働省「医師・歯科医師・薬剤師調査」（平成28年12月）・住民基本台帳に基づく人口（平成30年1月1日現在） 

 

４  病院・医育機関・診療所別 診療に従事する医師数 
 

    病病院院  医医育育機機関関  診診療療所所  合合計計  
全全国国  147,115 48.3% 55,187 18.1% 102,457 33.6% 304,759 
東東京京都都  14,636 35.3% 12,278 29.6% 14,531 35.1% 41,445 
北北多多摩摩北北部部  802 64.2% 0 0.0% 447 35.8% 1,249 

出典：厚生労働省「医師・歯科医師・薬剤師調査」（平成28年12月） 
 

５  性・年齢階級別医師数 
 

 
 
 
 

 

 
 

 

 

 
 

 
出典：厚生労働省「医師・歯科医師・薬剤師調査」（平成28年12月） 

 

６  患者の流出入 
 

    
入入院院患患者者流流出出入入  無無床床診診療療所所患患者者流流出出入入  

流流入入数数（（千千人人））  流流出出数数（（千千人人））  流流入入数数（（千千人人））  流流出出数数（（千千人人））  
東東京京都都  12.8 11.6 28.242 7.946 
北北多多摩摩北北部部  2.6 2.2 2.217 4.235 

出典：厚生労働省「患者調査」（平成 29 年）・第 4 回 NDB オープンデータ（平成 29 年度）  

〇  北多摩北部に

おける人口 10 万

人当たり医師数

は、全国や都の平

均を下回ってい

ます。 

〇 北多摩北部は、全

国や都の平均に比

べ、病院や診療所に

従事する医師が多

くなっています。医

育機関に従事する

医師はいません。 

 
〇 北多摩北部は、男性は 50 歳代後

半、次いで 50 歳代前半が多くなっ

ています。女性は、40 歳代前半が

多く、年代が上がるにつれ少なく

なる傾向にあります。 

  女性比率は 24.4%です。 

男性 女性 計

944 人 305 人 1,249 人

75.6% 24.4% 100.0%
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１３ 島しょ保健医療圏 
 
 
 
地理上の位置 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

１ 人口・面積 

人口・面積・人口密度・世帯数等 
 

区 分 
人 口 （人） 面 積 人口密度 世 帯 数 一世帯当 

たり人員 
総 数 男 性 女 性 （㎢） （人/㎢） （世帯） （人） 

東京都 13,515,271
  

6,666,690
  

6,848,581
  
     2,190.93 

  
 6,168.7

  
6,701,122

  
2.02

  島しょ 26,491
  

13,859
  

12,632
  
     404.61 

  
  65  13,425

  
1.97

  出典：総務省「国勢調査」（平成27年）・国土交通省国土地理院「平成27年全国都道府県市区町村別面積調査」 
 

人口は、平成27年10月１日現在26,491人であり、東京都の人口の0.2％に当たります。 

２  医療施設の状況 
病院数 

区 分 島 し ょ 東 京 都 

病院総数 1 

 

651 

一般診療所 21 

 

13,184 

出典：厚生労働省「医療施設調査」（平成28年10月） 

病院病床数 

区 分 
病床数 人口１０万対病床数 

島しょ 東京都 島しょ 東京都 

病院病床総数 54 128,351 203.8 949.7 

 

一般病床 52 81,363 196.3 602.0 

療養病床 0 23,921 0.0 177.0 

精神病床 0 22,412 0.0 165.8 

結核病床 0 510 0.0 3.8 

感染症病床 2 145 7.5 1.1 

 注  ：人口10万対病床数の算出基準となる人口は、総務省「国勢調査」（平成27年）を用いた。 

出典：厚生労働省「医療施設調査」（平成28年10月） 
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１３ 島しょ保健医療圏 
 
 
 
地理上の位置 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

１ 人口・面積 

人口・面積・人口密度・世帯数等 
 

区 分 
人 口 （人） 面 積 人口密度 世 帯 数 一世帯当 

たり人員 
総 数 男 性 女 性 （㎢） （人/㎢） （世帯） （人） 

東京都 13,515,271
  

6,666,690
  

6,848,581
  
     2,190.93 

  
 6,168.7

  
6,701,122

  
2.02

  島しょ 26,491
  

13,859
  

12,632
  
     404.61 

  
  65  13,425

  
1.97

  出典：総務省「国勢調査」（平成27年）・国土交通省国土地理院「平成27年全国都道府県市区町村別面積調査」 
 

人口は、平成27年10月１日現在26,491人であり、東京都の人口の0.2％に当たります。 

２  医療施設の状況 
病院数 

区 分 島 し ょ 東 京 都 

病院総数 1 

 

651 

一般診療所 21 

 

13,184 

出典：厚生労働省「医療施設調査」（平成28年10月） 

病院病床数 

区 分 
病床数 人口１０万対病床数 

島しょ 東京都 島しょ 東京都 

病院病床総数 54 128,351 203.8 949.7 

 

一般病床 52 81,363 196.3 602.0 

療養病床 0 23,921 0.0 177.0 

精神病床 0 22,412 0.0 165.8 

結核病床 0 510 0.0 3.8 

感染症病床 2 145 7.5 1.1 

 注  ：人口10万対病床数の算出基準となる人口は、総務省「国勢調査」（平成27年）を用いた。 

出典：厚生労働省「医療施設調査」（平成28年10月） 

  

大島

 
三宅

 
新島

 
神津島

 
青ヶ島

 
利島

 
小笠原

 
御蔵島

 
八丈
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57

 

57 
 

３  医師数・医師偏在指標 
 

（１）医療施設に従事する医師数 

28人 

（２）医師偏在指標 

113333..99（全国第302位／全国335医療圏中）⇒下位33.3％のため、医医師師少少数数区区域域にに該該当当 
 

    人人口口（（人人））  
医医師師数数
（（人人））  

人人口口 1100 万万人人
当当たたりり医医師師数数

（（人人））  

医医師師偏偏在在  
指指標標  

備備考考  

全全国国  127,707,259 304,759 238.6 239.8   
東東京京都都  13,637,346 41,445 303.9 332.8   
島島ししょょ  26,044 28 107.5 133.9 下位 1/3 

出典：厚生労働省「医師・歯科医師・薬剤師調査」（平成28年12月）・住民基本台帳に基づく人口（平成30年1月1日現在） 

 
 
４  病院・医育機関・診療所別 診療に従事する医師数 
 

    病病院院  医医育育機機関関  診診療療所所  合合計計  
全全国国  147,115 48.3% 55,187 18.1% 102,457 33.6% 304,759 
東東京京都都  14,636 35.3% 12,278 29.6% 14,531 35.1% 41,445 
    島島ししょょ  6 21.4% 0 0.0% 22 78.6% 28 

出典：厚生労働省「医師・歯科医師・薬剤師調査」（平成28年12月） 
 
 

５  性・年齢階級別医師数 
 

 
 
 
 

 

   
 
 

 

 
 
 
 

 

出典：厚生労働省「医師・歯科医師・薬剤師調査」（平成28年12月） 

 

６  患者の流出入 
 

    
入入院院患患者者流流出出入入  無無床床診診療療所所患患者者流流出出入入  

流流入入数数（（千千人人））  流流出出数数（（千千人人））  流流入入数数（（千千人人））  流流出出数数（（千千人人））  
東東京京都都  12.8 11.6 28.242 7.946 
島島ししょょ  0.0 0.0 0.000 0.107 

出典：厚生労働省「患者調査」（平成 29 年）・第 4 回 NDB オープンデータ（平成 29 年度） 

 

 

 

 

 

 

  

 
〇 島しょにおける人

口 10 万人当たり医

師数は、全国や都の平

均を下回っています。 

 
〇 島しょは、全国や都

の平均に比べ、診療所

に従事する医師が多

くなっています。医育

機関に従事する医師

はいません。 

 
 
〇 島しょは、派遣の医師も多く、男女

とも 30 歳代前半の医師が多くなっ

ています。 

  女性比率は 7.1%です。 

男性 女性 計

26 人 2 人 28 人

92.9% 7.1% 100.0%
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