
むし歯（う蝕）のない者の割合（3歳児）

～H25　厚生労働省「母子保健課調べ」

H26～　「地域保健・健康推進事業報告」

東京都「幼児期・学齢期歯科保健行動調査」

甘味飲料をほぼ毎日飲む者の割合（3歳児） 東京都「幼児期・学齢期歯科保健行動調査」

ゆっくりよく噛む習慣づけをしている者の割合（3歳児） 東京都「幼児期・学齢期歯科保健行動調査」

かかりつけ歯科医を持っている者の割合（3歳児） 東京都「幼児期・学齢期歯科保健行動調査」

かかりつけ歯科医で定期健診又は予防接種を受けている者の割合（3

歳児）
東京都「幼児期・学齢期歯科保健行動調査」

むし歯（う蝕）のない者の割合（12歳） 東京都「東京都の学校保健統計書」

むし歯（う蝕）のない者の割合（17歳） 東京都「東京都の学校保健統計書」

歯肉に炎症所見のある者の割合（17歳） 東京都「東京都の学校保健統計書」

フッ化物配合歯磨剤を使用する者の割合（12歳） 東京都「幼児期・学齢期歯科保健行動調査」

かかりつけ歯科医を持っている者の割合（12歳） 東京都「幼児期・学齢期歯科保健行動調査」

かかりつけ歯科医で定期健診又は予防処置を受けている者の割合

（12歳）
東京都「幼児期・学齢期歯科保健行動調査」

喪失歯のない者の割合（35歳～44歳） 東京都「東京都歯科診療所患者調査」

24歯以上ある者の割合（55歳～64歳） 東京都「東京都歯科診療所患者調査」

フッ化物配合歯磨剤を使用する者の割合（20歳～64歳） 東京都「東京都歯科診療所患者調査」

デンタルフロスや歯間ブラシを週1回以上使用している者の割合（20

歳～64歳）
東京都「東京都歯科診療所患者調査」

糖尿病や喫煙が歯周病のリスクであることを知っている者の割合

（20歳～64歳）糖尿病・喫煙
東京都「東京都歯科診療所患者調査」

かかりつけ歯科医を持っている者の割合（20歳～64歳） 東京都「東京都歯科診療所患者調査」

かかりつけ歯科医で定期健診又は予防処置を受けている者の割合

（20歳～64歳）
東京都「東京都歯科診療所患者調査」

８０２０を達成した者の割合（75歳～84歳） 東京都「東京都歯科診療所患者調査」

フッ化物配合歯磨剤を使用する者の割合（65歳以上） 東京都「東京都歯科診療所患者調査」

デンタルフロスや歯間ブラシを週1回以上使用している者の割合（65

歳以上）
東京都「東京都歯科診療所患者調査」

糖尿病や喫煙が歯周病のリスクであることを知っている者の割合

（65歳以上）
東京都「東京都歯科診療所患者調査」

かかりつけ歯科医を持っている者の割合（65歳以上） 東京都「東京都歯科診療所患者調査」

かかりつけ歯科医で定期健診又は予防処置を受けている者の割合

（65歳以上）
東京都「東京都歯科診療所患者調査」

障害者施設利用者のうち、かかりつけ歯科医で定期的に歯科健診を受

ける者の割合（医療型障害児入所施設除く）

東京都「東京都における障害児（者）の歯科保健医療

に関する実態調査」

障害者施設等で定期的な歯科健診を実施している割合（医療型障害児

入所施設を除く）

東京都「東京都における障害児（者）の歯科保健医療

に関する実態調査」

障害者に対応する歯科診療所 東京都「医療機能実態調査」

在宅医療サービスを実施している歯科診療所 厚生労働省「医療施設調査」

介護保険施設等で定期的な歯科健診を実施している割合
東京都「介護保険施設等における口腔ケア等実態状況

調査」

その他
周術期口腔ケアにおける医科歯科連携を行なっている歯科診療所の割

合
東京都「医療機能実態調査」

上記以外

（障害

者・在宅

等）

障害者歯科

介護・在宅・

訪問歯科

成人期

進行した歯周病を有する者の割合（40歳～49歳） 東京都「東京の歯科保健」

出典

高齢期

東京都歯科保健推進計画「いい歯東京」における各指標データの出典

ステージ 指標名

乳幼児期

学齢期
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