
これまで各糖尿病医療連携圏域別検討会において糖尿病医療連携体制を構築するための取組を推進していただいているところですが、検討事項を下記のとおり必須事項
と選択事項に定め、都全体としてより一層の取組促進を図ります。必須事項については、全圏域において必ず取組を行っていただき、選択事項については、各圏域の地域の
実情に応じて（１）、（２）、（３）、（７）のうち１つ以上の項目に関する取組を行ってください。

【検討事項】（◎：必須事項、○：選択事項）
○（１）圏域内での糖尿病治療に係る医療資源の調査及び把握
○（２）糖尿病医療連携に資する医療機関リストの作成・周知
○（３）糖尿病医療連携に資するツールの活用促進
◎（４）「糖尿病地域連携の登録医療機関」制度に係る取組

令和３年度における糖尿病医療連携圏域別検討会の役割について

取組の方向性

（１）取組（例）
・東京都医療機関案内サービス「ひまわり」を活用し、
医療資源把握
・医療資源の調査方法の再検討
・圏域内地区医師会・歯科医師会等と協力し、各医
療機関における糖尿病診療に係る医療資源につい
て調査を実施

（２）取組（例）
・糖尿病連携医療機関名簿の作成・更新・周知
・糖尿病医療連携マップの作成・更新・周知

（３）取組（例）
・「糖尿病患者の患者診療情報提供書」を医療者向
けセミナー等において紹介
・登録医療機関へツールの活用について再周知
・「糖尿病連携手帳」及び「糖尿病眼手帳」を各医療
機関へ配布

医療資源・連携ツールに関する取組
【検討事項（１）、（２）、（３）】※選択事項

（４）取組（例）
【必須の取組】
・登録医療機関の新規登録・変更・抹消手続き
・登録医療機関リストの作成
・四半期ごとの登録状況報告
・実績報告取りまとめ

【その他の取組（例）】
・未登録医療機関の抽出
・登録促進方法の再検討
・関係機関と連携し、未登録医療機関へ登録案内

（７）取組（例）
・調剤薬局の薬剤師との連携に関する取組
・登録管理栄養士紹介事業
・各区市町村（地区）における糖尿病予防に関する
取組について情報共有
・災害時における対策の検討

その他の取組
【検討事項（７）】※選択事項

（５）取組（例）
【必須の取組】
東京都糖尿病性腎症重症化予防プログラムに関する取組
（取組例）
・区市町村における糖尿病性腎症重症化予防の取組状況
及び課題の共有
・区市町村における地域の実情に応じた関係機関との連携
体制の強化

【その他の取組（例）】
・「糖尿病と歯」「糖尿病網膜症」をテーマとした区民公開講座
・医科歯科連携啓発ポスターの作成
・合併症予防に関する広報誌の作成・配布
・合併症をテーマとした症例検討会の開催

登録医療機関に関する取組
【検討事項（４）】※必須事項

糖尿病性腎症重症化予防を含む
糖尿病の合併症予防等の総合的な取組

【検討事項（５）】※必須事項

（６）取組（例）
・市民公開講座の開催
・医療従事者向け講演会の開催
・広報誌など広報媒体の作成・配布

普及啓発に関する取組
【検討事項（６）】※必須事項

◎（５）糖尿病性腎症重症化予防を含む糖尿病の合併症予防等の総合的な取組
◎（６）地域の住民及び医療従事者に対する糖尿病対策に係る普及啓発活動
○（７）その他、糖尿病医療連携体制の構築について、地域の特性に応じた対応が必要な事項
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