
令和２年度 アレルギー疾患対策事業 実績一覧

〇東京都アレルギー対策検討委員会（２回）

〇アレルギー疾患対策検討部会（３回）、アレルギー疾患医療拠点病院等検討部会（１回）

〇東京都アレルギー疾患医療拠点病院等連絡会（２回）

委員会、部会等

資料１

○令和元年度 アレルギー疾患のある子供に関する調査結果（令和２年１０月報道発表）
（アレルギー疾患に関する施設調査及び3歳児全都調査）

〇令和２年度 アレルギー疾患医療実態調査

各種調査
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令和２年度 アレルギー疾患対策事業 実績一覧

〇行政・社会福祉施設等関係機関職員向け研修
新型コロナウイルス感染症の拡大防止の観点から、WEB形式に変更等し、事業を実施

人材育成（関係者向け）

事業名 対象 日程 内容 再生回数
（R3.2.25現在）

子供の
アレルギー疾患
に関する

相談実務研修、

ぜん息・
食物アレルギー
緊急時対応研修

保育所職員、
幼稚園教職員、
学童保育職員、
児童養護施設職員、
児童相談所職員、
区市町村主管課職員、
都保健所等の職員等

令和2年12月11日～
令和3年3月31日まで

「アトピー性皮膚炎の知識と対応」
福家辰樹（医師）
国立研究開発法人国立成育医療研究センター
アレルギーセンター総合アレルギー科医長

１，７２５回
（参考：昨年度
参加者３３８人）

令和3年1月5日～
令和3年3月31日まで

・「食物アレルギーの基礎知識と保育場面でのアレルギー
対応について」
増田敬（医師）
同愛記念病院小児アレルギーセンターセンター長

・「エピペン®の使い方」
同愛記念病院 小児アレルギーエデﾕケーター

１，８８３回
（参考：昨年度
参加者４５１人）

令和2年11月24日～
令和3年3月31日まで

「小児ぜん息の基礎知識と対応」
前田麻由（医師）
昭和大学医学部小児科学講座 助教

１，８６７回
（参考：昨年度
参加者３２１人）

成人の
アレルギー疾患
に関する

相談実務研修

訪問看護ステーション職員、
介護保険・福祉施設職員、
企業の健康管理担当者、
薬局職員、
区市町村主管課職員、
都保健所等の職員等

令和3年1月5日～
令和3年3月31日まで

「成人のぜん息・食物アレルギーについて」
鈴木慎太郎（医師）
昭和大学医学部内科学講座・呼吸器アレルギー
内科学部門講師

３９６回
（参考：昨年度
参加者１９１人）
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〇アレルギー疾患治療医療従事者専門研修（拠点病院委託事業）
新型コロナウイルス感染症の拡大防止の観点から、WEB形式に変更等し、事業を実施

人材育成（医療従事者向け）

対象 主催 日程 内容

都内で
アレルギー
疾患医療を
行っている
医師等

国立成育
医療研究
センター

令和3年
2月4日

テーマ：①「思春期における花粉－食物アレルギー症候群Pollen-food allergy
syndrome(PFAS):成育コホート研究」

講師 ：木口智之（国立成育医療研究センターアレルギーセンター）

テーマ②：「小児気管支喘息治療・管理ガイドライン2020（JPGL2020）改訂ポイント：
ミニ講座」

講師 ：福家辰樹（国立成育医療研究センターアレルギーセンター）

テーマ：③「小児から成人への移行期における治療や対策が大切な皮膚アレルギー
疾患について」

講師 ：藤田医科大学 矢上晶子

参加者：約２３０名

東京慈恵会
医科大学
附属病院

令和3年
3月31日
（予定）

テーマ：①15分でわかるアレルギー診療ガイドラインの要点
講師 ：勝沼俊雄（東京慈恵会医科大学附属病院小児科）

沼田尊功（東京慈恵会医科大学附属病院呼吸器内科）

テーマ：②アレルギー性鼻炎診療の要点と実技指導(点鼻) 
講師 ：遠藤朝則（東京慈恵会医科大学附属病院耳鼻咽喉科）

一杉俊輔（東京慈恵会医科大学附属病院薬剤部）

テーマ：③アトピー性皮膚炎のABCと落とし穴
講師 ：石氏陽三（東京慈恵会医科大学附属院皮膚科）

土屋沙紀（東京慈恵会医科大学附属病院看護部）

令和２年度 アレルギー疾患対策事業 実績一覧
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〇アレルギー疾患治療医療従事者専門研修（拠点病院委託事業）
新型コロナウイルス感染症の拡大防止の観点から、WEB形式に変更等し、事業を実施

人材育成（医療従事者向け）

対象 主催 日程 内容

【令和2年度
新規事業】

都内で
アレルギー
疾患医療を
行っている
看護師、
薬剤師、
栄養士等
医療従事者

東京都立
小児総合
医療センター

令和3年
1月20日

テーマ：「コロナ時代におけるアレルギー診療の新たな医療連携の可能性」
司会者と講師（演者）とのディスカッション等

講師 ：Ⅰエキスパートからの提言
①益子育代 （なすのがはらクリニック看護師、小児アレルギーエデュケーター）
②長谷川実穂 （昭和大学医学部小児科学講座 管理栄養士、小児アレルギー
エデュケーター）

③上荷裕広 （すずらん調剤薬局 管理薬剤師、小児アレルギーエデュケー
ター）

Ⅱ特別講演 獨協医科大学小児科学主任教授 吉原重美(医師）

参加者：約１００名

東京医科
歯科大学
医学部
附属病院

令和3年
3月19日
（予定）

テーマ：①「成人型喘息」
講師 ：みなと赤十字病院 アレルギー科部長 中村

テーマ：②知っておきたい！アレルギー最新情報
講師 ：千貫 祐子（島根大学医学部皮膚科）

令和２年度 アレルギー疾患対策事業 実績一覧

〇ぜん息等り患児の重症化防止事業（東京都医師会委託事業）
対 象：医師会会員及び看護師、保育所等の看護師・栄養士等

日程・場所：【区部】令和2年12月19日（土）15：00～16:30 東京都医師会館 (参加者：14名）
【多摩部】令和2年11月 7 日（土）15：00～16:30 吉祥寺第一ホテル （参加者：8名）

内 容：実地臨床における新型コロナウイルス感染症と気管支喘息
講 師：日本赤十字社医療センター呼吸器内科部長 出雲雄大
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新型コロナウイルス感染症の拡大防止の観点から、WEB形式に変更等し、事業を実施

対象：アレルギー疾患のある患者や家族、保健医療・福祉・教育等関係者、区市町村職員、
その他関心のある都民 等

日程：令和２年１２月１７日から令和３年３月末まで（WEB配信）

内容：「アトピー性皮膚炎の基礎知識と最新のトピックス～アトピー性皮膚炎と上手に付き合うために～」

講師：福家辰樹（医師） 国立研究開発法人国立成育医療研究センター
アレルギーセンター総合アレルギー科医長

再生回数：２，３１１回（R3.2.25現在） （参考：昨年度参加者１０９人）

普及啓発（都民向けアレルギー講演会）

令和２年度 アレルギー疾患対策事業 実績一覧
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〇都民、患者、家族等向け情報
・「アレルギーかな？と思ったら」
困っている症状（湿疹、鼻水、咳等）、考えられるアレルギー疾患、
受診の準備等、医療機関にかかるための情報を掲載

・「効果的な治療のために」
治療中の不安や困りごとなどの状況について紹介

・学会等、関連するアレルギー情報の掲載

・飲食事業者向け講習会のWEB配信

・飲食事業者向けリーフレット
「食物アレルギー対策に取り組みましょう」の作成・配布

・東京都の花粉情報の掲載 等

〇施設等関係者向け情報
・ＷＥＢ研修動画の公開（１５本）

普及啓発（東京都アレルギー情報navi.等）

令和２年度 アレルギー疾患対策事業 実績一覧
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〇医療関係者向け情報ページ

・講習会のお知らせ
拠点病院が開催する研修等について掲載

・アレルギー疾患医療拠点病院、専門病院情報
専門的医療を提供している東京都アレルギー疾患
医療拠点病院、専門病院の検査・治療実績、連絡先
等を掲載

・症例から学ぶアレルギー診療
診療や治療のポイントなどを症例から確認

普及啓発（東京都アレルギー情報navi.）

令和２年度 アレルギー疾患対策事業 実績一覧
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研修動画を東京都アレルギー情報navi．に掲載

令和２年度 アレルギー疾患対策事業 実績一覧
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アレルギー疾患医療拠点病院、専門病院の情報を公開

令和２年度 アレルギー疾患対策事業 実績一覧
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令和２年度 アレルギー疾患対策事業 実績一覧
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令和２年度 アレルギー疾患対策事業 実績一覧
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令和２年度 アレルギー疾患対策事業 実績一覧
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令和２年度 アレルギー疾患対策事業 実績一覧
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令和２年度 アレルギー疾患対策事業 実績一覧
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令和２年度 アレルギー疾患対策事業 実績一覧
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令和２年度 アレルギー疾患対策事業 実績一覧
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令和２年度 アレルギー疾患対策事業 実績一覧
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