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東京都歯科保健推進計画「いい歯東京」の達成度調査について

東京都歯科保健推進計画「いい歯東京」の達成度状況の調査を行い、都民の歯科疾患及び歯科保健行動等の実態を把握するとともに、国の目標及び指標を
踏まえた今後の歯科保健医療対策の推進に必要な課題等を把握し、新たな歯科保健に関する計画策定に向けた基礎資料を得ることを目的とする。

○平成３年度：「歯科保健目標（西暦2000年の到達目標）」策定
○平成５年度：「東京都歯科保健医療推進計画（西暦2000年の歯科保健目標）」策定
○平成12年度：「西暦2010年の歯科保健目標の提言と西暦2000年の歯科保健目標の達成度評価」策定
○平成17年度：「西暦2010年の歯科保健目標の達成度中間評価」策定
○平成21年度：「西暦2010年の歯科保健目標」の達成度調査を実施
○平成22年度：「西暦2010年の歯科保健目標」の評価及び新たな歯科保健目標「いい歯東京」を策定（平成23年度～27年度）（後に2年延長）
○平成26年度：歯科保健目標「いい歯東京」の達成度調査を実施
○平成30年度：東京都歯科保健推進計画「いい歯東京」策定（平成30(2018)年度～令和5(2023)年度）
○令和4年度（予定）：東京都歯科保健推進計画「いい歯東京」の達成度調査

≪令和４年度調査概要（案）≫

調査名 調査内容 調査地区 調査方法 調査対象
前回実施時の対象

人数
前回の実施時

期

幼児期・学齢期の歯科保健行動に関する調査
区市町村や学校における歯科健診結果のデータを活用するとともに、幼
児・児童・生徒に対して、歯科保健行動・生活習慣に関するアンケート調
査を実施する。

都内全域
健診データ収集・
アンケート

1.6、3、5、6、9、12
歳

約46,000人
平成26年
11～12月

東京都歯科診療所患者調査
東京都歯科医師会会員の歯科診療所(200箇所)に来院する患者の実態
調査及び意識調査を実施する。

都内全域 健診・アンケート 20歳以上の成人 約10,000人
平成26年
10～11月

介護保険施設等における口腔ケア等実態調査
特養、養護老人ホーム、訪問看護ステーション等に対し、口腔ケア等に関
するアンケート調査を実施する。

都内全域 アンケート 施設職員 約2,500施設
平成26年
4～7月

かかりつけ歯科医機能推進に関するアンケート調査
地域におけるかかりつけ歯科医機能の進捗状況を歯科医療機関に対し
調査を実施する。

都内全域 アンケート 歯科診療所 8,120施設
平成26年
10～11月

区市町村における歯科保健医療事業に関する調査
区市町村の歯科保健医療に関する事業の取り組み状況の調査を実施す
る。

都内全域 アンケート
区市町村保健主管
課

62区市町村
平成27年
3月

島しょ地区歯科疾患実態調査
①島しょ地区の全町村の保育所、小中学校の幼児・児童・生徒の意識調
査を実施する。
②神津島及び八丈島の成人の実態を調査する。

①全島
②神津島・八丈
島

①アンケート
②健診・アンケー
ト

①幼児・児童・生徒
②成人

①2,300人
②900人

平成26年
①11月～12月
②5月・7月

インターネット都政モニターアンケート 都政モニターに対し、歯と健康に関するアンケート調査を実施する。 都内全域 アンケート 都政モニター 500人
平成26年
6月

東京都における障害児（者）の歯科保健医療に関する実態調
査

①障害者福祉施設の歯科保健医療に関する実態調査
②医療機関を併設する重症児施設の歯科保健医療に関する実態調査
③障害者福祉施設の歯科保健医療に関する実態調査に付随した聞取り
調査
④障害者福祉施設利用者の歯科保健医療に関するアンケート調査

都内全域 アンケート

障害者福祉施設
（入所、通所）、医
療機関を併設する
重症児施設

①150施設
②14施設
③122施設（①訪問
時に聞き取り）
④　①②施設利用
者1091人

平成25年
10月～12月

東京都における在宅療養患者を取り巻く口腔ケア・在宅歯科診
療の状況調査

①ケアマネジャーを対象に、利用者に対する歯科支援の意識や行動に関
するアンケート調査
②居宅サービス利用者を対象に、口腔ケア等への意識や支援の状況に
関するアンケート調査

都内全域 アンケート
①ケアマネジャー
②居宅サービス利
用者

①ケアマネ205人
②利用者199人

平成28年
11月～12月

（調査の対象及び規模等については、前回調査のベースラインに対する達成度を把握する必要があるため、前回調査と同種、同規模とする。）
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