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本マニュアルの改訂にあたって 
 

 

都では、大規模地震災害等が発生した場合に、透析医療機関が迅速か

つ的確な透析医療を行うための標準的な対応マニュアルとして、「災害

時における透析医療活動マニュアル」を平成 9 年に作成し、平成 13 年、

平成 18 年、平成 26 年の三度にわたり改訂を行ってきたところです。 

これまでも、東京都区部災害時透析医療ネットワークと三多摩腎疾患

治療医会災害時ネットワークが連携し、災害時の透析医療の確保に努め

てきましたが、平成 30 年 1 月に東京都透析医会が発足し、都内の災害

時透析医療ネットワークが一本化されました。また、平成 30 年の西日

本豪雨や北海道胆振東部地震、令和元年秋の台風等相次ぐ大規模災害で

の経験を踏まえ、この度、災害時における透析医療体制の強化に向けて

マニュアルを見直すこととしました。 

今回の改訂では、東京都透析医会を中心とした透析医療機関の連絡体

制の整理、避難所における透析患者への対応方針の明確化、透析用水の

確保に向けた支援要請の流れを整理するなど、透析医療機関や区市町村

等の関係機関が、透析患者へ適切な支援を行えるように記載内容を充実

しました。また、東京都特殊疾病対策協議会腎不全対策部会（部会長：

昭和大学医学部内科学講座腎臓内科学部門 客員教授 秋澤 忠男氏）

において、改訂内容を協議していただきました。 

いつ発生するかわからない災害に対し、医療機関、区市町村等の関係

機関が十分に備えておくとともに、患者自身も災害への意識を高めて準

備することが必要です。本マニュアルがその一助になれば幸いです。 

 

令和 年 月 

 

東京都福祉保健局保健政策部長 

成田 友代 
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