
２ 学校保健－（１）教育施設・教員数･生徒数（その１）

令和3(2021)年5月1日現在

学校数 教員数 児童数 教員数 生徒数 学校数 教員数 生徒数 学校数 教員数 在学者数

1,328         36,134       622,820     801     (1) 20,183       311,049     429           19,238       301,712     71             6,155         13,713       

855           23,100       408,454     518      12,803       201,541     307           13,714       214,653     47             3,867         8,616         

447           12,602       210,438     262     (1) 7,031         107,637     114           5,283         85,833       23             2,261         5,066         

77             2,185         37,541       48       (1) 1,188         18,436       21             927           14,967       5              367           816           

小平市 21             596           10,855       11        310           5,002         6              310           5,869         1              109           184           

東村山市 15             417           7,200         11       (1) 262           4,129         5              208           3,125         -              -              -              

清瀬市 10             255           3,757         6         137           1,874         2              61             876           1              101           243           

東久留米市 13             373           5,802         9         200           2,783         3              132           1,632         2              96             222           

西東京市 18             544           9,927         11        279           4,648         5              216           3,465         1              61             167           

　　注１　 数値は国・公立、私立の合計である。

　　　 ２ 　（　）内数値は分校数の再掲である。

  　　 ３　 教員数は、本務者である。

　 　  ４ 　中学校及び高等学校（全日制・定時制）の学校数には、中高一貫教育校を含む。

 　　　５　特別支援学校の区部は、都外にある区立の学校を含む。

　　資料　 「令和3年度学校基本統計（学校基本調査報告書）」　（東京都総務局統計部人口統計課）

小学校 中学校 高等学校(全日制・定時制） 特別支援学校

学校数

東京都

区部

市部

北多摩北部

区　　分
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２ 学校保健－（１）教育施設・教員数･生徒数（その２）

令和3(2021)年5月1日現在

園数 教員数 園児数 学校数 教員数 生徒数 学校数 教員数 生徒数 学校数 教員数 学生数 学校数 教員数 学生数

976       10,672   134,456  401       7,341     146,015  153       2,054     19,919   36         727       9,688     160       52,851   750,878  

693       6,914     87,497   342       6,244     124,492  136       1,668     16,994   28         585       7,811     100       44,912   564,206  

279       3,715     46,553   59         1,097     21,523   16         386       2,925     8          142       1,877     43         7,939     178,294  

52         751       10,218   3          21         190       3          134       1,130     1          12         196       6          512       13,468   

小平市 15         228       3,186     1          -          -          1          73         578       1          12         196       4          386       10,267   

東村山市 10         135       1,625     1          7          37         -          -          -          -          -          -          -          -          -          

清瀬市 7          116       1,384     1          14         153       -          -          -          -          -          -          2          126       3,201     

東久留米市 7          100       1,336     -          -          -          2          61         552       -          -          -          -          -          -          

西東京市 13         172       2,687     -          -          -          -          -          -          -          -          -          -          -          -          

　　注１　 教員数は本務者のみ計上した。

　 　　２　 幼稚園は在籍者のいない幼稚園を含む。

  　 　３ 　短期大学及び大学の学校数、教員数及び学生数は、各大学本部の所在する地域に計上した（都内に大学本部が所在しない学校は除く。）。

 　　　４ 　短期大学及び大学の学生数には、専攻科・別科の学生、通信教育の学生及び聴講生等は含まない。

　 　　５ 　各種学校及び短期大学には、国立及び公立の学校は無い。

　　資料 　「令和3年度学校基本統計（学校基本調査報告書）」　（東京都総務局統計部人口統計課）

幼稚園 専修学校 各種学校 短期大学 大　　　学

東京都

区部

市部

北多摩北部

区　　分

- 67 -



２ 学校保健－（２）学童保育の状況

総数 公立 私立 施設数 定員（人） 登録児童数（人）

591                        586                        5                           1,907                     115,270                  115,270                  5,206                     

442                        438                        4                           1,089                     72,331                    72,331                    3,993                     

146                        145                        1                           797                        42,008                    42,008                    1,183                     

26                         26                         -                           137                        7,637                     7,637                     241                        

小平市 3                           3                           -                           34                         1,922                     1,922                     24                         

東村山市 5                           5                           -                           29                         1,595                     1,595                     27                         

清瀬市 3                           3                           -                           19                         742                        742                        11                         

東久留米市 4                           4                           -                           19                         1,212                     1,212                     53                         

西東京市 11                         11                         -                           36                         2,166                     2,166                     126                        

　　注　 休止中の施設は除く。

　　資料　 「福祉・衛生 統計年報（令和3年度）」（東京都福祉保健局総務部総務課）

区部

市部

北多摩北部

令和2（2020）年度末

区　　分
児童館 学童クラブ

児童の遊びを
　　指導する者（人）

東京都
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（単位：％）　令和3(2021)年4月～令和4(2022)年3月 

（再掲）
0.3未満

26.55 31.34 35.90 38.79 41.61 43.33 16.65 46.22 48.34 46.99

27.58 33.00 38.16 41.42 44.38 45.78 18.12 48.91 51.10 49.31

24.45 28.08 31.62 33.87 36.50 39.00 14.07 42.17 44.40 44.06

26.22 31.28 33.06 35.80 39.20 42.46 16.35 42.12 45.06 44.44

小平市 25.16 31.81 35.38 38.23 40.79 45.77 17.71 34.05 39.60 35.54

東村山市 31.32 29.19 31.54 28.54 35.07 36.31 13.18 46.13 49.70 49.82

清瀬市 29.07 36.56 34.56 37.56 34.35 35.01 9.89 42.24 49.54 47.10

東久留米市 25.44 29.47 30.45 36.16 38.99 39.43 15.73 47.95 49.30 48.00

西東京市 23.30 31.16 32.70 37.91 42.56 48.70 20.41 43.48 41.92 45.72

　　　　　注 1　本表記載の割合(%)は、下記資料をもとに次の計算式により算出したものである。

　　　　　　　　 「区部」以下の項目には含まない。

　　　　資料　 「令和3年度　東京都の学校保健統計書」　

２ 学校保健－（３）児童・生徒の健康　①裸眼視力1.0未満の児童・生徒の割合

区　　分

小学校 中学校

第1学年 第2学年 第3学年 第4学年 第5学年 第6学年 第1学年 第2学年 第3学年

東京都

区部

　　　　　　　　 （東京都教育庁地域教育支援部義務教育課）

北多摩北部

　　　　　　　2　 「東京都」の数値は、都立中学校・中等教育学校（前期課程）の数値を含むが

×１００
裸眼視力が1.0未満0.7以上の者＋0.7未満0.3以上の者＋0.3未満の者

裸眼視力測定者＋矯正視力のみ測定者

市部

26.55 31.34 35.90 38.79 41.61 43.33 46.22 48.34 46.99 

26.22 31.28 

33.06 35.80 39.20 
42.46 42.12 

45.06 44.44 
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裸眼視力1.0未満の児童・生徒の割合 東京都 北多摩北部
（％）
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２ 学校保健－（３）児童・生徒の健康　②歯科疾患（児童）

（単位：％）　令和3(2021)年4月～令和4(2022)年3月 

永久歯の
むし歯

永久歯の
むし歯

率 未処置者率 率 未処置者率 率 率 未処置者率 率 未処置者率 率 未処置者率 率 率 未処置者率 率 未処置者率

32.47 13.58 24.11 12.38 1.75 31.60 13.79 38.93 16.00 39.79 15.60 11.39 34.66 13.64 26.09 10.15

30.97 12.61 23.30 11.69 1.59 30.43 12.87 37.32 14.95 37.88 14.38 10.12 32.92 12.53 24.29 9.23

35.05 15.28 25.48 13.59 2.06 33.65 15.47 41.75 17.83 43.02 17.71 13.61 37.61 15.54 29.05 11.69

37.27 16.50 26.10 13.75 2.35 35.52 16.78 44.00 19.02 44.86 18.94 13.57 41.27 16.85 31.93 13.73

小平市 39.11 15.97 27.62 13.11 2.62 36.89 16.52 44.83 17.18 45.48 17.62 13.96 44.82 17.19 35.44 14.29

東村山市 36.39 15.55 25.33 13.46 1.76 33.83 14.37 45.22 17.88 42.97 17.55 12.43 40.31 17.75 30.54 12.35

清瀬市 38.92 20.50 31.01 20.55 3.12 40.99 23.31 50.61 29.60 45.17 22.67 12.50 35.33 14.75 30.73 13.06

東久留米市 38.18 16.90 26.28 14.39 1.36 34.95 15.75 43.00 19.83 50.64 19.72 12.95 44.28 17.82 31.28 14.18

西東京市 34.90 16.05 23.30 11.99 2.81 33.48 16.80 40.42 17.51 42.52 19.56 14.72 39.14 16.12 30.31 14.28

　　注１　むし歯未処置者とは、むし歯がある者のうち､処置が完了していない歯が1本以上ある者

　　　 ２　「東京都」の数値は、都立中学校・中等教育学校（前期課程）の数値を含むが、「区部」以下の項目には含まない。

　　   ３　歯周疾患とは、歯周疾患に関して歯科医による診断と治療が必要な場合

　　   ４　歯周疾患要観察者とは、軽い歯肉炎が見られ、定期的観察が必要な者 　     なお、むし歯未処置者とは、むし歯がある者のうち、処置が完了していない歯が1本以上ある者をいう。

　　　4　永久歯のむし歯被患率については、“永久歯のむし歯経験者数/受診者数×100”により算出した。

　　資料 「令和元年度　東京都の学校保健統計書」　（東京都教育庁地域教育支援部義務教育課）　　　5　歯周疾患率については、“歯周疾患者数/受診者数×100”により算出した。

　　　6　歯周疾患要観察者率については、“歯周疾患要観察者数/受診者数×100”により算出した。

資料 「令和3年度　東京都の学校保健統計書」　（東京都教育庁地域教育支援部義務教育課）

むし歯
区　　分

小学校計
小学校

第1学年 第2学年 第3学年 第4学年 第5学年 第6学年

むし歯 むし歯 むし歯 むし歯 むし歯 むし歯

　　　3　市郡部及び各保健医療圏のむし歯未処置者率については、
        “むし歯未処置者数/受診者数×100”により算出した。

東京都

区部

市部

北多摩北部

注　 1　「東京都」の数値には都立中学校・中等教育学校（前期課程）の数値を含めて算出したが、
       区部以下の項目には含まない。

　　　2　市郡部及び各保健医療圏のむし歯被患率については、
         “（むし歯処置完了者数＋むし歯未処置者数）/受診者数×100”により算出した。

24.11 
31.60 

38.93 39.79 
34.66 

26.09 26.62 28.24 
32.38 

26.10 

35.52 

44.00 44.86 
41.27 

31.93 28.28 30.42 
35.40 
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むし歯被患率 東京都 北多摩北部(％)
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２ 学校保健－（３）児童・生徒の健康 ②歯科疾患（生徒）

（単位：％）　令和3(2021)年4月～令和4(2022)年3月 

永久歯のむし歯

率 未処置者率 率 未処置者率 率 歯周疾患者率
歯周疾患

要観察者率 率 未処置者率 率 未処置者率

29.04 11.55 26.62 10.73 22.57 2.48 13.58 28.24 11.25 32.38 12.72

27.56 10.70 25.74 10.31 21.75 2.43 15.19 26.49 10.22 30.56 11.61

31.50 13.04 28.11 11.58 23.97 2.56 10.83 31.10 13.04 35.41 14.54

31.30 14.33 28.28 13.65 22.76 2.24 8.83 30.42 14.11 35.40 15.26

小平市 30.27 9.31 28.60 8.76 24.19 3.19 6.66 27.40 8.78 34.83 10.41

東村山市 32.67 21.47 29.78 21.77 24.18 1.12 2.84 32.19 20.37 36.64 22.37

清瀬市 30.19 16.14 30.91 15.88 25.68 5.74 18.92 27.93 16.01 31.52 16.52

東久留米市 36.02 7.81 31.48 7.90 25.78 0.26 2.07 36.31 6.88 40.07 8.68

西東京市 28.87 16.65 23.86 13.96 17.31 1.85 15.38 29.25 17.84 33.90 18.34

 　     むし歯未処置者とは、むし歯がある者のうち、処置が完了していない歯が1本以上ある者をいう。

　　　4　永久歯のむし歯被患率については、“永久歯のむし歯経験者数/受診者数×100”　 にて算出。

　　　5　歯周疾患率については、“歯周疾患者数/受診者数×100”　 にて算出。

　　　6　歯周疾患要観察者率については、“歯周疾患要観察者数/受診者数×100”　 にて算出。

資料 「令和3年度　東京都の学校保健統計書」　（東京都教育庁地域教育支援部義務教育課）

注　 1　「東京都」の数値は、都立中学校・中等教育学校（前期課程）の数値を含むが、
       区部以下の項目には含まない。

　　　2　市郡部及び各保健医療圏のむし歯被患率は
　　　　　”（むし歯処置完了者数＋むし歯未処置者数）/受診者数×100”　 にて算出。

歯肉の状態 むし歯

　　　3　市郡部及び各保健医療圏のむし歯未処置者率は
　　　　　” むし歯未処置者数/受診者数×100”　 にて算出。

むし歯

東京都

区部

市部

北多摩北部

区　　分

中学校計
中学校

第1学年 第2学年 第3学年

むし歯 むし歯

12.38 13.79 16.00 15.60 13.64 
10.15 10.73 11.25 12.72 

13.75 
16.78 

19.02 18.94 
16.85 

13.73 13.65 14.11 
15.26 
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２ 学校保健－（３）児童・生徒の健康　③ＤＭＦＴ指数－中学校第１学年                                                                      

令和3（2021）年4月～令和4（2022）年3月

0.19                        0.01 0.35                        0.55                        34.08                       1.88                        64.03                       

0.18                        0.01 0.34                        0.53                        33.88                       2.31                        63.81                       

0.21                        0.01 0.38                        0.60                        34.74                       1.28                        63.99                       

0.24                        0.00 0.37                        0.61                        39.03                       0.67                        60.30                       

小平市 0.18                        0.00 0.59                        0.77                        23.66                       0.38                        75.96                       

東村山市 0.39                        0.00 0.23                        0.62                        62.90                       0.14                        36.97                       

清瀬市 0.25                        -                            0.27                        0.51                        48.03                       -                         51.97                       

東久留米市 0.15                        -                            0.53                        0.68                        22.03                       -                         77.97                       

西東京市 0.22                        0.01 0.23                        0.46                        47.06                       2.63                        50.31                       

注１

  　　 　 ２

　　  ３

　　　　 により算出した。

　　  ４

　　　　 ５

 　　 

　　　　 資料 　 「令和3年度　東京都の学校保健統計書」

          （東京都教育庁地域教育支援部義務教育課）

 　D歯率は、”未処置歯(D歯)本数/（未処置歯(D歯)本数＋喪失歯(M歯)本数＋処置歯(F歯) 本数）×100”

　 M歯率及びF歯率は、注３のD歯率と同様に算出した。

　DMFT指数は”（未処置歯(D歯)本数＋喪失歯(M歯)本数＋処置歯(F歯)本数））/受診者数”により算出した。

Ｍ歯率（％） Ｆ歯率（％）

 　「0.00」は係数が単位未満（0.005未満）の場合、また「－」は係数がない（0本）場合である。

　 「東京都」の数値は、都立中学校・中等教育学校（前期課程）の数値を含むが、「区部」

 　以下の項目には含まない。

東京都

区部

市部

北多摩北部

区　　分 一人平均Ｄ歯数 一人平均Ｍ歯数  一人平均Ｆ歯数 ＤＭＦＴ指数 Ｄ歯率（％）

DMFＴ指数とは
…集団における永久歯列のう蝕(虫歯)罹患状態を示す。

D（decayed tooth）

…未処置う蝕歯

M（missing tooth; because of caries）
…喪失歯（う蝕が原因で抜去された歯）

※ 機能を喪失した高度のう蝕歯を含めることもある。

F（filled tooth）

…う蝕が原因で処置された歯

Ｔ（permanent tooth）

…永久歯
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（単位：％）　令和3（2021）年4月～令和4（2022）年3月

第1学年 第2学年 第3学年 第4学年 第5学年 第6学年 第1学年 第2学年 第3学年

4.75 5.02 4.93 4.88 4.93 4.96 4.36 4.11 4.01

4.28 4.76 4.62 4.57 4.63 4.77 3.73 3.73 3.53

5.64 5.52 5.51 5.47 5.48 5.27 5.43 4.76 4.84

7.41 7.78 7.13 6.89 7.43 6.83 5.41 3.92 3.40

小平市 6.79 7.77 7.55 7.13 8.34 7.70 1.51 0.99 1.12

東村山市 5.68 6.18 5.89 5.72 5.40 4.61 13.86 5.50 5.97

清瀬市 6.23 4.91 4.72 5.85 5.14 3.31 7.69 7.47 3.62

東久留米市 6.04 8.59 7.72 6.69 7.54 7.63 3.08 3.93 2.66

西東京市 10.45 9.47 8.09 7.98 8.80 8.66 2.62 3.97 3.98

注２　　「東京都」には「都立中学校・中等教育学校（前期課程）」の数値を

　　　含めているが、「区部」以下には含めていない。

資料　 「令和3年度　東京都の学校保健統計書」

区部

２ 学校保健－（３）児童・生徒の健康　④アレルギー性皮膚疾患の割合

区　分
小学校 中学校

東京都

市部

北多摩北部

注１　　1年以内にじん麻疹やアトピー性皮膚炎などと判定

　　　 された者の割合。

　　　　（東京都教育庁地域教育支援部義務教育課）
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3.00

4.00

5.00

6.00

7.00

8.00

9.00

小１ 小２ 小３ 小４ 小５ 小６ 中１ 中２ 中３

アレルギー性皮膚疾患の割合（％）

東京都 北多摩北部
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２ 学校保健－（３）児童・生徒の健康　⑤アレルギー性皮膚疾患の割合の推移

（単位：％）各年度4月～6月(令和2年度及び令和3年度は4月～3月)

平成29年度
（2017年度）

平成30年度
（2018年度）

令和元年度
（2019年度）

令和2年度
（2020年度）

令和3年度
（2021年度）

平成29年度
（2017年度）

平成30年度
（2018年度）

令和元年度
（2019年度）

令和2年度
（2020年度）

令和3年度
（2021年度）

6.08 5.57 5.54 5.11 4.75 6.05 5.69 5.40 4.97 4.88

5.71 5.45 5.08 4.69 4.28 5.76 5.56 5.14 4.64 4.57

6.72 5.80 6.32 5.95 5.64 6.53 5.91 5.83 5.53 5.47

7.20 7.10 8.27 8.25 7.41 7.73 7.82 8.12 7.37 6.89

小平市 7.16 7.26 7.69 8.70 6.79 7.72 6.92 8.62 9.24 7.13

東村山市 6.16 7.22 8.03 6.86 5.68 6.95 7.72 5.48 5.71 5.72

清瀬市 3.93 4.75 6.22 7.40 6.23 6.42 8.13 5.41 4.72 5.85

東久留米市 8.68 7.14 8.73 8.15 6.04 10.21 7.44 11.63 7.16 6.69

西東京市 8.35 7.67 9.52 9.09 10.45 7.44 8.84 8.77 7.84 7.98

　  　注 　都立中学校・中等教育学校（前期課程）を含む。

平成29年度
（2017年度）

平成30年度
（2018年度）

令和元年度
（2019年度）

令和2年度
（2020年度）

令和3年度
（2021年度）

4.54 4.40 4.19 4.15 4.36 　　資料　「東京都の学校保健統計書(平成29～令和3年度)」

4.20 4.02 3.72 3.81 3.73 　　　　　　 （東京都教育庁地域教育支援部義務教育課）

5.05 5.09 5.05 4.84 5.43

4.51 4.21 3.82 4.68 5.41

小平市 3.58 2.15 3.34 2.74 1.51

東村山市 7.20 6.93 6.21 7.30 13.86

清瀬市 2.74 2.37 1.96 6.36 7.69

東久留米市 3.34 3.09 2.35 3.09 3.08

西東京市 4.82 5.44 4.13 4.64 2.62

中学校

第1学年

区　　分

小学校

第1学年 第4学年

東京都

区部

東京都

区部

市部

北多摩北部

市部

北多摩北部

区　　分
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２ 学校保健－（３）児童・生徒の健康　⑥ぜん息の割合                                                                           

（単位：％）　令和3（2021）年4月～令和4（2022）年3月

第1学年 第2学年 第3学年 第4学年 第5学年 第6学年 第1学年 第2学年 第3学年

3.50 3.36 3.32 3.33 3.14 3.04 2.83 3.01 2.95

3.37 3.33 3.25 3.27 3.15 3.10 2.75 2.95 2.76

3.78 3.41 3.47 3.44 3.12 2.96 2.88 3.08 3.25

4.12 3.60 3.67 4.02 3.37 2.87 2.08 2.16 2.45

小平市 4.98 3.53 4.19 4.40 3.93 3.03 1.08 2.21 1.71

東村山市 4.45 5.44 3.78 3.54 4.35 3.98 3.18 2.45 2.57

清瀬市 3.30 2.78 3.50 5.52 3.85 2.05 4.52 2.55 5.59

東久留米市 4.48 3.97 3.54 4.93 2.80 2.90 1.03 1.31 1.81

西東京市 3.04 2.54 3.16 3.00 2.26 2.12 1.70 2.25 2.06

　 　 

　　　含めているが、「区部」以下には含めていない。

資料　 「令和3年度　東京都の学校保健統計書」

市部

区　　分
小学校 中学校

東京都

区部

北多摩北部

注１　 １年以内に気管支ぜん息と判定された者、又は

　　  医療機関で経過観察管理中の者の割合。

　 ２　　「東京都」には「都立中学校・中等教育学校（前期課程）」の数値を

　　　　（東京都教育庁地域教育支援部義務教育課）

3.50 3.36 3.32 3.33 3.14 3.04 2.83 3.01 2.95 

4.12 

3.60 3.67 

4.02 

3.37 

2.87 

2.08 2.16 

2.45 

0.0

0.5

1.0

1.5

2.0

2.5

3.0

3.5

4.0

4.5

小１ 小２ 小３ 小４ 小５ 小６ 中１ 中２ 中３

ぜん息の割合（北多摩北部）

東京都 北多摩北部

(％)
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２ 学校保健－（３）児童・生徒の健康　⑦ぜん息の割合の推移

（単位：％）各年度4月～6月(令和2年度及び令和3年度は4月～3月)

平成29年度
（2017年度）

平成30年度
（2018年度）

令和元年度
（2019年度）

令和2年度
（2020年度）

令和3年度
（2021年度）

平成29年度
（2017年度）

平成30年度
（2018年度）

令和元年度
（2019年度）

令和2年度
（2020年度）

令和3年度
（2021年度）

5.26 5.03 4.76 3.88 3.50 5.11 4.87 4.38 3.48 3.33

5.26 5.00 4.64 3.69 3.37 5.02 4.88 4.32 3.31 3.27

5.27 5.11 4.98 4.26 3.78 5.30 4.87 4.49 3.77 3.44

5.04 4.60 5.23 4.67 4.12 5.60 5.44 4.11 3.62 4.02

小平市 5.44 5.93 5.34 4.76 4.98 7.19 7.14 4.68 4.44 4.40

東村山市 6.11 4.77 5.42 5.94 4.45 7.35 6.26 4.32 4.49 3.54

清瀬市 5.70 5.41 6.27 6.25 3.30 6.14 7.77 5.26 3.90 5.52

東久留米市 4.98 4.82 6.45 4.40 4.48 3.94 4.78 4.38 3.58 4.93

西東京市 3.59 2.78 3.96 3.30 3.04 3.48 2.61 2.79 2.15 3.00

注　  「東京都」には「 都立中学校・中等教育学校（前期課程）」の

平成29年度
（2017年度）

平成30年度
（2018年度）

令和元年度
（2019年度）

令和2年度
（2020年度）

令和3年度
（2021年度）

　　　数値を含めているが、「区部」以下には含めていない。

4.68 4.36 4.01 3.48 2.83

4.57 4.39 4.02 3.35 2.75 資料　「東京都の学校保健統計書(平成29～令和3年度)」

4.83 4.33 4.00 3.68 2.88 　　　　 （東京都教育庁地域教育支援部義務教育課）

4.40 4.02 3.63 3.66 2.08

小平市 4.36 3.81 2.15 3.71 1.08

東村山市 5.95 5.04 4.80 4.38 3.18

清瀬市 4.14 5.31 2.37 3.45 4.52

東久留米市 3.96 3.68 4.38 2.85 1.03

西東京市 3.58 2.95 4.20 3.59 1.70

中学校

第1学年　

東京都

区　　分

小学校

第1学年 第4学年

東京都

区部

区部

市部

北多摩北部

市部

北多摩北部

区　　分
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２ 学校保健－（３）児童・生徒の健康　⑧栄養状況－男子

令和3（2021）年4月～令和4（2022）年3月 

受診者数
肥満

傾向数
割合
(%)

受診者数
肥満

傾向数
割合
(%)

受診者数
肥満

傾向数
割合
(%)

受診者数
肥満

傾向数
割合
(%)

受診者数
肥満

傾向数
割合
(%)

受診者数
肥満

傾向数
割合
(%)

51,986  396     0.76   51,234  593     1.16   50,385  819     1.63   50,257  1,207   2.40   50,675  1,334   2.63   50,352  1,250   2.48   

34,819  262     0.75   33,980  426     1.25   33,183  552     1.66   32,933  809     2.46   33,128  894     2.70   32,446  816     2.51   

16,856  133     0.79   16,910  164     0.97   16,877  263     1.56   16,981  390     2.30   17,230  432     2.51   17,577  427     2.43   

3,084    24       0.78   3,042    38       1.25   2,991    44       1.47   3,100    86       2.77   3,093    106     3.43   3,159    87       2.75   

小平市 905      8        0.88   855      13       1.52   853      15       1.76   878      32       3.64   821      34       4.14   856      34       3.97   

東村山市 579      4        0.69   564      7        1.24   577      7        1.21   653      19       2.91   635      21       3.31   680      12       1.76   

清瀬市 281      6        2.14   309      5        1.62   282      7        2.48   294      15       5.10   292      24       8.22   335      21       6.27   

東久留米市 468      1        0.21   478      2        0.42   461      3        0.65   426      8        1.88   476      9        1.89   488      4        0.82   

西東京市 851      5        0.59   836      11       1.32   818      12       1.47   849      12       1.41   869      18       2.07   800      16       2.00   

受診者数
肥満

傾向数
割合
(%)

受診者数
肥満

傾向数
割合
(%)

受診者数
肥満

傾向数
割合
(%)

40,157  518     1.29   39,492  460     1.16   38,521  399     1.04   

23,794  367     1.54   23,329  337     1.44   22,750  282     1.24   

15,326  144     0.94   15,181  119     0.78   14,764  106     0.72   資料　 「令和3年度　東京都の学校保健統計書」

2,798    45       1.61   2,702    38       1.41   2,673    26       0.97   
        （東京都教育庁地域教育支援部義務教育課）

小平市 715      1        0.14   708      4        0.56   699      4        0.57   

東村山市 606      9        1.49   609      6        0.99   549      5        0.91   

清瀬市 324      1        0.31   274      1        0.36   324      1        0.31   

東久留米市 443      5        1.13   425      6        1.41   432      6        1.39   

西東京市 710      29       4.08   686      21       3.06   669      10       1.49   

小学校第4学年

東京都       と判定された者。

区部  　２　 「東京都」には「都立中学校・中等教育学校（前期課程）」の数値を含
      めているが、「区部」以下には含めていない。

小学校第5学年

北多摩北部

小学校第6学年

東京都

区部

市部

北多摩北部

区　　分

中学校第1学年 中学校第2学年 中学校第3学年

注１ 　肥満傾向数とは、学校医により肥満傾向で特に注意を要する

区　　分

小学校第1学年 小学校第2学年 小学校第3学年

市部
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２ 学校保健－（３）児童・生徒の健康　⑧栄養状況－女子

令和3（2021）年4月～令和4（2022）年3月 

受診者数
肥満

傾向数
割合
(%)

受診者数
肥満

傾向数
割合
(%)

受診者数
肥満

傾向数
割合
(%)

受診者数
肥満

傾向数
割合
(%)

受診者数
肥満

傾向数
割合
(%)

受診者数
肥満

傾向数
割合
(%)

49,345  277     0.56   48,306  434     0.90   47,582  495     1.04   46,794  552     1.18   47,043  589     1.25   46,908  585     1.25   

32,809  174     0.53   32,050  286     0.89   31,312  331     1.06   30,454  357     1.17   30,302  396     1.31   30,052  361     1.20   

16,217  103     0.64   15,940  145     0.91   15,942  162     1.02   16,041  188     1.17   16,411  188     1.15   16,516  222     1.34   

2,940    24       0.82   2,898    32       1.10   2,928    39       1.33   2,941    48       1.63   3,055    42       1.37   2,942    56       1.90   

小平市 822      11       1.34   844      7        0.83   842      12       1.43   804      16       1.99   809      12       1.48   794      13       1.64   

東村山市 566      2        0.35   520      7        1.35   560      10       1.79   589      13       2.21   605      8        1.32   601      14       2.33   

清瀬市 265      7        2.64   302      12       3.97   290      11       3.79   304      6        1.97   331      13       3.93   300      17       5.67   

東久留米市 492      1        0.20   453      1        0.22   472      2        0.42   426      3        0.70   452      1        0.22   442      1        0.23   

西東京市 795      3        0.38   779      5        0.64   764      4        0.52   818      10       1.22   858      8        0.93   805      11       1.37   

受診者数
肥満

傾向数
割合
(%)

受診者数
肥満

傾向数
割合
(%)

受診者数
肥満

傾向数
割合
(%)

36,804  218     0.59   35,962  238     0.66   35,592  205     0.58   

21,469  151     0.70   20,711  170     0.82   20,540  147     0.72   

14,262  67       0.47   14,198  59       0.42   14,036  56       0.40   資料　 「令和3年度　東京都の学校保健統計書」

2,540    28       1.10   2,482    13       0.52   2,501    16       0.64   
        （東京都教育庁地域教育支援部義務教育課）

小平市 672      4        0.60   607      2        0.33   643      6        0.93   

東村山市 556      12       2.16   536      2        0.37   540      1        0.19   

清瀬市 274      1        0.36   275      -        -       284      1        0.35   

東久留米市 336      3        0.89   414      2        0.48   395      -        -       

西東京市 702      8        1.14   650      7        1.08   639      8        1.25   

小学校第4学年

東京都       と判定された者。

区部  　２　 「東京都」には「都立中学校・中等教育学校（前期課程）」の数値を含
      めているが、「区部」以下には含めていない。

小学校第5学年

北多摩北部

小学校第6学年

東京都

区部

市部

北多摩北部

区　　分

中学校第1学年 中学校第2学年 中学校第3学年

注１ 　肥満傾向数とは、学校医により肥満傾向で特に注意を要する

区　　分

小学校第1学年 小学校第2学年 小学校第3学年

市部
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