
 

令和元年度 第１回自殺総合対策東京会議 

計画評価部会 
 

日時：令和２年２月７日 午後４時から午後５時 30 分まで 

            会場：東京都庁第一本庁舎 42 階北側 特別会議室 C 

次  第 

１ 開 会 

２ 議 事 

  （１）東京都の自殺の現状等について 

（２）東京都自殺総合対策計画の評価について 

（３）区市町村における自殺対策計画の策定について 

３ その他 

 

 

＜配布資料＞ 

 資料 1  東京都の自殺の現状 

資料 2  自殺対策計画進捗確認シート 

資料 3-1 ＳＮＳ自殺相談の実施結果  

資料 3-2 小・中・高校生向けポケット相談メモについて 

資料 3-3 職域向け自殺防止対策事業について 

資料 4  ＳＯＳの出し方に関する教育の取組状況について 

 資料 5  区市町村における自殺対策計画の策定状況について 

 資料 6   港区自殺対策推進計画（改定版）（概要版） 

 資料７  府中市自殺総合対策計画（概要版） 

 

＜机上配布＞ 

・ 東京都自殺総合対策計画の概要 

・ 自殺対策基本法 

・ 自殺総合対策大綱 

・ 自殺総合対策東京会議設置要綱 

・ 令和元年度自殺総合対策東京会議委員名簿・幹事名簿 

・ 自殺総合対策東京会議部会設置要領 

・ 令和元年度自殺総合対策東京会議 計画評価部会・重点施策部会委員名簿 

・ 自殺対策推進庁内連絡会議設置要綱 

・ 都道府県自殺対策計画策定の手引（平成 29年 11月 厚生労働省） 

・ 市町村自殺対策計画策定の手引（平成 29年 11月 厚生労働省） 

・ 東京における自殺総合対策の基本的な取組方針 



 

・ 東京都自殺総合対策計画 ～こころといのちのサポートプラン～ 

 

＜参考資料＞ 

・ リーフレット「こころといのちの相談・支援 東京ネットワーク 相談窓口一覧」 

・ リーフレット「大切な人を突然亡くされた方へ」 

・ チラシ「LINE相談を実施します」 

・ 小・中・高校生向けポケット相談メモ 

・ パンフレット「働く人のこころといのちのサポート」 

・ 職域向けテキストデータ 

・ チラシ「自殺防止！東京キャンペーン」 

・ チラシ「令和元年度 こころといのちの講演会」 

 


