
３ 成人・高齢保健等－（１）65歳以上高齢者主要疾患別死亡数・死亡割合

（上段：人、下段：総数に占める割合（％））　令和5年

123,210 29,556 1,088 18,582 7,773 6,002 1,216 2,281 17,503 3,103 529 35,577

100.0 24.0 0.9 15.1 6.3 4.9 1.0 1.9 14.2 2.5 0.4 28.9

40,816 9,700 375 6,168 2,645 2,011 362 771 5,779 1,040 162 11,803

100.0 23.8 0.9 15.1 6.5 4.9 0.9 1.9 14.2 2.5 0.4 28.9

7,590 1,804 72 1,172 448 362 70 141 1,066 159 24 2,272

100.0 23.8 0.9 15.4 5.9 4.8 0.9 1.9 14.0 2.1 0.3 29.9

1,812 402 8 292 107 78 15 29 278 27 3 573

100.0 22.2 0.4 16.1 5.9 4.3 0.8 1.6 15.3 1.5 0.2 31.6

1,697 430 16 244 94 98 20 31 253 33 5 473

100.0 25.3 0.9 14.4 5.5 5.8 1.2 1.8 14.9 1.9 0.3 27.9

845 183 11 137 38 36 10 17 142 17 -             254

100.0 21.7 1.3 16.2 4.5 4.3 1.2 2.0 16.8 2.0 0.0 30.1

1,300 327 15 205 87 58 9 32 159 23 6 379

100.0 25.2 1.2 15.8 6.7 4.5 0.7 2.5 12.2 1.8 0.5 29.2

1,936 462 22 294 122 92 16 32 234 59 10 593

100.0 23.9 1.1 15.2 6.3 4.8 0.8 1.7 12.1 3.0 0.5 30.6

資料： 「人口動態統計　令和5年（未掲載資料）」（東京都保健医療局総務部総務課）
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３ 成人・高齢保健等－（２）健康診査受診率

令和6年度

集団 個別 集団 個別

212,901 45,091     2,043  23,179  417     19,452  21.2 1,662,389  829,110   49.9 1,480,931  641,924   43.3 71,176    10,028    14.1

160,097 32,582     1,550  16,488  235     14,309  20.4 1,073,729  516,736   48.1 981,249    403,664   41.1 44,392    5,886      13.3

51,369   12,265     450     6,592   164     5,059   23.9 573,957    305,628   53.2 487,044    232,680   47.8 26,049    4,029      15.5

10,035   2,628      31      1,570   16      1,011   26.2 103,534    54,279    52.4   88,032      43,128    49.0   5,319      987        18.6

小平市 2,180     437         -        237      -        200      20.0 24,940      12,029    48.2   21,759      10,779    49.5   1,303      303        23.3

東村山市 951       317         -        202      -        115      33.3 21,862      12,017    55.0   18,705      9,019      48.2   1,056      312        29.5

清瀬市 1,722     450         31      203      16      200      26.1 11,439      6,321      55.3   9,202        4,772      51.9   669        124        18.5

東久留米市 1,670     465         -        243      -        222      27.8 18,670      10,123    54.2   14,425      7,157      49.6   954        81          8.5

西東京市 3,512     959         -        685      -        274      27.3 26,623      13,789    51.8   23,941      11,401    47.6   1,337      167        12.5

注： 後期高齢者医療健康診査対象者は、令和6年4月1日現在の被保険者数から健診除外者の推計値を引いて算出した数値。
　 　　　　 

【健康診査】
・対象者は40～74歳の者であって高齢者の医療の確保に関する法律第20条の特定健診の対象とならない者及び75歳以上の者であって同法律第51条第1号又は第2号に規定する者である。

【特定健康診査】
・平成20年4月から、医療保険者（国保・被用者保険）が毎年度計画的に実施する、メタボリックシンドロームに着目した検査項目での健康診査。
・40～74歳の加入者（被保険者・被扶養者）を対象とする。

【特定保健指導】
・医療保険者（国保・被用者保険）が毎年度計画的に実施する、動機付け支援・積極的支援。 　　　
・特定健康診査の結果により健康の保持に努める必要がある者を対象とする。 　　　　 

資料１： 「令和6年度 健康増進事業実績集計表」(東京都保健医療局保健政策部健康推進課)
２： 「令和6年度 後期高齢者医療健康診査実績一覧」(東京都後期高齢者医療広域連合)
３： 「令和6年度 東京都保険者別特定健診・特定保健指導実施結果」（東京都保健医療局保健政策部国民健康保険課）
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３ 成人・高齢保健等－（３）歯周疾患検診結果

令和5年度

率(％) 率(％) 率(％)

53,224                   29,027                   54.5                     14,503                   27.2                     6,112                     11.5                     

40,579                   21,748                   53.6                     10,663                   26.3                     4,590                     11.3                     

12,445                   7,178                     57.7                     3,782                     30.4                     1,488                     12.0                     

2,106                     1,191                     56.6                     712                       33.8                     203                       9.6                      

小平市 111                       50                         45.0                     55                         49.5                     6                          5.4                      

東村山市 73                         42                         57.5                     17                         23.3                     14                         19.2                     

清瀬市 391                       221                       56.5                     118                       30.2                     52                         13.3                     

東久留米市 363                       250                       68.9                     75                         20.7                     38                         10.5                     

西東京市 1,168                     628                       53.8                     447                       38.3                     93                         8.0                      

資料： 厚生労働省ホームページ
「地域保健・健康増進事業報告（健康増進編）（令和5年度）」
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３ 成人・高齢保健等－（４）がん検診受診率

令和4年度

3,444,064 134,752 134,266 35,876 6.8 5,594,867 258,262 4.5 5,594,867 422,743 7.5 2,757,260 229,369 240,935 9,918    16.7

197,954 3,595 3,448 1,225 2.9 305,318 5,230 1.7 305,318 21,447 7.0 151,095 10,535 11,877 43       14.8

小平市 51,094 1,283 1,283 600 3.8 79,389 1,510 1.9 79,389 6,040 7.6 39,161 2,738 2,925 1         14.5

東村山市 40,729 751 674 291 2.8 62,633 946 1.5 62,633 3,859 6.2 30,957 1,442 1,540 28       9.5

清瀬市 19,232 461 475 188 3.9 29,913 700 2.3 29,913 1,013 3.4 14,860 971 1,125 11       14.0

東久留米市 31,351 363 336 146 1.8 47,521 207 0.4 47,521 3,324 7.0 23,410 2,069 1,985 3 17.3

西東京市 55,548 737 680 -         2.6 85,862 1,867 2.2 85,862 7,211 8.4 42,707 3,315 4,302 -         17.8

令和4年度

4,549,785 344,280 361,181 35,051  14.7

232,132 11,188 12,895 13       10.4

小平市 61,688 3,477 3,923 -         12.0

東村山市 46,759 1,587 1,668 12       6.9

清瀬市 22,756 886 1,023 -         8.4

東久留米市 34,793 1,479 1,583 1         8.8 　　　　

西東京市 66,136 3,759 4,698 -         12.8

注１： 「地域保健・健康増進事業報告（健康増進編）」の公表が遅れたため、「北多摩北部保健医療圏　保健医療福祉データ集　令和6年版」と同じ内容を掲載している。
２： 受診率は、胃がん、乳がん及び子宮頸がんは ”（受診者数＋前年度受診者数－2年連続受診者数）/対象者数（計数不明を除く）×100”、

肺がん及び大腸がんは ”受診者数/対象者数（計数不明を除く）×100”により算出。
３： 国の「がん対策推進基本計画」及び「がん予防重点健康教育及びがん検診実施のための指針」に基づき、がん検診の受診率の算定対象年齢を40歳から69歳までとした。

ただし、胃がんは50歳から69歳まで、子宮がんは20歳から69歳まで。

資料： 厚生労働省ホームページ「地域保健・健康増進事業報告（健康増進編）（令和4年度）」
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３ 成人・高齢保健等－（５）高齢者の就業状況等（65歳以上）

令和7年
1月1日現在

請負 派遣 請負 派遣 主に仕事（再掲）

3,113,215 3,076 197,818 80,820 64,371 59,733 4,638 73.9            42.8            796,132 543,219

2,016,909 1,998 135,335 47,619 36,681 34,263 2,418 72.0            51.1            546,130 376,039

1,069,116 983 58,214 31,256 26,169 23,971 2,198 76.7            36.2            241,887 161,614

北多摩北部 192,183 123 6,238 5,588 4,888 4,436 452 79.4            … 41,975 28,257

小平市 46,727 25 1,542 1,255 1,236 1,024 212 81.6            53.7            9,794 6,638

東村山市 41,114 30 1,446 1,195 984 954 30 79.8            76.9 9,094 6,081

清瀬市 20,695 22 718 849 741 681 60 80.2            54.5            4,593 3,057

東久留米市 33,422 20 1,283 1,134 924 794 130 70.0            18.7            7,331 4,924

西東京市 50,225 26 1,249 1,155 1,003 983 20 85.1            100.0          11,163 7,557

注１： 請負就業率は、請負就業実人員／会員数
２： 派遣就業率は、派遣就業実人員／派遣登録会員数

資料１： 「福祉・衛生 統計年報（令和6年度）」（東京都福祉局総務部総務課・保健医療局総務部総務課）
２： 「令和2年国勢調査」（総務省統計局）

就業率（%）
就業者総数

東京都

区部

市部

区　　分

令和6年度末
令和2年

10月1日現在

老年人口
（65歳以上

人口）
老人クラブ数

老人クラブ
会員数

シルバー人材センター 高齢者の就業状況

年度末会員数 就業実人員
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３ 成人・高齢保健等－（６）介護保険の認定状況（65歳以上）

（上段：人、下段：構成比（%））　令和7年3月末

要支援１ 要支援２ 要支援計 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 要介護計

104,704 88,673 193,377 136,338 112,436 84,019 81,845 56,024 470,662

15.8 13.4 29.1 20.5 16.9 12.7 12.3 8.4 70.9

67,554 59,436 126,990 84,908 77,385 57,784 55,544 38,175 313,796

15.3 13.5 28.8 19.3 17.6 13.1 12.6 8.7 71.2

36,424 28,641 65,065 50,596 34,185 25,500 25,653 17,353 153,287

16.7 13.1 29.8 23.2 15.7 11.7 11.7 7.9 70.2

6,428 5,955 12,383 10,052 6,648 4,960 4,924 3,167 29,751

15.3 14.1 29.4 23.9 15.8 11.8 11.7 7.5 70.6

1,522 1,731 3,253 2,150 1,764 1,168 1,267 784 7,133

14.7 16.7 31.3 20.7 17.0 11.2 12.2 7.5 68.7

1,329 1,611 2,940 1,810 1,349 1,010 1,000 565 5,734

15.3 18.6 33.9 20.9 15.6 11.6 11.5 6.5 66.1

967 644 1,611 1,202 678 479 550 397 3,306

19.7 13.1 32.8 24.4 13.8 9.7 11.2 8.1 67.2

1,220 1,007 2,227 1,939 1,011 812 780 454 4,996

16.9 13.9 30.8 26.8 14.0 11.2 10.8 6.3 69.2

1,390 962 2,352 2,951 1,846 1,491 1,327 967 8,582

12.7 8.8 21.5 27.0 16.9 13.6 12.1 8.8 78.5

 資料： 「介護保険事業状況報告（令和7年3月分）」（東京都福祉局高齢者施策推進部介護保険課）

区　　分
第１号

被保険者
認定者数

認定者の内訳(構成比)

要支援 要介護
第１号

被保険者
数
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