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章 章タイトル 主な内容

第１章
計画改定に
あたって

・都におけるがんの状況
・国のがん対策
・都のがん対策計画の変遷
・第二次改定計画の位置付けと計画期間
・進行管理及び改定

第２章
がんを取り
巻く現状

１ 東京都のがんの状況
２ 東京都のがん医療における地域特性

第３章
全体目標と
基本方針

・全体目標及び目標１～３
・基本方針

第４章 分野別施策

Ⅰ 一次予防
Ⅱ 二次予防
Ⅲ 医療提供体制
Ⅳ 緩和ケア
Ⅴ 相談支援・情報提供
Ⅵ ライフステージ
Ⅶ がんとの共生
Ⅷ 基盤づくり

第５章
計画推進の
ために

各関係主体の役割分担

次期計画の構成について
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章 章タイトル 主な内容

第１章
計画改定に
あたって

・都におけるがんの状況
・国のがん対策
・都のがん対策計画の変遷
・第三次改定計画の位置付けと計画期間
・進行管理及び改定

第２章
がんを取り
巻く現状

１ 東京都のがんの状況
２ 東京都のがん医療における地域特性

第３章
全体目標・
分野別目標
と基本方針

・全体目標及び分野別目標（予防・医療・共生）
・基本方針

第４章 分野別施策

Ⅰ がん予防
Ⅱ がん医療
Ⅲ がんとの共生
Ⅳ 基盤の整備

第５章
計画推進の
ために

各関係主体の役割分担

第二次改定計画の構成 第三次改定計画の構成

※下線部が現行計画からの変更点
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分野 主な内容

一次予防
１ 生活習慣及び生活環境に関する取組の推進
２ 感染症に起因するがんの予防に関する取組

二次予防
１ がん検診の受診率向上に関する取組の推進
２ 科学的根拠に基づくがん検診の実施

及び質の向上に関する取組の推進

医療提供
体制

１ がん医療提供体制の充実
２ その他の医療提供の推進

緩和ケア
１ 都内の緩和ケアの提供体制の充実
２ 緩和ケア研修会の充実・強化
３ 緩和ケアに関する普及啓発の推進

相談支援・
情報提供

１ 各相談支援窓口の充実
２ 就労支援の充実
３ 就労以外の社会的な問題への対応
４ 情報提供の充実

ライフステー
ジに応じたが
ん対策

１ 小児及びAYA世代のがん患者
２ 働きながら治療を受けるがん患者
３ 高齢のがん患者

がんとの
共生

サバイバーシップ支援、トータルケアの提供、QOL向上、
多様なニーズに対応する相談体制、治療と社会生活との両立、
がんに関する正しい理解の促進

基盤づくり
１ がん登録の推進
２ がんに関する研究の推進
３ がんに対する正しい理解の促進

次期計画の構成（第４章 分野別施策）

第二次改定計画の構成 第三次改定計画の構成

分野 主な内容

がん
予防

１ がんの一次予防
（生活習慣及び生活環境に関する取組の推進、
感染症に起因するがんの予防に関する取組）

２ がんの二次予防
（がん検診の受診率向上に関する取組の推進、
科学的根拠に基づくがん検診の実施及び質の向上に関する取組の推進）

がん
医療

１ がん医療提供体制の充実
（拠点病院等におけるがん医療提供体制の充実、
地域の医療機関におけるがん医療提供体制の充実）

２ がんと診断された時からの切れ目のない緩和ケアの提供
（都内の緩和ケアの提供体制の充実、緩和ケア研修会の充実・強化、
緩和ケアに関する普及啓発の推進）

３ 小児・AYA世代のがん医療の特有の事項
（AYA世代がん患者に関する事項、小児・AYA世代のがん患者に共通の事項）

４ 高齢者のがん医療に特有の事項

がん
との
共生

１ 相談支援の充実
（がん相談支援センター、患者団体・患者支援団体、
ピアサポート及び患者サロン）

２ 情報提供の充実
（情報提供の充実・強化、東京都がん診療連携協議会及び小児がん拠点病院との連携
科学的根拠に乏しい情報への対応、日本語を母国語としない人への情報提供）

３ 社会的な問題への対応
（治療と仕事の両立支援、就労以外の社会的な問題への対応）

４ ライフステージに応じた患者・家族支援
（小児・AYA世代、壮年期、高齢者）

基盤
づくり

１ がん登録の推進（全国がん登録、院内がん登録）
２ がんに関する研究の推進
３ がんに関する正しい理解の促進

（学校におけるがん教育の推進、あらゆる世代に対する理解促進及び啓発の推進）

４ 患者・市民参画
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