
Ｑ１. 「がんピアサポーター」とはどのような意味でしょうか

Ａ.

　ピアサポーターとは、同じ体験をした仲間（ピア）が相互に助け合い（サポート）を行う人たちのことをいい、がんピ
アサポーターは、がんを経験されたご自身もしくはご家族が、同じようにがんを経験され不安や悩みを抱えているがん患
者さんやそのご家族に対して、支えあうひとたちのことをいいます。
　具体的には、がん経験者やそのご家族の方々が、がんピアサポーターとして、患者サロンなどを利用される患者さん
やご家族のがんに関する様々な不安や悩みに寄り添ってお話を聴いたり、ともに考えていく活動をします。

Ｑ２. 本研修会の対象者について教えてください

Ａ.

　本研修会は、がんを経験された方やそのご家族の方のうち、自分の経験を生かして、がん患者やそのご家族を支援
する意志がある方を対象としております。
　がんを経験された方は、既に治療を終えられている方や現在も継続治療中の方など、現在の状況は問いません。
また、ご家族の方は、ご遺族の方も対象となります。

Ｑ３. これまでピアサポート経験がなく不安なのですが、申し込んでも大丈夫でしょうか

Ａ. 募集要領にある対象者に該当する方、かつ応募条件を満たしている方であれば、誰でもご応募できます。

Ｑ４. 応募条件に「ピアサポーターとして活動する際には、東京都及び活動先の東京都内のがん診療連携拠点病院等の活動趣旨に従うこと。」とありますが、具体的にはどのようなことでしょうか

Ａ. ピアサポーターとして活動する際は、募集要領にあります応募条件に記載されている各項目を守っていただくほか、活
動先の病院担当者の指示に従うようお願いいたします。

Ｑ５. 応募条件に「ピアサポートの質の向上のためのフォローアップ研修（今後実施予定）等に参加できること。」とありますが、具体的にはどのような研修でしょうか

Ａ. 研修修了後、一定期間が経過した方（研修修了後おおむね３年目を想定）を対象に、知識の更新やご自身の
ピアサポート活動の振り返り等を行うための研修を行うことを予定しております。

Ｑ６. 参加費用はかかりますか

Ａ. 　研修参加に係る費用は無料です（テキスト代などの費用もかかりません）。
　ただし、研修会場までの交通費については、参加者ご自身の負担になります。

Ｑ７. 応募方法について教えてください

Ａ.
　募集案内時に掲載されている申込フォームよりご応募ください（実施回ごとに申込フォームが異なりますのでご注意
ください）。
　なお、申込期間終了後は受付できませんので、期限に余裕をもって、ご応募くださいますようお願いいたします。

Ｑ８. 研修内容について、具体的にお教えください

Ａ.

　令和６年度では、ピアサポーターとして必要な基本的な知識・対話スキルを学ぶことができる研修を予定しておりま
す。
　具体的には、ピアサポーターとして身に付けておくべき知識等に関する講義、ご自身の体験を語り合うグループワー
ク、実際のピアサポートの場を想定したロールプレイ等を予定しております。

Ｑ９. 研修日程のうち１日のみなど、一部のみの研修参加は可能ですか

Ａ.

　応募条件にて、「２日間の研修日程をすべて受講できること」としておりますので、一部のみの研修参加はできませ
んので、予めご了承ください。
　本研修会につきましては、年度内に複数回実施する予定ですので、ご都合の良い研修日程でのご応募をお願い
いたします。

Ｑ10. 研修を修了した場合、証明書などの発行はありますか

Ａ. 所定の研修過程を修了した方につきましては、修了証を発行することを予定しております。

Ｑ11. 研修修了者の取扱いはどのようになりますでしょうか

Ａ.

　研修修了者については、東京都が修了者名簿への登録を行い、登録された修了者名簿は、東京都内のがん診
療連携拠点病院等（病院一覧はＰ２を参照のこと）のみ提供されます。
　東京都内のがん診療連携拠点病院等においてピアサポートを実施する際、活動先の病院が、名簿に登録された
方の中からピアサポート活動を依頼する方と活動日時などを調整の上、がんピアサポーターとして活動していきます。

Ｑ12. がんピアサポーターとしての活動は、どのような形になりますでしょうか

Ａ.

　Ｑ11のとおり、東京都内のがん診療連携拠点病院等と研修修了者が活動日時などを調整の上、東京都内のが
ん診療連携拠点病院等で実施されているがん相談支援センターでの相談支援や患者サロン等の場において、がん
ピアサポーターとして活動していきます。
　また、既に患者サロンや患者会等の場に参加されている場合や、身近に不安や悩みを抱えているがん患者さんやそ
のご家族がいる場合においても、本研修会が役立つ内容になっておりますので、様々な場において、がんピアサポー
ターとして、本研修会で学んだ内容をぜひ実践してください。

東京都がんピアサポーター養成研修Ｑ＆Ａ
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令和6年11月1日現在
No 病院種別 医療機関名 住所 電話番号（代表）

1 都道府県がん診療連携拠点病院 東京都立駒込病院 東京都文京区本駒込三丁目18番22号 03-3823-2101
2 都道府県がん診療連携拠点病院 公益財団法人がん研究会　有明病院 東京都江東区有明3-8-31 03-3520-0111
3 地域がん診療連携拠点病院 国立がん研究センター中央病院 東京都中央区築地5-1-1 03-3542-2511
4 地域がん診療連携拠点病院 東京慈恵会医科大学附属病院 東京都港区西新橋3-19-18 03-3433-1111
5 地域がん診療連携拠点病院 国家公務員共済組合連合会　虎の門病院 東京都港区虎ノ門2-2-2 03-3588-1111
6 地域がん診療連携拠点病院 順天堂大学医学部附属順天堂医院 東京都文京区本郷3丁目1番3号 03-3813-3111
7 地域がん診療連携拠点病院 東京大学医学部附属病院 東京都文京区本郷7-3-1 03-3815-5411
8 地域がん診療連携拠点病院 東京科学大学病院 東京都文京区湯島1-5-45 03-3813-6111
9 地域がん診療連携拠点病院 日本医科大学付属病院 東京都文京区千駄木1-1-5 03-3822-2131
10 地域がん診療連携拠点病院 聖路加国際病院 東京都中央区明石町9-1 03-3541-5151
11 地域がん診療連携拠点病院 東京都立墨東病院 東京都墨田区江東橋4-23-15 03-3633-6151
12 地域がん診療連携拠点病院 ＮＴＴ東日本関東病院 東京都品川区東五反田5-9-22 03-3448-6111
13 地域がん診療連携拠点病院 昭和大学病院 東京都品川区旗の台1-5-8 03-3784-8000
14 地域がん診療連携拠点病院 東邦大学医療センター大森病院 東京都大田区大森西6-11-1 03-3762-4151
15 地域がん診療連携拠点病院 独立行政法人国立病院機構　東京医療センター 東京都目黒区東が丘2-5-1 03-3411-0111
16 地域がん診療連携拠点病院 日本赤十字社医療センター 東京都渋谷区広尾4-1-22 03-3400-1311
17 地域がん診療連携拠点病院 慶應義塾大学病院 東京都新宿区信濃町３５番地 03-3353-1211
18 地域がん診療連携拠点病院 国立国際医療研究センター病院 東京都新宿区戸山1-21-1 03-3202-7181
19 地域がん診療連携拠点病院 東京医科大学病院 東京都新宿区西新宿6-7-1 03-3342-6111
20 地域がん診療連携拠点病院 帝京大学医学部附属病院 東京都板橋区加賀2-11-1 03-3964-1211
21 地域がん診療連携拠点病院 日本大学医学部附属板橋病院 東京都板橋区大谷口30番1号 03-3972-8111
22 地域がん診療連携拠点病院 市立青梅総合医療センター 東京都青梅市東青梅4-16-5 0428-22-3191
23 地域がん診療連携拠点病院 東京医科大学八王子医療センター 東京都八王子市館町1163番地 042-665-5611
24 地域がん診療連携拠点病院 東海大学医学部付属八王子病院 東京都八王子市石川町1838 042-639-1111
25 地域がん診療連携拠点病院 独立行政法人国立病院機構　災害医療センター 東京都立川市緑町３２５６ 042-526-5511
26 地域がん診療連携拠点病院 武蔵野赤十字病院 東京都武蔵野市境南町1-26-1 0422-32-3111
27 地域がん診療連携拠点病院 杏林大学医学部付属病院 東京都三鷹市新川6-20-2 0422-41-5511
28 地域がん診療連携拠点病院 東京都立多摩総合医療センター 東京都府中市武蔵台二丁目8番地29 042-323-5111
29 地域がん診療連携拠点病院 公立昭和病院 東京都小平市花小金井8-1-1 042-461-0052
30 地域がん診療病院 東京女子医科大学附属足立医療センター 東京都足立区江北4丁目33番1号 03-3857-0111
31 東京都がん診療連携拠点病院 三井記念病院 東京都千代田区神田和泉町1番地　 03-3862-9111
32 東京都がん診療連携拠点病院 東京逓信病院 東京都千代田区富士見2-14-23　 03-5214-7111
33 東京都がん診療連携拠点病院 国際医療福祉大学三田病院 東京都港区三田1-4-3 03-3451-8121
34 東京都がん診療連携拠点病院 関東中央病院 東京都港区三田1-4-17 03-3451-8211
35 東京都がん診療連携拠点病院 東京都済生会中央病院 東京都世田谷区上用賀6-25-1 03-3429-1171
36 東京都がん診療連携拠点病院 順天堂大学医学部附属練馬病院 東京都練馬区高野台3-1-10 03-5923-3111
37 東京都がん診療連携拠点病院 日本医科大学多摩永山病院 東京都多摩市永山1-7-1　 042-371-2111
38 東京都がん診療連携拠点病院 国家公務員共済組合連合会　立川病院 東京都立川市錦町4-2-22　 042-523-3131
39 東京都がん診療連携拠点病院 東京慈恵会医科大学附属第三病院 東京都狛江市和泉本町4-11-1　 03-3480-1151
40 東京都がん診療連携協力病院 永寿総合病院 東京都台東区東上野2-23-16 03-3833-8381
41 東京都がん診療連携協力病院 東京都立東部地域病院 東京都葛飾区亀有５-14-１ 03-5682-5111
42 東京都がん診療連携協力病院 社会福祉法人仁生社　江戸川病院 東京都江戸川区東小岩2-24-18 03-3673-1221
43 東京都がん診療連携協力病院 東京臨海病院 東京都江戸川区臨海町1-4-2 03-5605-8811
44 東京都がん診療連携協力病院 東京労災病院 東京都大田区大森南4-13-21 03-3742-7301
45 東京都がん診療連携協力病院 東邦大学医療センター大橋病院 東京都目黒区大橋2-22-36 03-3468-1251
46 東京都がん診療連携協力病院 東京共済病院 東京都目黒区中目黒2-3-8 03-3712-3151
47 東京都がん診療連携協力病院 ＪＲ東京総合病院 東京都渋谷区代々木2-1-3 03-3320-2298
48 東京都がん診療連携協力病院 東京新宿メディカルセンター 東京都新宿区津久戸町５番１号 03-3269-8111
49 東京都がん診療連携協力病院 東京山手メディカルセンター 東京都新宿区百人町3-22-1 03-3364-0251
50 東京都がん診療連携協力病院 河北総合病院 東京都杉並区阿佐谷北一丁目7番3号 03-3339-2121
51 東京都がん診療連携協力病院 東京都立大塚病院 東京都豊島区南大塚2丁目8番1号 03-3941-3211
52 東京都がん診療連携協力病院 東京都立豊島病院 東京都板橋区栄町33-1 03-5375-1234
53 東京都がん診療連携協力病院 東京都健康長寿医療センター 東京都板橋区栄町35番2号 03-3964-1141
54 東京都がん診療連携協力病院 東京都立多摩南部地域病院 東京都多摩市中沢2-1-2 042-338-5111
55 東京都がん診療連携協力病院 東京西徳洲会病院 東京都昭島市松原町3-1-1 042-500-4433
56 東京都がん診療連携協力病院 東大和病院 東京都東大和市南街1-13-12 042-562-1411
57 東京都がん診療連携協力病院 東京都立多摩北部医療センター 東京都東村山市青葉町1-7-1 042-396-8511
58 東京都がん診療連携協力病院 複十字病院 東京都清瀬市松山3-1-24 042-491-4111
59 東京都がん診療連携協力病院 独立行政法人国立病院機構　東京病院 東京都清瀬市竹丘3-1-1 042-491-2111
60 小児がん拠点病院 東京都立小児総合医療センター 東京都府中市武蔵台2-8-29 042-300-5111
61 小児がん拠点病院 国立成育医療研究センター 東京都世田谷区大蔵二丁目10番1号　 03-3416-0181

東京都内のがん診療連携拠点病院等一覧
東京都内では、各地域において、専門的ながん医療を提供する病院が61病院あります。
地域の病院・診療所と連携し、切れ目のないがん医療の提供を行っております。
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