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■■小小児児ががんん拠拠点点病病院院  

医療機関名 がん相談支援センターの名称 対応時間 

国立研究開発法人 

国立成育医療研究センター 
小児がん相談支援センター 月～金 8 時 30 分～17 時 

地方独立行政法人東京都立病院機構 

東京都立小児総合医療センター 
子どもがん相談支援センター 月～金 10 時～16 時 

※ 東京都小児がん診療病院はいずれも国拠点病院の指定も受けており、がん相談支援センタ

ーの名称等は「■国拠点病院・地域がん診療病院」の表参照 

  

  

■■小小児児ががんん拠拠点点病病院院  

医療機関名 がん相談支援センターの名称 対応時間 

国立研究開発法人 

国立成育医療研究センター 
小児がん相談支援センター 月～金 8 時 30 分～17 時 

地方独立行政法人東京都立病院機構 

東京都立小児総合医療センター 
子どもがん相談支援センター 月～金 10 時～16 時 

※ 東京都小児がん診療病院はいずれも国拠点病院の指定も受けており、がん相談支援センタ

ーの名称等は「■国拠点病院・地域がん診療病院」の表参照 

  

  

■小児がん拠点病院 

医療機関名 がん相談支援センターの名称 対応時間 

国立研究開発法人 

国立成育医療研究センター 
小児がん相談支援センター 月～金 8 時 30 分～17 時 

地方独立行政法人東京都立病院機構 

東京都立小児総合医療センター 
子どもがん相談支援センター 月～金 10 時～16 時 

※ 東京都小児がん診療病院はいずれも国拠点病院の指定も受けており、がん相談支援センタ

ーの名称等は「■国拠点病院・地域がん診療病院」の表参照 

 

  

 

■■小小児児ががんん拠拠点点病病院院  

医療機関名 がん相談支援センターの名称 対応時間 

国立研究開発法人 

国立成育医療研究センター 
小児がん相談支援センター 月～金 8 時 30 分～17 時 

地方独立行政法人東京都立病院機構 

東京都立小児総合医療センター 
子どもがん相談支援センター 月～金 10 時～16 時 

※ 東京都小児がん診療病院はいずれも国拠点病院の指定も受けており、がん相談支援センタ

ーの名称等は「■国拠点病院・地域がん診療病院」の表参照 

  

  



113
113 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ＡＹＡ世代のみなさんの悩みごとに向き合う 

ＡＹＡ世代は、進学や就職、恋愛、結婚、子供の誕生など、夢と希望に満ちた

年代と言われています。一方で、その都度、人生の岐路を迎えることとなり判断

に悩むことも多くあります。そのような時期にがんに罹患してしまうということ

は、未来を考える上で大きな影響を与えることになります。 

がんは高齢者に多い疾患であり、ＡＹＡ世代のみなさんは自分が「がんにな

る」という実感はないかもしれません。確かに多くはありませんが、都内で１年

間のうち新たにがんに罹患する人の中で、ＡＹＡ世代の方は、おおよそ３％とな

っています。 

都では、ＡＹＡ世代のがん患者のみなさんの悩みごとに寄り添い、解決の一助

となるべく「ＡＹＡ世代がん相談情報センター」を設置しています。同センター

では、以下のような取組を行っています。 

 

■相談支援・情報提供 

例えば、学業や仕事、結婚、生殖機能のこと、子供への関わり方、経済的な問

題など様々な相談を受けるとともに、適切な窓口等を紹介しています。 

 

■ＡＹＡキャンサーサバイバーズミーティング 

ＡＹＡ世代のがん患者は少ないため、同じ境遇の仲間に出会うことや経験者の

話を聞く機会があまりないと言われていることから、ＡＹＡ世代のがん患者同士

が交流できるイベントを開催しています。 

 

■Ｔｏｋｙｏ ＡＹＡ Ｃａｎネットワーク 

がん診療連携拠点病院等の相談員同士がそれぞれの相談を受けた経験を共有す

ることで、相談支援の充実を図っています。 

 

＜設置場所＞ ※いずれも、土曜、日曜、祝日を除く午前９時から午後５時まで 

○ 聖路加国際病院（中央区明石町９番１号） 

問合せ先：０３－５５５０－７０９８ 

○ 東京都立小児総合医療センター（府中市武蔵台二丁目８番２９号） 

問合せ先：０４２－３１２－８１９１ 

 

また、「がん相談支援センター」においても相談支援に取り組んでいます。悩

みごとや困りごとがあれば相談してみてください。 
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東京都では、がんに関して３つのウェブサイトを設けています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

がんに関する情報は東京都のウェブサイトをご覧ください！ 

２ とうきょう健康ステーション 

がん予防・がん検診に関する情報を含む、生活習慣病の発症・ 
重症化予防や、生活習慣の改善に関する情報を紹介しています。 
 
 
 
 
 
 
 

 
がん予防・がん検診に関するコンテンツ 
・「がん」という病気と検診について 
・がん検診を受けられる場所 
・東京都の取組について 

 

主な掲載内容 
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がん患者及び家族の医療機関の選択や、療養上の悩みの解決に役立つよう、

がんに関する各種の情報を集約し、わかりやすく紹介しています。 
 
 
 
 
 

④治療・療養に役立つ情報 
⑤医療従事者向けの情報 
⑥がんを予防する・検診を受ける  

①がんについて知る・調べる 
②病院を探す 
③がんと向き合う・相談する 

主な掲載内容 

３ ＴＯＫＹＯ＃女子けんこう部 

女性特有の病気や健康に過ごすために知っておきたいことについて、 
人気マンガ家・ミツコさんのマンガで手軽に読めるポータルサイトです。 
 
 
 
 
 

・子宮頸がん ・乳がん ・大腸がん 
・お酒 ・食生活 ・こころの健康 ・喫煙 
・その他の健康関連情報 

主な掲載内容 
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