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【 多摩小平保健所管内の概況 】 

 

１ 管内の概況 

 

（１）東京都における管内の位置 

保健所の所管地域である小平市、東村山市、清瀬市、東久留米市及び西東京市の５市は、多摩地域の北東部、

いわゆる武蔵野台地に位置し、二次保健医療圏である北多摩北部保健医療圏を構成している。また、この地域は、

北は埼玉県、東は練馬区、南と西はそれぞれ北多摩南部保健医療圏、北多摩西部保健医療圏と接している。 

 

（２）管内 

保健所の所管地域は、面積 76.5k ㎡で、緑豊かな住宅都市圏である。管内を東西方向に西武池袋線・新宿線が

通り、ほぼ平行して、新青梅街道・青梅街道が通っている。南北方向には、西武多摩湖線・国分寺線、JR武蔵野

線、また、小金井街道・府中街道が通っている。 
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２ 東京都における管内の位置 

 

  

檜原村 



３　管内の人口

（１）性・年齢階級別 平成31(2019)年1月1日現在

総数 男 女 構成比 総数 男 女 構成比 総数 男 女 構成比 総数 男 女 構成比 総数 男 女 構成比 総数 男 女 構成比
総数 738,835 360,930 377,905 100.0 193,596 95,312 98,284 100.0 150,789 73,621 77,168 100.0 74,737 36,092 38,645 100.0 116,896 57,066 59,830 100.0 202,817 98,839 103,978 100.0
0-4 29,309 15,022 14,287 4.0 8,541 4,469 4,072 4.4 5,432 2,743 2,689 3.6 2,727 1,388 1,339 3.6 4,562 2,340 2,222 3.9 8,047 4,082 3,965 4.0
5-9 31,380 16,048 15,332 4.2 8,734 4,452 4,282 4.5 6,221 3,243 2,978 4.1 3,122 1,584 1,538 4.2 4,746 2,401 2,345 4.1 8,557 4,368 4,189 4.2
10-14 31,226 16,068 15,158 4.2 8,086 4,204 3,882 4.2 6,513 3,344 3,169 4.3 3,351 1,741 1,610 4.5 4,926 2,519 2,407 4.2 8,350 4,260 4,090 4.1
15-19 34,758 17,897 16,861 4.7 9,450 4,848 4,602 4.9 7,001 3,586 3,415 4.6 3,613 1,828 1,785 4.8 5,490 2,871 2,619 4.7 9,204 4,764 4,440 4.5
20-24 41,769 20,915 20,854 5.7 12,379 6,197 6,182 6.4 7,945 4,010 3,935 5.3 3,853 1,854 1,999 5.2 5,877 2,938 2,939 5.0 11,715 5,916 5,799 5.8
25-29 37,771 18,773 18,998 5.1 10,672 5,350 5,322 5.5 7,271 3,623 3,648 4.8 3,468 1,682 1,786 4.6 5,211 2,591 2,620 4.5 11,149 5,527 5,622 5.5
30-34 41,157 20,861 20,296 5.6 11,447 5,789 5,658 5.9 7,983 4,041 3,942 5.3 3,924 1,919 2,005 5.3 6,026 3,093 2,933 5.2 11,777 6,019 5,758 5.8
35-39 46,881 23,933 22,948 6.3 13,073 6,801 6,272 6.8 9,201 4,655 4,546 6.1 4,381 2,227 2,154 5.9 6,962 3,537 3,425 6.0 13,264 6,713 6,551 6.5
40-44 54,223 27,646 26,577 7.3 14,523 7,444 7,079 7.5 10,856 5,606 5,250 7.2 5,265 2,617 2,648 7.0 8,242 4,192 4,050 7.1 15,337 7,787 7,550 7.6
45-49 61,403 31,260 30,143 8.3 15,587 7,947 7,640 8.1 12,847 6,535 6,312 8.5 6,372 3,277 3,095 8.5 9,657 4,996 4,661 8.3 16,940 8,505 8,435 8.4
50-54 55,742 28,571 27,171 7.5 14,454 7,384 7,070 7.5 11,282 5,754 5,528 7.5 5,470 2,857 2,613 7.3 8,626 4,443 4,183 7.4 15,910 8,133 7,777 7.8
55-59 46,911 23,717 23,194 6.3 12,161 6,142 6,019 6.3 9,692 4,968 4,724 6.4 4,492 2,242 2,250 6.0 7,272 3,698 3,574 6.2 13,294 6,667 6,627 6.6
60-64 39,626 19,793 19,833 5.4 10,005 5,032 4,973 5.2 8,392 4,174 4,218 5.6 3,831 1,915 1,916 5.1 6,419 3,141 3,278 5.5 10,979 5,531 5,448 5.4
65-69 44,798 21,746 23,052 6.1 10,834 5,269 5,565 5.6 9,640 4,694 4,946 6.4 4,901 2,397 2,504 6.6 7,648 3,684 3,964 6.5 11,775 5,702 6,073 5.8
70-74 42,455 19,451 23,004 5.7 10,203 4,758 5,445 5.3 9,188 4,169 5,019 6.1 4,564 2,035 2,529 6.1 7,617 3,471 4,146 6.5 10,883 5,018 5,865 5.4
75-79 38,643 16,504 22,139 5.2 8,970 3,831 5,139 4.6 8,367 3,681 4,686 5.5 4,523 1,919 2,604 6.1 7,250 3,115 4,135 6.2 9,533 3,958 5,575 4.7
80-84 30,898 12,596 18,302 4.2 7,275 2,982 4,293 3.8 6,565 2,641 3,924 4.4 3,680 1,505 2,175 4.9 5,512 2,342 3,170 4.7 7,866 3,126 4,740 3.9
85-89 19,464 7,218 12,246 2.6 4,682 1,730 2,952 2.4 4,168 1,531 2,637 2.8 2,132 805 1,327 2.9 3,223 1,240 1,983 2.8 5,259 1,912 3,347 2.6
90-94 8,056 2,490 5,566 1.1 1,946 572 1,374 1.0 1,704 535 1,169 1.1 810 259 551 1.1 1,266 406 860 1.1 2,330 718 1,612 1.1
95-99 2,062 388 1,674 0.3 507 102 405 0.3 446 79 367 0.3 225 40 185 0.3 314 44 270 0.3 570 123 447 0.3
100歳以上 303 33 270 0.0 67 9 58 0.0 75 9 66 0.0 33 1 32 0.0 50 4 46 0.0 78 10 68 0.0
年齢不詳 - - - - -           - - - -           - - - -           - - - -           - - - -           - - -
年少人口

(0-14) 91,915 47,138 44,777 12.4 25,361 13,125 12,236 13.1 18,166 9,330 8,836 12.0 9,200 4,713 4,487 12.3 14,234 7,260 6,974 12.2 24,954 12,710 12,244 12.3
生産年齢

人口(15-64) 460,241 233,366 226,875 62.3 123,751 62,934 60,817 63.9 92,470 46,952 45,518 61.3 44,669 22,418 22,251 59.8 69,782 35,500 34,282 59.7 129,569 65,562 64,007 63.9
老年人口

(65歳以上) 186,679 80,426 106,253 25.3 44,484 19,253 25,231 23.0 40,153 17,339 22,814 26.6 20,868 8,961 11,907 27.9 32,880 14,306 18,574 28.1 48,294 20,567 27,727 23.8

注 　１　構成比＝年齢別人口÷人口総数×100

 　 　２　構成比は小数点第２位を四捨五入しているため、合計しても必ずしも100とはならない。

資料　「住民基本台帳による東京都の世帯と人口　平成31年1月」（東京都総務局統計部人口統計課）東京都ホームページ

清瀬市 東久留米市 西東京市
年齢

管内 小平市 東村山市
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（２）管内人口ピラミッド
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