
「からだ気くばりメニュー店」店舗一覧（小平市） 令和6年10月21日現在

＜アイコンの説明＞

店舗名 所在地 電話番号
店舗で取り組む内容

（アイコン）
写真

高齢者に

配慮したメニュー

1 招来川菜館 小平市学園東町1-4-28 042-345-1515

2 ジャンボ餃子　天神 小平市天神町4-8-3 042-344-8831

3 art&eat 森の詩 小平市鈴木町2-156 090-1803-3323

4
ケアタウン小平

みゆき亭
小平市御幸町131-5 042-320-4116 No image

野菜たっぷりのメニュー 栄養バランスが揃ったメニュー 減塩に配慮したメニューや工夫

高齢者に配慮したメニュー

(たんぱく質がとれて、食べやすい

大きさや柔らかさに配慮したメニュー)
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5 割烹　一龍 小平市学園東町1-2-39 042-344-5511 No image

6 キッチン・ヌー 小平市たかの台46-9高田ビル2階 042-348-3082

7 杏's café 小平市花小金井1-3-14 042-450-3141

8 うどん弥　根古坂 小平市小川町1-1104-1 042-344-0007 No image
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9 宮廷麺　なにや 小平市学園西町1-26-25 042-342-2929 No image

10
ぎょうざの満州

小平南口店
小平市美園町1-12-9 042-349-0080

11
ぎょうざの満州

花小金井北口店
小平市花小金井1-3-1 042-452-2355

12 大戸屋 小平店 小平市小川町2-1311 042-313-6306
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13 日高屋 一橋学園北口店 小平市学園西町2-13-36 042-347-5078

14

15

16


