
第３章
脳卒中と診断された患者
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1.  性別・年齢

・�　中等症以下の脳卒中患者 327 例、重症を含む脳卒中患者 398 例における性・年齢別分布、

病型別分布を示す。

1.1.   中等症以下の脳卒中患者の年齢分布

図 1. 中等症以下の脳卒中患者 327 例の年齢分布
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1.2.   重症例を含む脳卒中患者の年齢分布

図 2. 重症含む脳卒中患者 398 例の年齢分布
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1.3.   脳卒中患者の年齢

表 1-1. 脳卒中患者の年齢の平均値、中央値

区　分

平成 24 年 平成 22 年

p中等症以下 重症含む 重症含む

有効数 
注 1）

平均値
（歳）

中央値
（歳）

有効数 
注 1）

平均値
（歳）

中央値
（歳）

有効数 
注 1）

平均値
（歳）

中央値
（歳）

脳卒中合計 326 73.6 76.0 394 73.4 76.0 413 72.0 74.0 N.S

脳梗塞 +TIA 245 75.2 77.0 265 75.5 77.0 258 74.6 76.0 N.S

脳出血 68 69.2 69.0 99 68.9 69.0 117 69.6 72.0 N.S

くも膜下出血 13 67.0 73.0 30 70.2 73.0 38 61.8 60.5 N.S
　注 1）有効数： 年齢の入力がある数
　注 2）平成 24 年（重症含む）と平成 22 年の年齢の中央値検定
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1.4.   高齢者の割合の比較

表 1-2. 脳卒中患者における 65 歳以上割合

区　分
平成 24 年（重症含む） 平成 22 年

p
65 歳以上 65 歳未満 割合 65 歳以上 65 歳未満 割合

脳卒中合計 303 91 76.9% 302 111 73.1% N.S

脳梗塞 +TIA 222 43 83.8% 207 51 80.2% N.S

脳出血 62 37 62.6% 79 38 67.5% N.S

くも膜下出血 19 11 63.3% 16 22 42.1% N.S

表 1-3. 脳卒中患者における 75 歳以上割合の比較

区　分
平成 24 年（重症含む） 平成 22 年

p
75 歳以上 75 歳未満 割合 75 歳以上 75 歳未満 割合

脳卒中合計 210 184 53.3% 196 217 47.5% N.S

脳梗塞 +TIA 161 104 60.8% 138 120 53.5% N.S

脳出血 35 64 35.4% 47 70 40.2% N.S

くも膜下出血 14 16 46.7% 11 27 28.9% N.S
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1.5.   脳卒中患者の性別分布

図 3. 脳卒中患者の性別分布
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2. 　病型別の割合

2.1.   脳卒中分類別の件数と割合

表 2-1. 脳卒中分類別の件数と割合

区　分
中等症以下 10,013 例 重症例を含む 10,960 例

患者数 脳卒中における割合 患者数 脳卒中における割合

脳梗塞 171 52.3% 189 47.5%

脳出血 68 20.8% 100 25.1%

くも膜下出血 13 4.0% 30 7.5%

TIA 74 22.6% 76 19.1%

分類不明  注） 1 0.3% 3 0.8%

脳卒中小計 327 100.0% 398 100.0%

脳卒中以外 9,686 10,562

合計 10,013 10,960
注） 分類不明：医療機関の調査票で確定診断が脳卒中であるにチェックがあるが脳卒中の分類の記載が無

い
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2.2.   中等症以下脳卒中患者の年齢別の病型の構成

・�　中等症以下の脳卒中 327 例のうち病型が判明している 326 例について、年齢別の脳卒中病

型を示した。

図 1. 年齢別の脳卒中病型の構成（中等症以下）
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2.3.   重症含む脳卒中患者の年齢別の病型の構成

・�　重症含む脳卒中 398 例のうち、病型と年齢が判明している 394 例について、年齢別の脳卒

中病型を示した。

図 2. 年齢別の脳卒中病型の構成（重症含む）

脳梗塞 TIA 脳出血 くも膜下出血

脳卒中全体（n=394）

20～25歳未満（n=1）

25～30歳未満（n=2）

30～35歳未満（n=1）

35～40歳未満（n=1）

40～45歳未満（n=7）

45～50歳未満（n=6）

50～55歳未満（n=15）

55～60歳未満（n=20）

60～65歳未満（n=38）

65～70歳未満（n=45）

70～75歳未満（n=48）

75～80歳未満（n=61）

80～85歳未満（n=70）

85～90歳未満（n=52）

90歳以上（n=27）

0% 25% 50% 75% 100%

189人(47.8%) 76人(19.2%) 100人(25.3%)

30人(7.6%)

1人(100.0%)

1人(50.0%) 1人(50.0%)

1人(100.0%)

1人(100.0%)

3人(42.9%) 3人(42.9%) 1人(14.3%)

3人(50.0%)1人(16.7%)2人(33.3%)

4人(26.7%) 2人(13.3%)4人(26.7%)5人(33.3%)

4人(20.0%) 3人(15.0%) 10人(50.0%) 3人(15.0%)

5人(13.2%)18人(47.4%)14人(36.8%)

1人(2.6%)

5人(11.1%) 3人(6.7%)

2人(4.2%)

7人(11.5%)

2人(2.9%)

5人(9.6%) 4人(7.7%)

3人(11.1%)

1人(3.7%)

1人(3.7%)

23人(51.1%) 14人(31.1%)

13人(27.1%)13人(27.1%)20人(41.7%)

30人(49.2%) 11人(18.0%) 13人(21.3%)

16人(22.9%)20人(28.6%)32人(45.7%)

34人(65.4%) 9人(17.3%)

22人(81.5%)


	第１章東京都脳卒中救急搬送体制の概要
	第２章東京都脳卒中救急搬送体制実態調査の概要
	１．調査の目的
	２．調査対象及び調査期間
	３．回答状況

	第３章脳卒中と診断された患者
	1. 性別・年齢
	2. 　病型別の割合

	第４章東京都脳卒中救急搬送体制
	1.　搬送時間
	2. 　医療機関選定
	3. 　中等症以下の脳卒中疑い例の応需
	4.　二次保健医療圏外への流出に関する検討
	5.　救急隊の脳卒中判断

	第５章診断と治療
	1.　脳卒中の診断
	2.　治療
	3.　脳卒中患者の外来転帰
	4.　脳卒中患者の入院1 週間後の転帰

	第6 章ま　と　め
	第7 章資　料　編
	１．東京都脳卒中救急搬送体制
	２．東京都脳卒中医療連携協議会
	３．東京都における普及啓発事業
	４．東京都脳卒中地域連携診療計画書


