
平成 26年度 自殺総合対策東京会議 
日時：平成 27 年 3 月 20 日（金）18 時から 

会場：東京都庁第一本庁舎 33 階 特別会議室Ｓ６ 

次  第 

１ 開会 

２ 福祉保健局保健政策部長挨拶 

３ 議事 

  （１）東京の自殺の現状について 

  （２）都における自殺総合対策事業の実施状況について 

（３）自殺対策の取組に係る委員からの報告 

（４）重点課題への取組 

①若年層の自殺対策について 

②自殺未遂者等への支援について 

４ その他 

５ 閉会 

＜配布資料＞ 

資料１ 自殺総合対策東京会議委員名簿（平成 26年度） 

資料２ 自殺総合対策東京会議幹事名簿 

資料３ 自殺総合対策東京会議設置要綱 

資料４ 東京の自殺の現状 

資料５ 平成 26年度 自殺総合対策事業実施状況 

資料６ 東京都若者総合相談（・э・）/若ナビ【青少年・治安対策本部】 

資料７ 平成 26年度 スクールカウンセラー活用事業【教育庁】 

資料８ 児童・生徒を自殺等の深刻な事態に至らせないために 

～まわりにこのような児童・生徒はいませんか～【教育庁】 

資料９ 自殺未遂者対応地域連携支援事業 

～東京都こころといのちのサポートネット～【福祉保健局】 

＜委員提供資料＞ 

 １ 一瀬委員からの提供資料 

・平成 26年度内閣府「自殺対策強化月間」への協力（薬局でのポスター掲示）について 

２ 齋藤委員からの提供資料 

・第７回国際自殺予防学会及び第４０回日本自殺予防学会総会の同時開催について 

・自殺予防「クリニック絆」－若年者のために 

 ３ 清水（康）委員からの提供資料 

  ・「日本自殺総合対策学会」の設立について 

  ・鹿児島「自殺対策トップセミナー」開催について 

４ 杉本委員からの提供資料 

  ・死別の悲しみに向き合う～認知行動療法の手法を使ったアプローチ 

  ・大切な人を亡くした子どもとその家族のつどい 



＜参考資料＞ 

参考資料１ 平成 26年度 都における主な自殺関連施策について（総括表） 

参考資料２ 平成 26年度 区市町村における先駆的取組事例 

参考資料３ 平成 26年度 民間団体における取組事例 

参考資料４ 平成 26年度 東京都地域自殺対策緊急強化補助事業一覧表（区市町村） 

参考資料５ 平成 26年度 東京都地域自殺対策緊急強化補助事業一覧表（民間団体） 

 

＜配布物＞ 

１ 東京における自殺総合対策の基本的な取組方針（平成 25年 11月改正） 

２ 東京都若年層自殺実態把握調査報告書 

３ 「こころといのちの相談・支援東京ネットワーク」相談窓口一覧リーフレット 

４ 「大切な人を突然なくされた方へ～あなたはひとりではありません～」リーフレット 

５ 自殺未遂者対応地域連携支援事業～東京都こころといのちのサポートネット～事業案内 

 

 

 

 


