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民間団体における取組事例 

 

１「中高生向けリーフレットの作成」「ハイリスク者向けリーフレットの作成」

＜実施主体：特定非営利活動法人自殺対策支援センターライフリンク＞ 

 

○中高生向けリーフレットの作成 

≪目的≫ 

  中高生が現在抱えている悩みや問題についての相談先の情報及び多重債務、

過酷な労働条件、希死念慮を抱えた時など、将来の危機回避に役立つ情報を

リーフレットにより伝える。 

 

≪事業内容≫ 

中高生をターゲットに想定し、中高生が抱えている様々な問題に対応して

いる相談機関について、多様な相談携帯（面談、電話、メール等）の情報を

収集、精査し、関係機関の了解を得ながらリーフレットへ掲載する。リーフ

レットの形態は手元に長く保持してもらえるようなデザイン性の高いものと

する。 

 

 

○ハイリスク者向けリーフレットの作成 

≪目的≫ 

  自殺のハイリスク者（自殺未遂者等）が抱えている様々な問題について、

適切な相談先の情報、相談行動につながる情報をリーフレットにより伝える。 

 

≪事業内容≫ 

  上記の中高生向けリーフレットと同様、自殺のハイリスク者（自殺未遂者

等）が抱えている様々な問題に対応している相談機関について、多様な相談

形態（面談、電話、メール等）の情報を収集、精査し、関係機関の了解を得

ながら、リーフレットに掲載する。リーフレットの形態は手元に長く保持し

てもらえるようなデザイン性の高いものとする。 

 

 


