
 
 

 

普及啓発について（事務局案） 

 
 
１ 目 的 
  脳卒中の初期症状について普及啓発を行なうことにより、救急
搬送までの時間を短縮することができ、後遺障害の軽減化を図る。 

  また、実際の患者、介護者に対して、脳卒中をよく理解しても
らい、今ある症状などについて、疑問に思ったり不安に思ったり
していることを解消し、また、再発防止のために何をすればよい
かなどを普及啓発する。 
 
 
２ 普及啓発方法 
 (1) 都民向け 
  ・ポスター 
 
 (2) 患者・介護者向け（かかりつけ医が活用） 
  ・リーフレット 
   ※かかりつけ医による患者教育が主眼。 
   ※リーフレットを基に、各圏域でかかりつけ医による患者 

教育の方法を啓発する取組を行う。 
 
 
３ 検討方法及びスケジュール 
 ・普及啓発に係るワーキンググループを立ち上げて内容を検討。 
 ・12 月中・・・・・項目等を検討し案をまとめる。 
 ・2月・・・・・・ 印刷原稿作成 
 ・3月・・・・・・ 印刷、配布 


