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資料 No. 名 称 

資料 1 
トリアージハンドブック（東京都福祉保健局） 
http://www.fukushihoken.metro.tokyo.jp/iryo/kyuukyuu/saigai/triage.html 

資料 2 
保健福祉的視点によるトリアージ 
（「大規模災害における保健師の活動マニュアル」全国保健師長会） 
http://www.nacphn.jp 

資料 3 
災害時こころのチェックリスト 
（「大規模災害における保健師の活動マニュアル」全国保健師長会） 
http://www.nacphn.jp 

資料 4 
深部静脈血栓症／肺塞栓症（エコノミークラス症候群）資料①②（厚生労働省）

http://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000121802.html 

資料 5 栄養相談のお知らせ（避難所掲示用） 

資料 6 水害時の衛生管理と食中毒・感染症予防について 

資料 7 
ノロウイルス感染【おう吐物の処理の仕方】（東京都西多摩保健所）   

http://www.fukushihoken.metro.tokyo.jp/nisitama/shokuhin/noro.html 

資料 8 
手洗いポスター（東京都福祉保健局、食品衛生の窓）＜流水・石鹸＞     

http://www.fukushihoken.metro.tokyo.jp/shokuhin/pamphlet/poster.html 

資料 9 
ポスター「手洗いで感染症予防」（国立感染症研究所）＜手指消毒＞ 
http://www.nih.go.jp/niid/ja/disaster/earthquake201604/2377-idsc/6433-kumamoto-qa-poster.html

資料 10 
ポスター「咳エチケットで感染症予防」（国立感染症研究所）      

http://www.nih.go.jp/niid/ja/disaster/earthquake201604/2377-idsc/6433-kumamoto-qa-poster.html

資料 11 

避難所におけるトイレ清掃ポスター（東北感染症危機管理ネットワーク（東北

大学大学院医学系研究科 感染防御・検査診断学分野）） 
http://www.tohoku-icnet.ac/shinsai/hotline_ippan.html 

資料 12 
避難所・仮設住宅等のハエ・蚊対策リーフレット（国立感染症研究所） 
http://www.nih.go.jp/niid/ja/id/2128-disaster/ent.html 

資料 13 
やさしい日本語パンフレット（弘前大学人文学部社会言語学研究室） 
http://human.cc.hirosaki-u.ac.jp/kokugo/EJ1a.htm 

資料 14 災害時の医療チーム・専門チーム・外部支援者等一覧 

（URL は、いずれも平成 28 年 12 月 5 日アクセス）  
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食事や栄養についてお困りの方！ 

管理栄養士・栄養士にご相談ください。 

 

 

 

 

 
 

どんな小さなことでも管理栄養士・栄養士が 

相談をお受けします。 

ご希望の方は、巡回職員にお声かけ、もしくは

栄養相談窓口までお気軽にお越しください。 

 

 

 

○食物アレルギーをお持ちの方 

○離乳食、ミルクで困っている方 

○生活習慣病（糖尿病、高血圧など）の方 

○食事に配慮が必要（腎臓病、嚥下が困難な高齢者）な方 

○便秘、下痢気味の方 

○食事や栄養に少しでも不安のある方 

など… 

≪栄養相談窓口≫ 

開設場所： 

開設時間： 

電話番号： 

資料５ 
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