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出典：東京都衛生年報、人口動態統計

縊首(いしゅ)

飛び降り

ガス

飛び込み

溺死

薬物

農薬

その他

手段別 自殺死亡者数（東京都／平成１５年） 

健康問題

経済・生活問題

家庭問題

勤務問題

男女問題

学校問題

その他

不詳

総数 
２，６６５人 
（１００．０％） 

健康問題 
８６４人 
（３２・４％） 

経済・生活問題 
３２３人 
（１２．１％） 

家庭問題 
１７２人 
（６．５％） 

勤務問題 
１４９人 
（５．６％） 男女問題 

５９人 
（２．２％） 

学校問題 
２２人 
（０．８％） 

その他 
５５７人 
（２０．９％） 

不詳 
５１９人 
（１９．５％） 

原因・動機別 自殺死亡者数（東京都／平成１８年） 

出典：警視庁の統計

精神障害無
25%

精神障害有
75%

 

統合失調症等
26%

アルコール・
薬物依存等

18%

その他
10%

うつ病等
46%

自殺企図直前の背景 

出典：自殺の危険因子としての精神障害
    －生命的危険性の高い企図手段を用いた 
    自殺失敗者の診断学的検討－飛鳥井望（平成6年）

出典：人口動態特殊報告

東京都における月別自殺死亡数の推移 
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総数 
２，７４３人 
（１００．０％） 

縊首（いしゅ）
１，５８３人 
（５７．７％）

その他 
１６５人 
（６．０％） 

飛び降り 
５０４人 
（１８．４％）

ガス 
１４９人 
（５．４％）

飛び込み 
１３７人 
（５．０％） 

溺死 
９６人 
（３．５％）

薬物 
９６人 
（３．５％）

農薬 
１３人 
（０．５％） 

人 

年：平成 

自 殺 の 現 状 に つ い て ４ 


