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42 その他
保健
対策

石綿　アスベスト健康被害と救済 33 H19 タイトル通り ○ ○ 1枚  環境再生保全機構

43 その他
動物
愛護

犬を飼うってステキです----か？ 19 H27 犬を飼うにあたって大切なこと、考えておかなければならないこと。 ○ 1枚 福祉保健局健康安全部

44 その他 熱中症

早見優のLet's Studyシリーズ
・熱中症の基礎知識と良い汗・悪い汗　13分46秒
・熱中症対策フロー・医療現場での処置　14分50秒
・夏を健康に過ごすための体作り　11分27秒
・スポーツと熱中症　15分26秒
・夏を快適に過ごすには　22分15秒
付録
・エアコンの上手な使い方　4分13秒

82 H28

・熱中症の基本と汗のしくみについて解説。
・熱中症患者を見かけた場合の対応方法や医療現場での処置について
解説。
・熱中症にならないための暑さに強い体になるための健康づくりのコツを
解説。
・スポーツ現場での熱中症事故防止のために監督者が行うべき有効な
水分補給方法等を解説。
・暑い夏を快適に、かつ熱中症を防ぐための方法を解説。
・エアコンを上手に使う方法を解説

○ ○ 2枚 環境省

45 その他 熱中症

熱中症対策講義シリーズ
ﾃﾞｨｽｸ1
・暑さに強い体作り　24分47秒
・熱中症チェックリスト(屋外イベント・高齢者施設)
16分14秒
・生活の場における熱中症対策　26分44秒
・地域における熱中症の取組み　10分34秒
ﾃﾞｨｽｸ2
・部活動中の熱中症対策　屋外スポーツ活動編
18分01秒
・部活動中の熱中症対策　屋内スポーツ活動編
21分39秒
付録
・熱中症発生時・現場でできる対応例　4分27秒
・熱中症の病態と救急医療　20分12秒
・監察医から見た熱中症　16分26秒

ﾃﾞｨｽｸ１
78分19秒

ﾃﾞｨｽｸ2
80分45秒

H28

ﾃﾞｨｽｸ１
・熱中症にならないための暑さに強い体になるための健康づくりのコツを
暑くなる前からの対策の観点も踏まえて詳しく解説。
・屋外イベントや高齢者施設で実際につかえるチェックリストの活用方
法、実例を紹介。
・暑い夏を快適に、かつ熱中症を防ぐための方法はもちろん、暑くなって
からの対策についても紹介。
・自治体(埼玉県行田市）における熱中症対策の実例を紹介
ﾃﾞｨｽｸ2
・スポーツ現場での熱中症事故防止のために監督者が行うべき有効な
水分補給方法等を屋外のスポーツの種目ごとに解説。
・スポーツ現場での熱中症事故防止のために監督者が行うべき有効な
水分補給方法等を屋内のスポーツの種目ごとに解説。
・熱中症が疑われる事例が発生した場合に行う水浴について解説。
・熱中症に関する医学的な病態と、救急医療の現場で行われている処
置について解説。
・熱中症により亡くなった方の実態、熱中症と間違いやすい死亡事例に
ついて解説。

○ ○ 2枚 環境省

46 その他 地域医療

   地域包括ケアの課題と未来  看取り方と看取ら
れ方
ﾃﾞｨｽｸ1
1地域包括ケアの理論と背景
ﾃﾞｨｽｸ2
1地域包括ケアの戦略
2急性期病院からの退院がその後の方向を決める
3在宅医療の歴史と実情
ﾃﾞｨｽｸ3
1介護する側の負担
2認知症は難しい
3社会的包摂
ﾃﾞｨｽｸ4
1貧困と健康
2生活を支える

ﾃﾞｨｽｸ１
97分

ﾃﾞｨｽｸ2
91分

ﾃﾞｨｽｸ3
85分

ﾃﾞｨｽｸ4
89分

H28 タイトル通り ○ 1枚 亀田総合病院
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47 その他 児童虐待
東京ＯＳＥＫＫＡＩ化計画　ＯＳＥＫＫＡＩが子供を救
う。

1分45秒 H28
児童虐待の早期発見・対応をアニメにより分かりやすく効果的に紹介（ア
ニメ動画60秒、30秒、15秒。）

○ 1枚
東京都福祉保健局少子社
会対策部家庭支援課児童
相談所運営担当

48 その他 配偶者暴力 配偶者暴力被害者の支援のために 30 R6
区市町村や警察など、配偶者暴力被害者の支援に携わる方を対象に、
被害者支援に関する基礎知識や支援の流れについてご理解いただくた
めの研修用の内容となっております。

○ 1枚
東京都生活文化スポーツ
局都民生活部東京ウィメン
ズプラザ

49 その他 公衆衛生
東京都の公衆衛生医師
～その魅力を現場から～

24 Ｈ29
臨床医、研修医及び医学生向けに公衆衛生医師業務の魅力について
紹介する。 ○ 1枚

東京都福祉保健局保健政
策部保健政策課


