
令和元（平成31）年度 アレルギー疾患対策事業 実績一覧

事 項 規模 対 象 内 容

情
報
提
供

普
及
啓
発

アレルギー講演会
1回
300名

アレルギー疾患のある患
者や家族、保健医療・福
祉・教育等関係者、区市
町村職員、その他関心の
ある都民 等

日時：令和2年2月4日（火）
内容：「花粉症・鼻アレルギー」
講師：後藤穣医師、佐橋紀男先生
実績：１０９人
会場：東京都社会福祉保健医療研修センター

東京都アレルギーポータルサイト
「東京都アレルギー情報navi.」の運営
医療機関情報の充実

人
材
育
成

アレルギー相談
実務研修

子供
3回

各300名

保育所職員、幼稚園教職
員、学童保育職員、児童
養護施設職員、児童相談
所職員、区市町村主管課
職員、都保健所等の職員
等

日時：令和1年9月2日（月）
内容：「アトピー性皮膚炎について」「アトピー性皮膚炎のスキンケアについて」
講師：江藤隆史医師、益子育代先生
実績：３３８人
会場：あいおいニッセイ同和損保ビル

日時：令和1年10月18日（金）
内容：「小児ぜん息について」「室内環境のあり方と注意点」「鼻アレルギー・花

粉症について」
講師：吉田幸一医師、後藤穣医師、都職員
実績：３２１人
会場：浅草橋ヒューリックホール

日時：令和1年12月11日(水）
内容：「食物アレルギーの基礎知識と保育場面でのアレルギー対応食の取組み」
講師：長谷川実穂先生
実績：４５１人
会場：なかのZERO小ホール

成人
2回

各100名

訪問看護ステーション職員、
介護保険・福祉施設職員、
企業の健康管理担当者、
薬局職員、区市町村主管
課職員、都保健所等の職
員等

日時：①令和1年9月12日（木）、②令和1年11月12日（火）
内容：①「成人ぜん息とCOPDの基礎知識」 「呼吸リハビリテーションについて」
内容：②「成人の食物アレルギーについて」 「成人ぜん息について」
講師：①駒瀬裕子医師、佐野裕子先生
講師：②鈴木慎太郎医師、放生雅章医師
実績：１９１人
会場：東京都健康プラザ ハイジア4階 会議室
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事 項 規模 対 象 内 容

人
材
育
成

ぜん息・食物アレルギー
緊急時対応研修

2回
各500名

保育所職員、学童保育職員、
児童養護施設職員、児童相
談所職員、区市町村主管課
職員、都保健所等の職員等

日時：①令和１年8月30日（金）、②令和１年9月14日（土）
内容：「ぜん息・食物アレルギーの知識と対応（仮）」
講師：①吉田幸一医師
講師：②今井孝成医師
実績：１，２１５人
会場：①日本教育会館一ツ橋ホール
会場：②ベルサール新宿セントラルパーク

アレル
ギー

対応体制
強化研修

リーダー養成編
（施設管理者向

け研修）

2回
各500名

アレルギー疾患に関する基礎
的な知識を有する保育所等
の設置者、管理者、当該施設
等における健康安全に関する
責任者等、リーダー的役割を
期待される立場の職員

日時：①令和1年10月8日（火）、②令和1年11月20日（水）
内容：①②「施設におけるアレルギー対応に求められること」
内容：①②「施設における緊急時対応の実践」
講師：①②厚生労働省子ども家庭局保育課職員
講師：①②益子育代先生
実績：１，０６８人
会場：①ベルサール新宿セントラルパーク
会場：②日本教育会館一ツ橋ホール

企画立案・推進
編

（区市町村向け
研修）

2回
各30名

保健所・保健センターの保健
師、栄養士、衛生監視、薬剤
師、看護師、母子保健事業及
び公害健康被害予防事業等
事務事業担当者等

日時：令和１年11月28日（木）
内容：①都のアレルギー疾患対策推進計画について
内容：②食物アレルギーの基礎知識と施設におけるリスクマネジメント
講師：①環境保健衛生課職員
講師：②長谷川実穂先生
実績：３０人
会場：東京都健康プラザ ハイジア

日時：令和2年2月14日（金） 予定
内容：①アレルギー疾患に関する調査について
内容：②アレルギー疾患の基礎知識と行政に求めること
講師：①環境情報担当職員
講師：②成田雅美医師
会場：東京都健康プラザ ハイジア 4階研修室
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令和元（平成31）年度 アレルギー疾患対策事業 実績一覧
事 項 規模 対 象 内 容

人
材
育
成

医療従事者向け研修会
2回

各100名

医師会会員及び看護師、
保育所等の看護師・栄養
士等

内容：「小児ぜんそくの過去・現在・未来～基本情報とトピックス」
講師：勝沼俊雄医師（東京慈恵会医科大学附属第三病院）
主催：公益社団法人東京都医師会
≪区部≫
日時：令和1年10月19日（土）
実績：１１人
会場：東京都医師会館
《多摩地域》
日時：令和1年11月16日（土）
実績：１７人
会場：東京慈恵会医科大学附属第三病院

アレルギー疾患治療専
門研修

2回
各100名

都内のアレルギー疾患診
療に従事する医師、薬剤師、
看護師、栄養士などの医療
従事者

内容：「アレルギー疾患医療のスキルアップ ～明日からの診療に役立てよう～」
日時：令和1年12月9日 (月)
場所：東京都立小児総合医療センター １Ｆ講堂フォレスト
講師：山野織江先生・井上三奈枝先生、定平知江子医師

（都立小児総合医療センター）
豊國賢治医師（国立成育医療研究センター）
村田研吾医師（都立多摩総合医療センター）

実績：５６人
会場：東京都立小児総合医療センター 講堂フォレスト
主催：都立小児総合医療センター

内容：「成人型アレルギーの治療と予防」
日時：令和2年2月29日 (土)
講師：呼吸器内科、小児科、皮膚科、耳鼻科 医師

中村 陽一医師（横浜市立みなと赤十字病院）
矢上 晶子医師（藤田医科大学ばんたね病院）

場所：東京医科歯科大学医学部附属病院 鈴木章夫記念講堂
主催：東京医科歯科大学医学部附属病院

そ
の
他

○「東京都アレルギー疾患対策推進計画」の進捗状況調査
○東京都アレルギー疾患医療提供体制の検討
○拠点病院等連絡会の実施
○検討部会の開催（4回）
検討内容：情報提供（東京都アレルギー情報navi.の編集、普及啓発資材の作成・配布等）に関すること

「アレルギー疾患に関する施設調査」「アレルギー疾患に関する３歳児全都調査」の実施に関すること
研修等人材育成に関すること
アレルギー疾患医療提供体制に関すること 等

○アレルギー疾患に関する施設調査及び3歳児全都調査
調査の実施、回収、入力、分析等
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