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感染性胃腸炎がまだまだ流行しています 

 管内では感染性胃腸炎の集団感染の相談が継続し 

ております。 

 今週の週報 2 ページ目に、適切なおむつ交換の 

チェックリストを載せています。 

 ぜひ皆様でご確認ください。 

施設 疾患 今週の報告件数 

学校・教育機関 インフルエンザ 1 件 

児童福祉施設 - - 

高齢者福祉施設 
疥癬 

新型コロナウイルス感染症 

1 件 

1 件 

障害者福祉施設 - - 

医療機関 
感染性胃腸炎 

新型コロナウイルス感染症 

1 件 

2 件 

※保健所が相談を受けて把握したものを集計しており、実際の数と相違がある可能性があります 

 

管内の集団感染の状況 

 

今週の傾向（定点医療機関当たり報告数で表示）令和 7 年 3 月 6 日時点 

●新型コロナウイルス感染症の報告数は減少しています。 

（多摩府中 8 週 3.61→9 週 3.42 東京都 8週 3.14→9 週 2.76） 

●伝染性紅斑の報告数は多摩府中管内では増加し、東京都全体では減少しています。 

（多摩府中 8 週 0.62→9 週 0.90 東京都 8週 0.96→9 週 0.84） 

●インフルエンザの報告数は減少しています。 

（多摩府中 8 週 1.85→9 週 1.70 東京都 8週 1.57→9 週 1.41） 

●感染性胃腸炎の報告数は高い推移で継続しています。 

（多摩府中 8 週 10.90→9 週 10.00 東京都 8 週 13.37→9週 13.03） 
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★注目すべきトピックス★ 
 
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜参考＞ 

・東京都感染症マニュアル 2018 | 東京都 category_5-2 

・防ごう！ノロウイルス感染 | 東京都福祉保健局 

https://idsc.tmiph.metro.tokyo.lg.jp/assets/diseases/gastro/pdf-file/p-familly.pdf 

・社会福祉施設等におけるノロウイルス対応標準マニュアル（第 3 版）| 東京都保健医療局 

・保育所における感染症対策ガイドライン（2018 年一部改訂版）2023 年 10 月一部修正）| 子ども家庭庁 

https://www.hokeniryo1.metro.tokyo.lg.jp/shokuhin/noro/files/NVmanual-full_r05.pdf 

 

 

適切なおむつ交換できていますか？ 

 

 感染性胃腸炎の主な病原体であるノロウイルスは、感染力が非常に強く、ごく少量のウイ

ルスでも口から体内に入ることで感染します。また、治癒後も 1 か月以上、便からウイル

スを排出している場合もあり、注意が必要です。 

 

 排せつケアの際に手袋を着用し、一回ごとに交換している。 

 手袋を外した後に、流水と石けんで手洗いをしている。 

 使用後のおむつはビニール袋などに密封して移動している。 

 使用後のおむつやおしりふきを直接床やベッドに置いていない。 

 使用後のおむつを持ち歩く場所が、清潔な区域と交わらないように

なっている。 

 使用後のおむつの処理は、汚染処理専用の場所で行っている。 

 おむつ処理専用エプロンや手袋、ビニール袋は他の清潔なものと接

触しないよう保管されている。 

 

※以下は保育施設の方向け 

 おむつ交換を行う場所を定めている。 

 おむつ交換に必要なマット、おむつ交換台がそろえてある。 

 おむつ交換の度に、マットは交換し、おむつ交換台は消毒している。 

おむつ交換チェックリスト 

排泄ケアの手順を

施設で統一化 

しましょう！ 

↓感染対策に関する詳しいチェックリストはコチラ↓ 
https://www.hokeniryo.metro.tokyo.lg.jp/documents/d/hokeniryo/1_idea-44p 

https://www.hokeniryo.metro.tokyo.lg.jp/documents/d/hokeniryo/category_5-2
https://idsc.tmiph.metro.tokyo.lg.jp/assets/diseases/gastro/pdf-file/p-familly.pdf
https://www.hokeniryo1.metro.tokyo.lg.jp/shokuhin/noro/files/NVmanual-full_r05.pdf
https://www.hokeniryo.metro.tokyo.lg.jp/documents/d/hokeniryo/1_idea-44p
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定点把握対象疾患・定点医療機関当たりの報告数 
・週報告の定点把握対象の感染症について、定点あたりの患者報告数推移のグラフを掲載しています 
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※本グラフは感染症の発生動向の概要をお伝えするため、 

下の出典の最新週のデータを追加して作成しています。 

過去のデータの修正は反映されておりませんので、 

より正確なデータについては出典元をご覧ください。 

国のデータは 1 週間遅れで掲載しております。 

 

＜出典＞東京都、多摩府中のデータ：東京都感染症情報センター 
https://idsc.tmiph.metro.tokyo.lg.jp/より WEB 感染症発生動向調査 

      
国のデータ：国立感染症研究所 
 https://www.niid.go.jp/niid/ja/idwr.html  
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