
ホームページ「ほっとけないぞ！CKD」
サイト内容の更新について
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 平成23年１月開設

https://www.hokeniryo.metro.tokyo.lg.
jp/shippei/ckd/index.html

「エビデンスに基づくCKD診療ガイドライン」
（編集 日本腎臓学会）の改訂

サイト内容の主な見直し項目（案）

項目 見直し内容 見直し理由

ステージ分類 各ステージの説明・分類方法を更新 ガイドライン改訂

専門医への紹介基準 かかりつけ医から腎臓専門医への紹介基準を更新 ガイドライン改訂

ステージごとの治療目標 食事指導・血圧管理・血糖値管理・脂質管理・貧血管理の項目を更新 ガイドライン改訂

その他 リンク先の修正 リンク切れへの対応

サイトの主な掲載内容

1. CKDについて
2. ステージ分類・ステージごとの説明や専門医からのアドバイス
3. 心臓・脳血管障害との関係性
4. 腎臓を守るために心掛けるべきこと（運動療法・食事について）
5. 注意したい薬剤
6. 【かかりつけ医向け】専門医との連携
7. ステージごとの治療目標
8. 糖尿病・脂質異常・血圧・肥満度の計算

URL

 開設時、平成23年1月時点の腎不全
対策部会委員の先生が監修

 HP開設以降、軽微な修正のみを実施

現行ホームページ



見直しスケジュール

令和５年度 令和６年度

2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月

●腎不全対策部会 ●修正内容確定

Webサイト更新作業

●更新後サイト公表

 令和６年２月中（予定）に、詳細な見直し案をお送りします。

 修正内容をご確認いただき、ご意見の有無について事務局（疾病対策課）までご回答をお願いいたし

ます。

サイト修正
内容のご確認

委員の先生方へのお願い


