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管内の集団感染の状況 

施設 疾患 今週の発生件数 

学校・教育機関 - - 

児童福祉施設 手足口病 12 件 

高齢者福祉施設 コロナウイルス感染症 1 件 

障害者福祉施設 - - 

医療機関 コロナウイルス感染症 1 件 

※保健所が相談を受けて把握したものを集計しており、実際の数と相違がある可能性があります。 

 

今週の傾向（定点医療機関当たり報告数で表示）令和 6 年 8 月 1 日時点 

●手足口病の報告数は多摩府中管内では増加し、警報レベルが継続しています。 

 （多摩府中 29 週 18.38→30 週 20.90 東京都 29 週 13.94→30週 13.72） 

●伝染性紅斑の報告数は多摩府中管内で、警報レベルが継続しています。 

 （多摩府中 29 週 1.38→30 週 1.19 東京都 29 週 0.43→30 週 0.36） 

●新型コロナウイルス感染症の報告数は、増加傾向です。 

（多摩府中 29 週 8.45→30 週 9.42 東京都 29週 8.5０→30 週 9.13） 

●ヘルパンギーナの報告数は、増加傾向です。 

 （多摩府中 29 週 3.14→30 週 3.57 東京都 29 週 2.44→30 週 2.58） 

 

Tama Fuchu Weekly Report of Infectious Diseases  

多摩府中保健所感染症週報 

令和 6 年第 30 週 （7 月 22 日～7 月 28 日）   

～夏の感染症に注意しましょう！～ 

・“夏かぜ”といわれる手足口病やヘルパンギーナの報告数が増えています！ 

・新型コロナウイルス感染症の報告数も増加が続いています！ 

・感染予防のために、①流水と石けんでの手洗い、②換気、③マスク着用による 

咳エチケットをこころがけましょう。 

 

厚生労働省  夏を安全に楽しもう！感染症対策ガイド 

https://www.mhlw.go.jp/stf/houdou_kouhou/kouhou_shuppan/magazine/202407_003.html 参照 
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★今週のトピックス★ 

感染症予防のポイント 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（出典・参考） 厚生労働省.医療情報ネット（ナビイ） 

https://www.iryou.teikyouseido.mhlw.go.jp/znk-web/juminkanja/S2300/initialize 

東京都保健医療局.インターネットでの医療機関の検索サイトが変わります 

https://www.hokeniryo.metro.tokyo.lg.jp/iryo/iryo_hoken/iryo_kinou/iryojyohonet.html 

感染症予防のポイントを振り返ろう 

 

もうすぐお盆休みがやってきますね。 

帰省や旅行等普段会わない人と会うことで、感染を広げてしまう可能性があります。 

また、楽しい場面ではつい感染対策が緩んでしまうことも・・・。 

今一度、感染症予防の大切なポイントを確認しましょう！ 

手洗い 

手洗いは感染症対策の基本で

す。アルコール消毒が効きにく

い感染症もあります。 

食事の前、外出後、トイレ後等、

こまめにせっけんで手を洗いま

しょう。 

   マスクの着用 

症状が出る前から感染力があ

る疾患もあります。 

高齢者等重症化リスクの高い

方への感染を防ぐため、電車

やバスに乗る時や、人が多い

場所に行くときはマスクを着

用しましょう。 

※熱中症には注意して着用く

ださい。 

定期的な換気 

冷房をつけている時は窓を閉

め切りにしがちです。大人数

かつ長時間を過ごすことで感

染対策が高まります。 

こまめに窓を 2か所あけて換

気し、空気が循環するように

しましょう。 

体調がすぐれないときは・・・ 
 

・外出や人と会うことを控えましょう。 

・受診先の検索については、全国の医療機関・薬局を検索することのできる 

「医療情報ネット『ナビイ』」をご活用ください。 

（令和 6 年 4 月 1日、「東京都医療機関案内サービスひまわり」から変わりました。） 

・各市の夜間・休日診療もご利用ください。 

https://www.iryou.teikyouseido.mhlw.go.jp/znk-web/juminkanja/S2300/initialize
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定点把握対象疾患・定点医療機関当たりの報告数 
・週報告の定点把握対象の感染症について、定点あたりの患者報告数推移のグラフを掲載しています 
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 ※本グラフは感染症の発生動向の概要をお伝えするため、 

下の出典の最新週のデータを追加して作成しています。 

過去のデータの修正は反映されておりませんので、 

より正確なデータについては出典元をご覧ください。 

国のデータは 1 週間遅れで掲載しております。 

 

＜出典＞東京都、多摩府中のデータ：東京都感染症情報センター 

https://idsc.tmiph.metro.tokyo.lg.jp/より WEB 感染症発生動向調査 
      
国のデータ：国立感染症研究所 

 https://www.niid.go.jp/niid/ja/idwr.html  
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