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管内の集団感染の状況 

施設 疾患 今週の発生件数 

学校・教育機関 インフルエンザ ３件 

児童福祉施設 
インフルエンザ 
感染性胃腸炎 

1 件 
２件 

高齢者福祉施設 - - 

障害者福祉施設 - - 

医療機関 - - 

※保健所が相談を受けて把握したものを集計しており、実際の数と相違がある可能性があります。 

今週の傾向（定点医療機関当たり報告数で表示）令和 6 年４月４日時点 

● インフルエンザの報告数は、減少傾向ですが注意報レベルが続いています。 

（多摩府中 12 週 15.15→13 週 12.15 東京都 12 週 11.48→13 週 9.40） 

施設などで感染症の集団感染が発生した場合は保健所へご報告ください。 

<報告の目安> 

１ 同一の感染症もしくは食中毒によるまたはそれらによると疑われる死亡者または重篤患者が 1 週間以内

に 2 名以上発生した場合 

２ 同一の感染症もしくは食中毒の患者またはそれらが疑われる者が 10 名以上または全利用者の半数以上 

発生した場合 

３ 上記 1、2 に該当しない場合であっても、通常の発生動向を上回る感染症等の発生が疑われ、特に施設長

が報告を必要と認めた場合 

いずれの項目にも該当しなくても、対応にお困りのときは、感染症対策担当へご連絡ください。 

 

Tama Fuchu Weekly Report of Infectious Diseases  

多摩府中保健所感染症週報 

令和 6 年第 13 週 （3 月 25 日～3 月 31 日）   

・インフルエンザは小中学校や保育園、感染性胃腸炎は保育園で集団感染を認めております。 

 

・インフルエンザの予防としては、流水・石鹸による手洗いやアルコール消毒が有効です。 

また咳エチケットを心掛け、咳やくしゃみをしている時はマスクを着用しましょう。 

 

・感染性胃腸炎の予防として、代表的な原因ウイルスであるノロウイルスには、アルコール消毒  

は無効であるため、流水・石鹸による手洗いを行いましょう。 
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★今週のトピックス★ 

 
 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

参考：東京都保健医療局 https://www.hokeniryo.metro.tokyo.lg.jp/kansen/kansenshoguidebook.files/20240201zentaiver.pdf  

国立感染研究所 https://www.mhlw.go.jp/content/10900000/000334134.pdf 

 

手には目に見えない沢山の病原体が付着しており、手を介して知らず知らずのうち

に感染を広げてしまうことがあります。手洗いは、感染経路を遮断するためにとても

重要です。感染の広がりを防ぐために、手洗いのポイントを押さえましょう。 

使用期限にご注意を！開封後の有効期限をご確認下さい。 

※目に見える汚れや、おう吐・下痢の対応時には効果がないので

手洗いが必要です。 

今年度の研修に「手洗いテスト」を行ってみませんか？！ 

多摩府中保健所では、洗い残しが確認できる手洗いキット（専用ローションとブラックライト）

の貸出を行っております。ぜひご活用ください。 

令和６年度スタート 

タイミング 

・出退勤時、休憩前後、トイレの後 

・お食事に関わるとき（準備・食事介助） 

・排泄をお手伝いしたとき 

・手袋を脱いだ時 など 

すぐに手を

洗えない時 

洗い残しに 

注意ください 

手洗いキット貸出について 
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定点把握対象疾患・定点医療機関当たりの報告数 
・週報告の定点把握対象の感染症について、定点あたりの患者報告数推移のグラフを掲載しています 
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 ※本グラフは感染症の発生動向の概要をお伝えするため、 

下の出典の最新週のデータを追加して作成しています。 

過去のデータの修正は反映されておりませんので、 

より正確なデータについては出典元をご覧ください。 

国のデータは 1 週間遅れで掲載しております。 

 

＜出典＞東京都、多摩府中のデータ：東京都感染症情報センター 

https://idsc.tmiph.metro.tokyo.lg.jp/より WEB 感染症発生動向調査 
      
国のデータ：国立感染症研究所 

 https://www.niid.go.jp/niid/ja/idwr.html  
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