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新型コロナウイルス感染症（COVID-19）について 
5 類移行後は、法律に基づく外出の自粛は求められませんが、 

発症後 5 日間かつ症状軽快後 24時間程度を経過するまでは外出を控えることが推奨されています。 

 

※濃厚接触者に特定されることはなくなり、外出の自粛を求められることはありません。 

同居のご家族がコロナに感染した場合は、ご自身の体調に注意してください。 

 

5 類移行後の療養の目安 

 

Tama Fuchu Weekly Report of Infectious Diseases  

多摩府中保健所感染症週報 

令和 5 年第 23 週 （6 月 5 日～6 月 11 日）        肺えもん 

今週の傾向 

★新型コロナウイルス感染症は 19 週から定点把握対象疾患に追加されました。新規陽性者数は、

今週先週比で多摩府中 98%、都 113%増となっており、今後の動向に十分な注意が必要です。 

（定点医療機関当たり報告数 多摩府中 5.39 東京都 5.99） 

★夏の感染症が引き続き増加傾向です。 

 （RS ウイルス感染症：定点医療機関当たり報告数 多摩府中 1.90 東京都 1.72） 

 （ヘルパンギーナ：定点医療機関当たり報告数 多摩府中 3.00 東京都 3.75） 

 （手足口病：定点医療機関当たり報告数 多摩府中 0.38 東京都 0.65） 

★咽頭結膜熱が再び増加しています。（定点医療機関当たり報告数 多摩府中 0.71 東京都 0.50） 

 

管内の集団感染の状況 

施設 疾患 今週の発生件数 

学校・教育機関 
インフルエンザ 

COVID-19 

7 件 

2 件 

児童福祉施設 
  インフルエンザ 

その他 

2 件 

7 件 

高齢者福祉施設 COVID-19 2 件 

障害者福祉施設 - - 

医療機関 - - 

※保健所が相談を受けて把握したものを集計しており、実際の数と相違がある可能性があります。 
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★注目すべき感染症★ 

ヘルパンギーナ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜参考＞ 

・国立感染症研究所（ヘルパンギーナとは）：https://www.niid.go.jp/niid/ja/kansennohanashi/515-herpangina.html 

周辺の市区町村でも増加しています。 

＜ヘルパンギーナとは？＞ 

●定点医療機関当たり患者報告数（東京都）● ●都内流行マップ● 

エンテロウイルス属のウイルスによる急性のウイルス性咽頭炎です。 

いわゆる「夏かぜ」の代表的疾患で、乳幼児を中心に夏季に流行します。 

患者全体の 90％以上を 5 歳以下が占め、1 歳代が最も多いです。 

＜感染経路＞ 

「接触感染を含む糞口感染」と「飛沫感染」 

＜対策＞  手洗いが有効です！！ 

～おむつ交換の際の注意点～ 

・一人対応ごとに手洗いをし、便と尿関わらず

おむつを袋に入れて処理をしましょう。 

・症状が治まった後も、患者さんの便の中には

２～4 週間程度ウイルスが含まれています。 

 

 
例年より早い流行開始で、 

過去のピークを越える勢いです。 

～集団生活の場において、少しでも気になる症状があればお休みいただくことが大切です！～ 

多摩府中保健所管内 

予 防 ポ イ ン ト  ン イ ポ 防 予  

・潜伏期間：2～4 日 

・突然の高熱、咽頭痛や咽頭発赤を呈し、口腔内に

水疱や発赤が現れます。 

・水疱は破れて痛みも伴います。 

⇒経口摂取が不十分になりやすく、脱水に注意！ 

・2〜4日で解熱し、7日程度で治癒します。 

・合併症としては、熱に伴う熱性けいれんと、まれ

に髄膜炎や心筋炎が生じることがあります。 

症 状 ト 

https://www.niid.go.jp/niid/ja/kansennohanashi/515-herpangina.html
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定点把握対象疾患・定点医療機関当たりの報告数 
・週報告の定点把握対象の感染症について、定点あたりの患者報告数推移のグラフを掲載しています 

・新型コロナウィルウ感染症は 19 週から定点把握対象疾患に追加されました 

 

0.00

5.00

10.00

15.00

20.00

25.00

30.00

35.00

1 6 11 16 21 26 31 36 41 46 51

人/定点

週

インフルエンザ
国2023年 都2023年

多摩府中過去5年平均 多摩府中2022年

多摩府中2023年

0.00

1.00

2.00

3.00

4.00

5.00

6.00

7.00

1 6 11 16 21 26 31 36 41 46 51

人/定点

週

新型コロナウィルス
国2023年 都2023年 多摩府中2023年

 

0.00

0.50

1.00

1.50

2.00

2.50

3.00

1 6 11 16 21 26 31 36 41 46 51

人/定点

週

RSウイルス感染症
国2023年 都2023年

多摩府中過去5年平均 多摩府中2022年

多摩府中2023年

0.00

0.10

0.20

0.30

0.40

0.50

0.60

0.70

0.80

1 6 11 16 21 26 31 36 41 46 51

人/定点

週

咽頭結膜熱
国2023年 都2023年

多摩府中過去5年平均 多摩府中2022年

多摩府中2023年

 

0.00

0.50

1.00

1.50

2.00

2.50

1 6 11 16 21 26 31 36 41 46 51

人/定点

週

Ａ群溶血性レンサ球菌咽頭炎
国2023年 都2023年

多摩府中過去5年平均 多摩府中2022年

多摩府中2023年

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

10.00

12.00

1 6 11 16 21 26 31 36 41 46 51

人/定点

週

感染性胃腸炎
国2023年 都2023年

多摩府中過去5年平均 多摩府中2022年

多摩府中2023年

 

0.00

0.50

1.00

1.50

2.00

2.50

1 6 11 16 21 26 31 36 41 46 51

人/定点

週

水痘
国2023年 都2023年

多摩府中過去5年平均 多摩府中2022年

多摩府中2023年

0.00

1.00

2.00

3.00

4.00

5.00

6.00

7.00

8.00

1 6 11 16 21 26 31 36 41 46 51

人/定点

週

手足口病
国2023年 都2023年

多摩府中過去5年平均 多摩府中2022年

多摩府中2023年

 



 

 

多摩府中保健所週報 https://www.fukushihoken.metro.tokyo.lg.jp/tamafuchu/kansen/syuhou.html 

0.00

0.10

0.20

0.30

0.40

0.50

0.60

0.70

0.80

1 6 11 16 21 26 31 36 41 46 51

人/定点

週

伝染性紅斑
国2023年 都2023年

多摩府中過去5年平均 多摩府中2022年

多摩府中2023年

0.00

0.20

0.40

0.60

0.80

1.00

1 6 11 16 21 26 31 36 41 46 51

人/定点

週

突発性発しん
多摩府中過去5年平均 都2023年

多摩府中過去5年平均 多摩府中2022年

多摩府中2023年

 

0.00

0.50

1.00

1.50

2.00

2.50

3.00

3.50

4.00

1 6 11 16 21 26 31 36 41 46 51

人/定点

週

ヘルパンギーナ
国2023年 都2023年

多摩府中過去5年平均 多摩府中2022年

多摩府中2023年

0.00

0.05

0.10

0.15

0.20

0.25

1 6 11 16 21 26 31 36 41 46 51

人/定点

週

流行性耳下腺炎
国2023年 都2023年

多摩府中過去5年平均 多摩府中2022年

多摩府中2023年

 

0.00

0.05

0.10

0.15

0.20

0.25

0.30

0.35

1 6 11 16 21 26 31 36 41 46 51

人/定点

週

不明発しん症
都2023年 多摩府中過去5年平均

多摩府中2022年 多摩府中2023年

0.00

0.02

0.04

0.06

0.08

0.10

0.12

1 6 11 16 21 26 31 36 41 46 51

人/定点

週

川崎病
都2023年 多摩府中過去5年平均

多摩府中2022年 多摩府中2023年

 

0.00

0.10

0.20

0.30

0.40

0.50

0.60

0.70

0.80

1 6 11 16 21 26 31 36 41 46 51

人/定点

週

急性出血性結膜炎
国2023年 都2023年

多摩府中過去5年平均 多摩府中2022年

多摩府中2023年

0.00

0.20

0.40

0.60

0.80

1.00

1.20

1 6 11 16 21 26 31 36 41 46 51

人/定点

週

流行性角結膜炎
国2023年 都2023年

多摩府中過去5年平均 多摩府中2022年

多摩府中2023年

 



 

 

多摩府中保健所週報 https://www.fukushihoken.metro.tokyo.lg.jp/tamafuchu/kansen/syuhou.html 

0.00

0.05

0.10

0.15

0.20

0.25

0.30

0.35

1 6 11 16 21 26 31 36 41 46 51

人/定点

週

細菌性髄膜炎
国2023年 都2023年

多摩府中過去5年平均 多摩府中2022年

多摩府中2023年

0.00

0.10

0.20

0.30

0.40

0.50

0.60

0.70

0.80

1 6 11 16 21 26 31 36 41 46 51

人/定点

週

無菌性髄膜炎
国2023年 都2023年

多摩府中過去5年平均 多摩府中2022年

多摩府中2023年

 

0.00

0.10

0.20

0.30

0.40

0.50

0.60

1 6 11 16 21 26 31 36 41 46 51

人/定点

週

マイコプラズマ肺炎
国2023年 都2023年

多摩府中過去5年平均 多摩府中2022年

多摩府中2023年

0.00

0.10

0.20

0.30

0.40

0.50

0.60

0.70

0.80

1 6 11 16 21 26 31 36 41 46 51

人/定点

週

クラミジア肺炎（オウム病を除く）
国2023年 都2023年

多摩府中過去5年平均 多摩府中2022年

多摩府中2023年

 

0.00

0.05

0.10

0.15

0.20

0.25

0.30

0.35

1 6 11 16 21 26 31 36 41 46 51

人/定点

週

感染性胃腸炎（ロタウイルス）
国2023年 都2023年

多摩府中過去5年平均 多摩府中2022年

多摩府中2023年

0.00

1.00

2.00

3.00

4.00

5.00

6.00

1 6 11 16 21 26 31 36 41 46 51

人/定点

週

インフルエンザ入院
都2023年 多摩府中過去5年平均

多摩府中2022年 多摩府中2023年

 

※本グラフは感染症の発生動向の概要をお伝えするため、下の出典の最新週のデータを追加して作成しています。 

過去のデータの修正は反映されておりませんので、より正確なデータについては出典元をご覧ください。 

国のデータは 1 週間遅れで掲載しております。 

＜出典＞東京都、多摩府中のデータ：東京都感染症情報センターhttps://idsc.tmiph.metro.tokyo.lg.jp/より WEB 感染症発生動向調査      

国のデータ：国立感染症研究所 https://www.niid.go.jp/niid/ja/idwr.html  

 

 多摩府中保健所 保健対策課 

感染症対策担当 

Tel：042（362）2334（代表） 

 

検索 多摩府中 感染症週報

https://idsc.tmiph.metro.tokyo.lg.jp/
https://www.niid.go.jp/niid/ja/idwr.html

