
出張ふぉー・てぃーでは、若いスタッフが

都内の青少年教育施設などを訪問し、

中学生以上の若者たちに

「自分の心と体を大切にすること」について、

一緒に考える時間をつくっています。

HIV/エイズや性感染症についての基礎知識、

予防のポイント、そして自分の健康を守るために

できることを、分かりやすく伝えながら、

若者自身が安心して行動できるよう

サポートする取り組みです。

出張ふぉー・てぃー
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とは?

ふぉー・てぃーは主に、若者を対象

にHIV
／エイズ・性感染症の最新情

報や予防方法等の発信、相談を受け

付けている東京都の事業です。

オンラインでの相談もOK。

お待ちしています！Instagramも是

非チェックしてね♪ふぉー・てぃーのスタッフが施設を訪

問し、来館している中学生以上の若者

を対象に、
クイズやゲームなどを取り

入れたコミュニケーションを通して、

からだやこころのこと、性や性感染症

について楽しく学べる時間をつくって

います。各施設には、年1〜2回程度お

伺いしています。東京都エイズ・ピ

ア・エデュケーション事業*と一緒に、

最新の知識や情報提供を行うことも可

能です。

東京都内の青少年教育施設の職員

の皆さまに、会場およびオンライ

ンの両方でご参加いただける研修

会です。
当日は、ふぉー・てぃー

スタッフより東京都エイズ啓発拠

点事業の概要や活動報告をお伝え

するとともに、有識者をお招き

し、青少年の脳科学をふまえた

「性とこころの関係」や、性感染

症に関する最新のトピックスにつ

いて講演を行います。
　

*東京都エイズ・ピア・エデュケーショ

ン事業は、研修を修了した10〜20代の

若者が、同世代に向けてHIV/エイズや

性感染症の知識、予防方法、そして自分

や相手を大切にする大切さを伝える活動

です。体験談や演習を通して、若者が自

分で考え行動する力を育みます。

＜お問合せ＞

東京都エイズ啓発拠点事業ふぉー・てぃー

〒141-0022
東京都品川区東五反田4-8-19
1F　

080-3588-0100 staff@4tweb.jp


