
感 報週症染

東京都島しょ保健所小笠原出張所

第35週（ 8月24日 から 8月30日まで ）小笠原での流行状況

東京都全体での流行状況

インフルエンザ、感染性胃腸炎の報告がありました。

母島

父島

特別な感染症の報告はありませんでした。

令和8年8月31日発行

感染予防の基本は手洗い習慣にしよう！

再び増加傾向 流行中

※ ５例以上発生時に実数報告としています

第34週（8月17日～8月23日）

【今週の注目される

定点把握対象疾患】
・インフルエンザの定点当たり報告数

は1.49で、流行開始の目安となる

1.00を超えました。

・手足口病の定点当たり報告数は

1.50で、警報基準を下回りました。

段々増えてます

更新前

知っていますか？性感染症（ＳＴＩ）

性感染症（STI：Sexually Ttansmitted Infections）は、性行
為などの性的接触によって感染する病気の総称です。代
表的なものに梅毒、HIV感染症、性器クラミジア感染症、
淋菌感染症などがあります。厚生労働省では、近年、梅
毒患者の報告数が高い水準で推移していることから注意
を呼び掛けています。

性感染症の特徴は、「自覚症状がないことが多い」こと
です。感染していても気付かないままパートナーへ感染
させてしまう場合があります。また、治療を受けずに放
置すると、不妊症や神経・心臓などの重い合併症につな
がってしまうこともあります。妊娠中の感染では、赤
ちゃんへ感染することもあります。
性感染症は特別な人だけがかかる病気ではありません。
誰にでも感染する可能性があります。正しい知識を持ち、
不安がある場合は早めに医療機関や保健所にに相談し、
検査を受ける機会を活用することが大切です。

それぞれの病気についてや、
検査のこと…気になったら

血液の検査は完全ではなく、ウィンドウ期(感染直後の初期段階)で感染の可能性のある
血液が検査をすり抜けてしまう場合があります。HIVの場合は感染の機会から3ヵ月ほ
ど時間をおいてからの検査をお願いしています。
HIVのほかに、梅毒・クラミジア・淋菌の検査を
匿名・無料で実施しています。
相談・検査は事前に電話予約が必要です。

               2-2951 保健師まで

感染症メモ 保健所でも実施しています。
HIV・性感染症検査

クラミジア・淋菌検査は尿検査です。

HIV・梅毒検査は
採血が必要です。

東京都感染症情報センターHPより

インフルエンザ34週
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