
 

日時 平成 31年 3 月 8日（金曜日）午後３時～午後５時 

 

会場 東京都庁 東京都議会議事堂１階 都民ホール 

 

講師 高柳
たかやなぎ

 和江
か ず え

 氏（笑医塾塾長／医療法人社団 葵会理事） 

 

 

 

 

 

 
 

本日の次第 （予定） 

●午後３時 00分～午後３時 05分：開会挨拶 

●午後３時 05分～午後４時 40分：講演 

●午後４時 40分～午後５時 00分：質疑応答 
 

 

 

自殺防止！東京キャンペーン 

１９７０年 神戸大学医学部卒業、順天堂大学附属病院外科専攻生 
   １０年間クウェート国イブンシナ病院小児外科部長を経て、 
   帰国後、亀田総合病院小児外科医長・病院長補佐ののち、 
   日本医科大学医療管理学准教授、文京学院大学客員教授、 

放送大学客員教授（かしこくなる患者学） 
１９９４年 一社）癒しの環境研究会設立。笑い療法士を養成している。 
２００９年 笑医塾を設立。自治体と協力し、いじめ、自殺、虐待防止 

のために笑いを通して元気な社会をつくることを目的に、 
笑いプロデューサ養成を実行し成果を上げてきた。 

２０１６年 医社）葵会理事 

【担当】 

東京都福祉保健局保健政策部健康推進課 

自殺総合対策担当 

TEL 03-5320-4310（直通） 

イラスト：細川貂々 

 ～電話で相談～

東京都自殺相談ダイヤル 
～こころといのちのほっとライン～ 

０５７０－０８７４７８ 
１４時～翌朝５時３０分（年中無休） 

★３月２５日から２９日は２４時間受付！ 

 ～ＬＩＮＥで相談～

ＬＩＮＥアカウント名 

相談ほっとＬＩＮＥ＠東京 
１７時～２２時（受付は 21時３０分まで） 

★３月は１５時から相談できます！ 

「ここナビ」ホームページ ⇒ 


