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(１) 介 護 保 険 
11－１表 介護保険被保険者・認定者・受給者の状況（地域別） 

単位 人 各年度１月末現在 

 

 
第１号 

被保険者数 

要介護（要支援） 
認定者数 

居宅介護（支援） 
サービス受給者数

地域密着型 
サービス受給者数 

施設介護 
サービス受給者数

第１号 第２号 第１号 第２号 第１号 第２号 第１号 第２号 

17    年   度 2,273,334 359,407 13,185 228,515 8,550  -  - 57,323 1,106
22 2,611,245 427,241 13,332 270,913 8,696 18,289 329 62,890 1,105
26 2,947,406 527,390 12,728 345,535 8,441 24,350 352 68,825 914
27 3,012,871 546,155 12,492 356,639 8,260 24,924 327 70,462 876
28 3,057,015 557,698 12,530 339,778 8,064 68,211 1,424 71,422 856
29 3,093,161 577,522 12,603 340,684 8,137 69,954 1,339 73,137 844
30 3,115,904 592,011 12,762 352,584 8,298 71,646 1,293 74,263 824

区 部 2,057,663 399,447 8,424 243,155 5,514 50,156 893 46,315 506

千 代 田 区 11,115 2,191 31 1,330 19 307 3 225 3
中 央 区 24,872 4,980 135 2,879 95 749 30 511 6
港 区 44,443 9,065 180 5,335 115 512 17 1,168 4
新 宿 区 68,869 13,509 224 8,311 147 1,707 26 1,615 14
文 京 区 43,562 8,223 174 5,313 118 1,073 16 944 8

台 東 区 46,660 9,831 215 5,606 140 1,050 13 1,264 8
墨 田 区 61,718 11,544 256 7,020 158 1,756 36 1,604 16
江 東 区 112,627 19,682 480 10,901 288 2,031 38 2,438 37
品 川 区 82,587 14,969 354 9,772 240 1,578 29 1,866 23
目 黒 区 55,849 11,792 217 7,412 152 1,565 32 1,231 7

大 田 区 166,738 30,091 663 20,819 432 4,623 75 2,963 52
世 田 谷 区 184,328 38,616 746 24,897 518 5,594 85 3,362 24
渋 谷 区 43,351 8,705 214 5,120 131 627 20 1,005 10
中 野 区 68,779 13,163 200 8,488 136 1,841 18 1,439 13
杉 並 区 120,204 24,607 474 14,922 297 3,808 80 2,687 22

豊 島 区 58,281 11,660 213 6,890 151 1,279 15 1,412 6
北 区 88,721 18,184 382 10,323 240 1,646 33 2,193 22
荒 川 区 50,645 9,236 213 5,832 140 1,143 16 1,238 24
板 橋 区 131,473 24,861 491 14,192 331 2,591 35 2,934 23
練 馬 区 160,450 33,121 614 20,086 425 4,399 87 4,116 42

足 立 区 170,948 34,320 786 19,164 492 3,740 50 4,519 58
葛 飾 区 113,956 21,763 476 13,537 330 3,064 60 2,736 27
江 戸 川 区 147,487 25,334 686 15,006 419 3,473 79 2,845 57

市 部 1,031,712 188,224 4,237 107,283 2,728 21,067 395 26,826 309

八 王 子 市 148,391 27,079 584 14,142 378 3,392 65 3,535 46
立 川 市 44,250 8,207 200 4,739 126 934 13 1,207 13
武 蔵 野 市 32,620 6,282 135 3,829 90 637 15 968 10
三 鷹 市 40,721 7,535 163 4,620 111 951 20 938 12
青 梅 市 38,098 5,795 165 2,807 91 497 9 1,325 11

府 中 市 56,654 10,808 274 6,164 168 1,015 21 1,338 14
昭 島 市 29,057 5,255 139 2,940 98 690 21 976 10
調 布 市 50,662 10,068 202 5,757 143 929 15 1,196 13
町 田 市 113,795 20,731 404 12,068 272 2,398 35 2,869 30
小 金 井 市 25,962 5,230 101 3,076 62 674 13 640 9

小 平 市 44,576 8,699 182 4,755 116 888 18 1,043 13
日 野 市 45,931 8,793 182 4,917 115 871 18 1,170 19
東 村 山 市 39,599 7,945 206 4,548 146 970 23 1,223 18
国 分 寺 市 27,232 5,271 103 3,123 69 684 15 647 7
国 立 市 17,550 3,515 81 1,972 53 350 11 442 6

福 生 市 14,718 2,140 62 1,227 37 157 3 481 6
狛 江 市 19,924 4,124 73 2,539 44 475 7 475 3
東 大 和 市 22,964 4,168 89 2,218 47 263 7 649 5
清 瀬 市 20,752 4,163 90 2,450 53 377 11 612 9
東久留米市 32,942 5,883 124 3,380 73 585 6 798 7

武蔵村山市 18,786 2,710 86 1,656 50 330 4 485 8
多 摩 市 41,774 5,521 131 3,554 100 767 13 795 11
稲 城 市 19,094 2,683 86 1,520 60 346 7 420 6
羽 村 市 14,123 2,093 52 1,063 24 142 2 409 2
あきる野市 22,969 3,426 84 1,790 53 318 8 877 10

西 東 京 市 48,568 10,100 239 6,429 149 1,427 15 1,308 11

郡 部 17,496 2,613 71 1,248 42 208 4 726 7

瑞 穂 町 9,070 1,239 42 675 24 66 2 276 5
日 の 出 町 5,197 756 19 370 13 55 2 184 1
檜 原 村 979 182 4 61 1 34  - 91 1
奥 多 摩 町 2,250 436 6 142 4 53  - 175 -

島 部 9,033 1,727 30 898 14 215 1 396 2

大 島 町 2,860 516 10 299 6 70 1 104 1
利 島 村 83 14  - 6 - 5  - 4 -
新 島 村 1,093 230 3 101 - 10  - 59 1
神 津 島 村 574 129 2 49 1 -  - 40 -
三 宅 村 977 207 3 100 1 -  - 52 -

御 蔵 島 村 63 8  - 2 - -  - 2 -
八 丈 町 2,932 557 11 302 5 111  - 125 -
青 ヶ 島 村 32 4  - - - -  - 4 -
小 笠 原 村 419 62 1 39 1 19  - 6 -

注  受給者数については、「介護保険事業状況報告」（各年度３月分）に基づくものである。 

資料 高齢社会対策部介護保険課 
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11－２表 介護保険施設の状況 

ａ 介護老人福祉施設の状況 

単位 所、人 

 施設数 定 員 
在 籍 者 数 

入 所 者 数 
（年度中） 

退 所 者 数 
（年度中） 

総  数 被保険者 そ の 他 被保険者 そ の 他 被保険者 そ の 他

17 年 度 末 368 32,837 31,938 31,905 33 9,412 21 8,283 22

22 409 36,460 35,560 35,501 59 10,420 36 9,423 35

26 471 42,006 40,832 40,743 89 13,585 84 12,283 85

27 482 43,181 41,878 41,790 88 13,531 79 12,178 78

28 499 44,797 42,899 42,805 94 14,138 82 13,123 76

29 517 46,623 44,519 44,423 96 15,293 157 13,629 155

30 529 47,746 45,566 45,460 106 15,149 127 14,167 117

公 立 48 4,122 3,857 3,834 23 1,232 17 1,193 14

私 立 481 43,624 41,709 41,626 83 13,917 110 12,974 103

資料 高齢社会対策部施設支援課 

 

 

       ｂ 介護老人保健施設の状況                  ｃ 介護療養型医療施設の状況 

単位 所、人 単位 所、人 

 施設数 定 員   施設数 定 員 

17 年 度 末 143 14,709  17 年 度 末 115 7,688

22 159 16,694  22 81 6,643

26 187 20,325  26 64 5,395

27 190 20,847  27 62 5,264

28 193 20,910  28 58 5,009

29 197 21,347  29 53 4,466

30 199 21,567  30 49 4,190

公 立 4 361 公 立 - -

私 立 195 21,206 私 立 49 4,190

資料 高齢社会対策部施設支援課 資料 高齢社会対策部介護保険課 

 

 

        ｄ 介護医療院の状況 

単位 所、人 

 施設数 定 員 

30 年 度 末 1 35

公 立 - -

私 立 1 35

注  平成 30 年度の制度改正により、介護医療院が創設された。 

資料 高齢社会対策部施設支援課 
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11－３表 介護保険事業別・法人別指定事業者数 
単位 件 各年度３月１日現在 

法人種別
 
サービス種別 

総  数 営利法人
非 営 利
法  人
(ＮＰＯ)

社会福祉
法  人

医療法人 
地方公共 
団  体 

そ の 他

総 数     17   年   度 10,516 6,594 528 1,522 1,096 243 533

     22 12,353 7,939 591 2,053 1,137 149 484

     26 15,823 10,987 597 2,380 1,268 123 468

     27 16,184 11,310 583 2,423 1,279 112 477

     28 13,855 9,313 451 2,327 1,219 106 439

     29 14,595 9,884 451 2,454 1,260 89 457

     30 14,517 9,804 435 2,455 1,266 83 474

介護保険施設 772  -  - 501 206 47 18

 介護老人福祉施設 523  -  - 478  -  44 1

 介護老人保健施設 199  -  - 20 163 3 13

 介護療養型医療施設 49  -  - 3 42  -  4

 介護医療院 1  -  -  - 1  -   - 

居宅介護支援事業 3,791 2,722 150 461 323 12 123

居宅サービス 9,954 7,082 285 1,493 737 24 333

 訪問介護 3,294 2,706 207 249 54 2 76

 訪問入浴介護 155 148  - 6 1  -   - 

 訪問看護 1,174 743 17 62 255 1 96

 訪問リハビリテーション 123  -  - 10 100 2 11

 居宅療養管理指導 223 61  -  - 75  -  87

 通所介護 1,570 1,000 27 455 58 10 20

 通所リハビリテーション 89  -  -  - 73  -  16

 短期入所生活介護 605 55 1 532 8 8 1

 短期入所療養介護 4  -  -  - 4  -   - 

 認知症対応型共同生活介護 643 383 27 149 72 1 11

 特定施設入居者生活介護 731 685  - 22 19  -  5

 福祉用具貸与 669 646 3 5 10  -  5

 特定福祉用具販売 674 655 3 3 8  -  5

注  平成 18 年度以前は、特定福祉用具販売の指定事業者数を含まない。 

資料 高齢社会対策部介護保険課・施設支援課 

 

 

 

 


