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１ 医事 
 

(１) 医事 

病院の開設、変更届等にかかわる経由事務、診療所、歯科診療所、施術所、助産所、歯科技工所等、医 

療法等に基づく施設の開設許可・届出等の受理及びこれらの施設への立入調査を実施し、構造設備、業務 

等の適正化について監視指導を行っている。 

 

(２) 医療資格者 

医師、歯科医師、保健師、助産師、看護師等の医療資格者の免許申請の経由事務及び免許証の交付を行 

っている。 

 

表１－１ 医事関係施設数及び監視指導件数 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（注１） (   )内は病床数  

（注２） あマ指：あん摩マッサ-ジ指圧  

（注３） 病院の施設数は、「医療機関名簿 令和６年（令和６年６月１日現在）」保健医療局医療政策部医療人材課より 

（注４） 全業種の新規、廃止、諸届及び監視指導件数は、令和６年度実績 

  
 

表１－２  病院・診療所・助産所病床数 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（注） 病院に関する数値は、「医療機関名簿 令和６年（令和６年６月１日現在）」保健医療局医療政策部医療人材課より 

表１－１  医事関係施設数及び監視指導件数 　　　　

立 川 市 昭 島 市 国分寺市 国 立 市 東大和市 武蔵村山市

26 ( 4,943 ) 26 ( 5,030 ) 8 8 2 2 2 4 - 1 86 3

541 ( 138 ) 545 ( 133 ) 197 66 116 84 55 27 37 33 219 61

有床 12 ( 138 ) 12 ( 133 ) 5 3 2 1 1 - 1 1 12 5

無床 529 533 192 63 114 83 54 27 36 32 207 56

411 ( - ) 412 ( - ) 129 59 81 68 49 26 19 18 147 24

有床 - ( - ) - ( - ) - - - - - - - - - -

無床 411 412 129 59 81 68 49 26 19 18 147 24

41 ( 17 ) 40 ( 13 ) 11 11 11 2 4 1 6 7 2 -

有床 7 ( 17 ) 5 ( 13 ) 1 2 1 - 1 - - 2 - -

無床 34 35 10 9 10 2 3 1 6 5 2 -

5 4 2 1 1 - - - - 1 3 -

あマ指，はり，きゅう 413 406 140 62 84 71 31 18 19 26 98 20

柔道整復 276 273 81 44 53 34 36 25 12 15 83 13

出張施術業務者 441 449 133 53 110 83 40 30 13 5 - -

- - - - - - - - - - - -

96 79 28 16 11 8 12 4 4 21 3 21

2,250 2,234 729 320 469 352 229 135 110 127 641 142

（注１）　(   )内は病床数　

（注２）　あマ指：あん摩マッサ-ジ指圧　

（注３）　病院の施設数は、「医療機関名簿　令和６年（令和６年６月１日現在）」保健医療局医療政策部医療人材課より

（注４）　全業種の新規、廃止、諸届及び監視指導件数は、令和６年度実績

業 種
施　　　　　　　　　　　　　　　　　　設　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　数

新 規 廃 止 諸届 監視指導件数

５ 年 度 末 ６ 年 度 末

病 院

一 般 診 療 所

歯 科 診 療 所

助 産 所

衛 生 検 査 所

施
術
所

医業類似行為

歯 科 技 工 所

総 数

表１-2  病院・診療所・助産所病床数

５ 年 度 末 5,141 4,986 3,572 30 296 6 1,082 138 - 17

６ 年 度 末 5,176 5,030 3,763 30 296 6 935 133 - 13

立 川 市 1,648 1,587 1,377 - 38 6 166 60 - 1

昭 島 市 1,913 1,875 1,243 30 258 - 344 34 - 4

国 分 寺 市 264 251 42 - - - 209 8 - 5

国 立 市 85 66 66 - - - - 19 - -

東 大 和 市 427 412 412 - - - - 12 - 3

武蔵村山市 839 839 623 - - - 216 - - -

（注）病院に関する数値は、「医療機関名簿　令和６年（令和６年６月１日現在）」保健医療局医療政策部医療人材課より

助産所
一般病床 結核病床 精神病床

感染症
病床

療養病床
区    分 総    数 病    院

病　　　　　床　　　　　内　　 　　訳

一般診療所 歯科診療所
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表１－３  救急医療機関 

名         称 所   在   地 電 話 番 号 診  療  科  目 

医療法人財団 
立川中央病院 

立川市柴崎町   
２-17-14 

042-522-7171  

内科、消化器内科、循環器内科、心療内科、外科、消化
器外科、脳神経外科、乳腺外科、整形外科、婦人科、眼
科、皮膚科、泌尿器科、リハビリテーション科、放射線
科、麻酔科、呼吸器内科 

独立行政法人国立病院機構 
災害医療センター 

立川市緑町 3256 042-526-5511  

呼吸器内科、消化器内科、循環器内科、血液内科、糖尿
病内分泌内科、腎臓内科、脳神経内科、小児科、精神科、
整形外科、形成外科、脳神経外科、呼吸器外科、心臓血
管外科、消化器乳腺外科、眼科、耳鼻いんこう科、皮膚
科、泌尿器科、リハビリテーション科、麻酔科、歯科口
腔外科、救急科、婦人科、リウマチ科、放射線診断科、
放射線治療科、病理診断科、ペイン外科、腫瘍内科、産
婦人科、緩和ケア内科 

医療法人財団 
川野病院 

立川市錦町    
１-７-５ 

042-522-8161  
内科、消化器外科、循環器内科、脳神経内科、外科、整
形外科、皮膚科、泌尿器科、肛門外科、リハビリテーシ
ョン科、放射線科、呼吸器内科 

立川相互病院 
立川市緑町    
４-１ 

042-525-2585  

内科、消化器内科、循環器内科、呼吸器内科、神経内科、
血液内科、内分泌内科、糖尿病代謝内科、腎臓内科、消
化器外科、呼吸器外科、内分泌外科、肝臓外科、血管外
科、乳腺外科、リハビリテーション科、整形外科、泌尿
器科、産婦人科、小児科、皮膚科、眼科、耳鼻いんこう
科、病理診断科、麻酔科、放射線科、心療内科、精神科、
脳神経外科、歯科 

国家公務員共済組合連合会 
立川病院 

立川市錦町    
４-２-22 

042-523-3131  

内科、呼吸器内科、消化器内科、循環器内科、小児科、
精神科、脳神経内科、外科、整形外科、形成外科、脳神
経外科、呼吸器外科、産婦人科、眼科、耳鼻いんこう科、
皮膚科、泌尿器科、リハビリテーション科、麻酔科、歯
科口腔外科、病理診断科、消化器外科、腎臓内科、糖尿
病・内分泌代謝内科、血液内科、人工透析内科、緩和ケ
ア内科、小児外科、放射線治療科、放射線診断科、リウ
マチ科、救急科、乳腺外科、血管外科、頭頚部外科、内
視鏡外科 

社会福祉法人恩賜財団 
東京都同胞援護会昭島病院 

昭島市中神町 1260 042-546-3111  

内科、糖尿病内科、リウマチ科、外科、整形外科、耳鼻
いんこう科、泌尿器科、リハビリテーション科、放射線
科、歯科、消化器内科、循環器内科、呼吸器外科、消化
器外科、脳神経内科、救急科 

医療法人社団潮友会 
うしお病院 

昭島市武蔵野   
２-７-12 

042-541-5423  
内科、呼吸器内科、循環器内科、胃腸内科、神経内科、
皮膚科、外科、乳腺外科、胃腸外科、肛門外科、整形外
科、麻酔科、歯科、矯正歯科、小児歯科、歯科口腔外科 

医療法人社団大日会 
太陽こども病院 

昭島市松原町   
１-２-１ 

042-544-7511 小児科、耳鼻いんこう科 

医療法人徳洲会 
東京西徳洲会病院 

昭島市松原町   
３-１-１ 

042-500-4433 

内科、呼吸器内科、消化器内科、循環器内科、疼痛緩和内科、
小児科、神経内科、外科、整形外科、形成外科、脳神経外科、
心臓血管外科、乳腺外科、皮膚科、泌尿器科、リハビリテ
ーション科、放射線科、麻酔科、歯科口腔外科、病理診断
科、呼吸器外科、美容外科、肛門外科、婦人科、女性泌尿器
科、放射線診断科、放射線治療科、救急科、腎臓内科（人工
透析）、肝臓・胆のう・膵臓外科、泌尿器科（人工透析）、
精神科 

医療法人社団 
竹口病院 

昭島市玉川町   
４-６-32 

042-541-0176 
内科、循環器内科、消化器内科、糖尿病内科、内視鏡内
科、人工透析内科、外科、消化器外科、整形外科、皮膚
科、リハビリテーション科、放射線科、麻酔科 

国立さくら病院 
国立市東     
１-19-10 

042-577-1011 
内科、循環器内科、小児科、整形外科、形成外科、眼科、
皮膚科、泌尿器科、人工透析科、消化器内科 

社会医療法人財団大和会 
東大和病院 

東大和市南街   
１-13-12 

042-562-1411  

内科、呼吸器内科、消化器内科、循環器内科、脳神経内科、
腎臓内科、外科、呼吸器外科、消化器外科、整形外科、形成
外科、脳神経外科、心臓血管外科、乳腺外科、泌尿器科、リ
ハビリテーション科、放射線科、麻酔科、病理診断科、臨
床検査科、救急科、糖尿病内分泌内科、小児科、ペインクリ
ニック外科 

武蔵村山病院 
武蔵村山市榎   
１-１-５ 

042-566-3111 

内科、小児科、外科、整形外科、産婦人科、眼科、耳鼻
いんこう科、皮膚科、泌尿器科、リハビリテーション科、
放射線科、麻酔科、歯科、病理診断科、消化器内科、乳
腺外科、精神科 

独立行政法人国立病院機構 
村山医療センター 

武蔵村山市学園  
２-37-１ 

042-561-1221 
内科、循環器科、神経内科、リウマチ科、外科、整形外
科、泌尿器科、リハビリテーション科、放射線科、麻酔
科、歯科、形成外科、歯科口腔外科 

（注１）名称、所在地及び電話番号は、「救急告示医療機関一覧表（令和７年８月１日現在）」保健医療局医療政策部救急災害医療課より 

（注２）診療科目は、「医療機関名簿 令和６年（令和６年６月１日現在）」保健医療局医療政策部医療人材課より 
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表１－４ 医療機関従事者数 

令和２年10月１日現在 

業務種別

病

院

一

般

診

療

所

歯

科

診

療

所

病

院

一

般

診

療

所

歯

科

診

療

所

病

院

一

般

診

療

所

歯

科

診

療

所

病

院

一

般

診

療

所

歯

科

診

療

所

病

院

一

般

診

療

所

歯

科

診

療

所

病

院

一

般

診

療

所

歯

科

診

療

所

病

院

一

般

診

療

所

歯

科

診

療

所

総数 7,504.8 3,939.5 2,196.4 2,727.3 1,798.0 799.4 2,213.5 442.1 334.6 342.0 646.4 393.1 158.1 428.0 302.1 828.1 418.7 238.3 1,235.8 206.3 128.9

医師 803.6 865.9 0.1 405.0 348.4 - 171.3 92.2 - 24.1 155.4 - 13.1 133.5 - 81.5 102.1 0.1 108.6 34.3 -

（常勤） 583.0 586.0 - 306.0 209.0 - 113.0 57.0 - 11.0 120.0 - 8.0 102.0 - 66.0 70.0 - 79.0 28.0 -

（非常勤） 220.6 279.9 0.1 99.0 139.4 - 58.3 35.2 - 13.1 35.4 - 5.1 31.5 - 15.5 32.1 0.1 29.6 6.3 -

歯科医師 30.2 14.4 721.5 8.1 1.3 258.9 14.4 2.4 111.8 - 0.6 130.9 - 1.0 115.7 3.7 8.1 66.6 4.0 1.0 37.6

（常勤） 28.0 13.0 561.0 8.0 1.0 205.0 13.0 2.0 82.0 - - 99.0 - 1.0 92.0 3.0 8.0 55.0 4.0 1.0 28.0

（非常勤） 2.2 1.4 160.5 0.1 0.3 53.9 1.4 0.4 29.8 - 0.6 31.9 - - 23.7 0.7 0.1 11.6 - - 9.6

薬剤師 183.1 18.8 1.1 74.0 8.4 0.1 58.7 2.8 - 6.0 3.8 1.0 5.9 1.0 - 15.7 2.5 - 22.8 0.3 -

保健師 25.7 38.6 … 8.0 14.2 … 5.0 13.2 … 9.0 1.6 … - 7.0 … - 2.6 … 3.7 - …

助産師 91.9 49.3 … 73.3 7.6 … - 18.2 … - 11.1 … - 9.4 … - 3.0 … 18.6 - …

看護師 2,919.9 865.2 1.7 1,265.7 435.9 0.1 733.6 82.7 1.0 73.0 127.9 - 53.2 81.4 0.5 373.1 89.0 0.1 421.3 48.3 -

准看護師 154.1 162.9 0.7 32.7 62.0 - 52.4 27.8 - 19.5 26.6 - 8.5 10.3 0.2 18.4 23.6 0.5 22.6 12.6 -

看護業務補助者 509.1 107.3 … 136.5 50.8 … 119.7 9.6 … 30.1 14.9 … 19.0 10.3 … 48.2 15.8 … 155.6 5.9 …

理学療法士 315.3 61.4 … 63.5 32.2 … 95.8 2.1 … 43.0 11.2 … 0.7 6.0 … 30.0 3.1 … 82.3 6.8 …

作業療法士 150.7 16.1 … 25.7 9.0 … 39.4 1.0 … 12.0 3.0 … - 1.9 … 12.0 0.2 … 61.6 1.0 …

視能訓練士 12.9 21.8 … 6.4 4.1 … 0.7 0.6 … - 11.1 … 0.8 2.9 … - 3.0 … 5.0 0.1 …

言語聴覚士 56.5 3.8 … 14.2 2.7 … 16.6 - … 7.0 - … - 1.1 … 5.0 - … 13.7 - …

義肢装具士 - 0.4 … - 0.2 … - - … - - … - 0.2 … - - … - - …

歯科衛生士 27.9 6.3 734.5 4.3 - 300.7 8.0 3.6 103.4 5.0 0.3 114.3 - 2.0 103.4 5.4 0.4 73.7 5.2 - 39.0

歯科技工士 1.0 - 36.6 - - 21.7 1.0 - 3.0 - - 6.5 - - 4.3 - - 1.1 - - -

歯科業務補助者 … … 479.2 … … 138.8 … … 82.2 … … 105.7 … … 51.0 … … 69.0 … … 32.5

診療放射線技師 175.0 77.6 … 75.8 54.0 … 44.9 4.7 … 4.6 1.4 … 4.3 7.2 … 21.0 4.2 … 24.4 6.1 …

診療エックス線技師 - 8.8 … - 5.0 … - 2.6 … - 1.2 … - - … - - … - - …

臨床検査技師 200.3 100.2 … 94.9 73.4 … 42.3 4.8 … 3.0 6.1 … 3.2 2.5 … 23.7 10.3 … 33.2 3.1 …

衛生検査技師 - 0.5 … - - … - - … - 0.5 … - - … - - … - - …

臨床工学技師 109.1 35.2 … 36.5 15.4 … 37.3 - … 1.0 9.9 … 8.3 3.0 … 16.0 6.9 … 10.0 - …

あん摩マッサージ指圧師 - 17.6 … - 9.0 … - - … - 7.6 … - - … - - … - 1.0 …

柔道整復師 - 25.4 … - 8.0 … - 5.0 … - 3.0 … - - … - 3.4 … - 6.0 …

管理栄養士 72.4 21.1 … 21.6 11.8 … 20.0 2.4 … 6.0 1.1 … 2.0 3.4 … 9.0 2.1 … 13.8 0.3 …

栄養士 8.9 3.8 … 6.3 1.7 … 1.0 1.6 … - 0.2 … - - … 0.6 0.3 … 1.0 - …

精神保健福祉士 10.2 16.6 … 5.0 7.5 … 1.2 4.0 … 2.0 4.8 … - - … - 0.3 … 2.0 - …

社会福祉士 44.2 7.4 … 8.0 0.8 … 24.7 4.0 … 5.0 0.6 … 2.5 1.0 … - 1.0 … 4.0 - …

介護福祉士 137.1 20.7 … 3.7 17.7 … 87.5 2.0 … 34.2 - … - - … - 1.0 … 11.7 - …

保育士 5.8 10.4 … 1.0 9.7 … 2.0 0.6 … 1.0 - … - - … - 0.1 … 1.8 - …

公認心理師 15.6 23.2 … 1.2 13.5 … 3.0 2.4 … - 6.0 … - - … 3.4 1.3 … 8.0 - …

その他技術員 38.5 13.7 … 7.7 3.0 … 5.0 1.0 … 2.6 6.7 … - 3.0 … 11.2 - … 12.0 - …

医療社会事業従事者 22.7 7.6 … 7.8 5.0 … 6.4 - … 4.0 2.6 … - - … - - … 4.5 - …

事務職員 878.4 1,122.6 161.3 312.9 542.0 56.9 238.0 122.6 20.2 41.8 177.1 30.2 35.0 121.5 17.0 93.4 100.2 23.2 157.3 59.2 13.8

その他の職員 504.7 194.9 59.7 27.5 43.7 22.2 383.6 28.2 13.0 8.1 50.1 4.5 1.6 18.4 10.0 56.8 34.2 4.0 27.1 20.3 6.0

国　立　市 東大和市 武蔵村山市総　　　数 立　川　市 昭　島　市 国分寺市

 

(注１) 令和２年に実施した医療施設（静態･動態)調査及び病院報告による（３年ごとに実施） 
(注２) 医師（常勤）及び歯科医師（常勤）を除くすべての従業者数は常勤換算した値である 
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表１－５ 医療従事者免許受付件数 

年 
 

 
 

 

度 

区分 

総

数 

（
薬

剤

師

を

除

く

） 

医

師 

歯

科

医

師 

薬

剤

師 

保

健

師 

助

産

師 

看

護

師 

准

看

護

師 

診

療

放

射

線

技

師 

臨

床

検

査

技

師 

衛

生

検

査

技

師 

視

能

訓

練

士 

作

業

療

法

士 

理

学

療

法

士 
そ

の

他

免

許

等 

5 総 数 1,007 869 81 20 138 48 6 497 40 26 38 2 10 41 52 8 

 総 数 995 879 72 17 116 47 21 496 39 32 28 - 6 37 80 4 

 新 規 596 544 44 7 52 22 12 297 34 25 14 - 3 23 59 4 

6 籍訂正・書換 363 303 23 6 60 24 8 186 3 7 13 - 3 13 17 - 

 再  交  付 27 23 2 1 4 1 - 12 2 - 1 - - 1 3 - 

 除籍（まっ消） 9 9 3 3 - - 1 1 - - - - - - 1 - 

 そ の 他 - - - - - - - - - - - - - - - - 
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２ 保健医療 
 

(１) 医療安全支援センター 

医療安全支援センターでは、①「患者の声相談窓口」における患者・家族からの医療に関する苦情相談 

への対応（患者・家族及び医療機関への助言等）、②医療機関、患者・家族及び住民への医療安全の確保

に関する情報提供、③医療機関の管理者及び従事者に対する医療安全研修、④医療の安全確保のための会

議等の開催を通じ、住民の医療に対する信頼確保と医療機関における医療安全確保対策及び質の高い医療

サービスの提供の推進を目指している。 

 

表２－１ 相談件数 

区分 総数 

相   談   者 内容（延べ） 処  理  経  過 

本人 
家族･ 

親戚 

友人･ 

知人 

医療 

機関・ 

その他 

不明 相談 苦情 その他 

この相 

談で終 

了   

医療機

関・関

係機関 

紹介 

相談者 
の意見 
を医療 
機関へ 
伝えた 

声窓で 

継続相 

談   

都の関

係部署

へ案内

  

その他 

５年度 572 447 88 9 23 5 343 200 29 420 46 25 1 64 16 

６年度 485 355 106 3 13 8 255 173 57 377 38 2 1 51 16 

※昨年度版の事業概要において一部誤記がありましたので、令和５年度分の相談件数は内訳を訂正して記載しています。 

 

表２－２ 医療安全研修会 

開催日 研修会・講習会名 講  師 対 象 参加人数 

令和６年 

９月２日 

「診療所・歯科診療所の院内感染防止対

策～針刺し事故防止と感染性廃棄物の

適正な処理～」 

国家公務員共済組合連合会立川病院感染制御部

室長感染管理認定看護師 

竹内 美枝 氏  

医療機関 

従事者 

（オンラ

イン） 

90名 

令和６年 

10月７日 

「性の多様性と医療機関の対応～LGBTQ

は「いない」のではなく「見えていない」

だけ～」 

合同会社NOMB代表 

元渋谷区男女平等ダイバーシティ推進担当課長 

永田 龍太郎 氏 

医療機関 

従事者 

（オンラ

イン） 

77名 

令和６年

12月５日

から 

令和６年

12月11日

まで 

「薬とサプリメントの正しい服用の仕

方～おくすり手帳、かかりつけ薬局を持

ちましょう～」 

薬剤師・薬学博士 

東京理科大学薬学部嘱託教授 

（公社）東京都薬剤師会相談役 

上村 直樹 氏 

主に管内

住民向け

（オンデ

マンド） 

406回 

視聴 
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(２) 地域医療システム化推進事業 

＜脳卒中医療連携推進事業＞ 

 圏域において脳卒中を発症した患者を速やかに適切な急性期医療機関に救急搬送できる仕組を構築すると

ともに、地域において急性期から回復期、在宅医療に至るまで切れ目のない医療・介護サービスを受けるこ

とができる仕組を構築することを目的に、平成20年度から取り組んでいる（急性期については、虚血性心疾

患とともに平成17年度開始）。 

事業では、管内各市医師会、歯科医師会、薬剤師会、医療機関等関係機関、消防署、市、保健所等で構成

する協議会を設置し、協議会に置かれた部会を中心に事業を実施している。令和６年度は、独立行政法人国

立病院機構災害医療センターに業務を委託して実施した。 

地域の住民又は医療従事者に対する普及啓発活動としては、公開講座（脳卒中に対するリハビリテーショ

ン医療、脳卒中に関連した応急処置）の開催及び消防署による実技指導を実施して普及啓発を図った。 
地域における脳卒中医療連携を推進する上での取組として、北多摩西部保健医療圏脳卒中医療連携推進協

議会を開催し圏域における脳卒中医療連携の取組に関する情報共有を行った。 

会議等開催状況 

  ア 協議会（書面開催） 

 ……… 市民公開講座の開催、医療従事者向け普及啓発、各部会の開催状況等について 

  イ 役員会（オンライン開催）……… 実施計画等について 

  ウ 臨時役員会（書面開催）……… 市民公開講座等の実施方法について 

  エ 急性期部会（オンライン開催）……… 東京都からの情報提供、市民公開講座等について 

オ 地域ケア・リハビリ部会（オンライン開催）……… 市民公開講座等について 

＜糖尿病医療連携推進事業＞ 

予防から治療まで一貫した糖尿病対策を推進し、身近な地域で症状に応じた適切な治療を受けられる医療

連携体制を構築することにより、圏域内における糖尿病患者の重症化予防、療養生活の質の向上につなげる

ことを目的とし、平成21年度から取り組んでいる。 

事業は、糖尿病専門医、関係診療科代表医師、管理栄養士、医師会、歯科医師会、薬剤師会、市の関係者、

保健所で構成する糖尿病医療連携推進協議会を設置し進めている。令和６年度は、国家公務員共済組合連合

会立川病院に業務委託した。 

普及啓発活動として、医療従事者向けに１型糖尿病の診断基準の再確認、糖尿病性腎臓病診療における検

尿の意義、糖尿病性腎症重症化予防の取組についての研修を行った。また、地域の住民向けに、以前に作成

した糖尿病腎症重症化予防漫画を一部改訂し、スマートフォン等で閲覧ができるＱＲコードが付いたウエッ

トティッシュを作成し、６市を通じて配布を依頼した。さらに、６市の保険年金課、健康主管課及び事務局

で、各市の重症化予防に関する取組について情報交換会を行った。 

  会議等開催状況 

  ア 協議会（書面開催） 

……… 医療従事者向け研修会及び住民向け普及啓発の報告、６市情報交換会について 

イ 医療従事者向け 

……… オンデマンド形式の研修を実施 

  ウ 情報交換会（オンライン開催） 

    ……… 管内６市（健康主管課、保険年金課）の取組状況の報告 
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３ 歯科保健 
 

  歯や口腔の健康を維持することは、食事や会話を楽しむなど豊かな人生を送るための基礎となる。 

保健所では障害者施設、関係機関等への普及啓発や障害者が身近な地域で必要な歯科保健医療サービスが受

けられるよう、地域支援に取り組むとともに要介護高齢者等の摂食嚥下機能支援を推進している。 

また、地域の実情をふまえた歯科保健の普及を目指し関係機関と連携し、歯科保健活動の支援や生涯を通じ

た歯と口腔の健康づくりを推進している。 

 

(１) 障害者等歯科保健推進対策事業 

ア  障害者等歯科支援 

   (ｱ) 施設等歯科健康管理支援 

随時、障害者施設における歯科保健活動についての相談対応や機材貸出等を受け付ける体制をとった。 

 

表３－１ 施設等歯科健康管理支援 

（施設対象） 

実施施設数 実施回数 

１ １ 

 

   (ｲ) 研修会・講習会・事例検討会 

市職員、施設職員、家族、介護者及び医療関係者等を対象に、歯科保健活動の動機づけと技術向上を

図る研修会等を行った。 

 

表３－２ 研修会・講習会・事例検討会 

講習会・研修会名 講師等 対象 参加者人数等 

摂食嚥下機能支援研修会 

「目指そう！得意分野を活かし

合う地域医療連携」 

医療法人社団つくし会  

新田クリニック院長 新田 國夫 氏 

武蔵村山病院歯科科長 元橋 靖友 氏 

地域包括支援センター職員、居

宅介護支援事業所職員、訪問看

護ステーション職員、特別養護

老人ホーム職員、介護老人保健

施設職員、及び市関係部署職員

等   

48人 

摂食嚥下機能支援事例検討会 

「服薬の視点から考える摂食嚥

下機能支援」 

医療法人社団つくし会 

新田クリニック院長 新田 國夫 氏 

昭和大学薬学部客員教授 倉田 なおみ 氏 

日本歯科大学教授口腔リハビリテーション 

多摩クリニック院長 菊谷 武 氏 

武蔵村山病院歯科科長 元橋 靖友 氏 

地域包括支援センター職員、居

宅介護支援事業所職員、訪問看

護ステーション職員、特別養護

老人ホーム職員、介護老人保健

施設職員、圏域内医療機関職員、

摂食嚥下機能支援評価医、摂食

嚥下機能支援リハチーム及び市

関係部署職員等  

24人 

摂食嚥下機能支援シンポジウム 

「オーラルフレイルについて考

える～いつまでも健口(けんこ

う)を目指して～」 

医療法人財団利定会 

進藤医院院長 進藤 幸雄 氏 

医療法人社団つくし会 

新田クリニック院長 新田 國夫 氏 

国立市地域包括ケア・健康づくり推

進担当部長 葛原 千恵子 氏 

医療法人社団梟杜会西田医院 

院長 西田 伸一 氏 

東京歯科大学老年歯科補綴学講座 

教授 上田 貴之 氏 

管内に在住、在勤の方で「オー

ラルフレイル」に関心のある方  

55人 (注) 

(圏域内 17人) 

（注）西多摩保健所、多摩府中保健所と共催 
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イ 歯ミカップ実行委員会支援 

多摩立川保健所圏域では、障害者の歯と口の健康づくりを地域ぐるみで支援するため、平成18年度以降、

地域の関係機関が協働し、実行委員会が主体となって「歯ミカップ（歯ミガキワールドカップ）」を開催

してきた。 

従来の歯ミカップでは障害者施設や利用者個人の歯科保健に係る取組に対する表彰事業を中心に実施

して来たが、「他の施設の取組内容を知りたい。」「具体的な取組内容や方法を知りたい。」といった声

を受け、令和５年度から、「歯ミカップ事業」として生まれ変わり、オンラインを活用したセミナーや取

組発表等を実施している。 

令和６年度には、東京都立東大和療育センター協力のもと、オンライン番組「～障害のある方の歯科受

診支援に向けて～」を配信した。 

 

(２) 歯科保健普及対策事業 

  ア 地域歯科保健活動の支援 

地域における歯科保健活動を支援するため、歯科保健に関する研修、情報交換及び相互交流を行った。 

 

表３－３  地域歯科保健活動の支援 

講習会・研修会名 講師等 対象 参加者人数等 

幼稚園・保育所等歯科保健担当

者研修会 

「教えて先生！！子どもたち

の味覚 ～偏らない嗜好を育

てるには～」 

埼玉県立大学保健医療福祉学部 

健康開発学科 教授 植野 正之 氏 

東京都保健所圏域（八王子市、

町田市含む）における幼稚園保

育所等歯科保健担当者、児童福

祉法に基づくサービス事業所等

職員、関係部署職員等  

222人(注 1) 

(圏域内 115人） 

歯科保健担当者研修会 

「最近の歯科保健医療の動向」 

厚生労働省医政局 

歯科保健課長 小嶺 祐子 氏 

都内区市町村歯科保健担当者及

び関係職員等（非常勤職員含む） 

32人(注 2) 

(圏域内 10人) 

（注１）西多摩保健所、南多摩保健所、多摩府中保健所、多摩小平保健所圏域の対象者にも周知を行

った。 

（注２）都内市区町村歯科保健担当者及び関係者にも周知を行った。 

 

イ 歯科保健情報の収集・発信及び基盤整備 

    ライフステージに沿った歯科疾患や歯科保健行動に関する情報を収集・分析し、地域診断に資するとと

もに情報発信を行った。 

 

表３－４  歯科保健情報の収集・発信 

区分 実施内容 実施件数 データ数 

歯科保健情報の収集 幼稚園・保育所等歯科健康診査結果調査 １ 212 

歯科保健情報の発信 幼稚園・保育所等歯科健康診査結果調査報告 １  
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ウ 地域歯科保健医療推進基盤整備 

    地域の歯科保健の向上を目指し、関係する諸機関との情報交換と情報共有を実施した。 

 

表３－５ 会議・連絡会 

会  議  名 委 員 構 成 主 な 協 議 内 容 回数 

北多摩西部地域保健医療協議会 

地域医療システム化推進部会 

歯科分科会 

６市歯科医師会長、東大和療育セ

ンター歯科医師、東京小児療育病

院歯科医師、武蔵村山病院歯科医

師、６市保健主管課長、保健所 

１ 保健所事業報告等 

２ 地域の歯科保健事業の取組状況について 
１ 

６市歯科保健担当者連絡会 ６市歯科保健担当者、保健所 

１ 各市歯科保健事業計画及び報告 

２ 保健所歯科保健事業計画及び報告 

３ 情報交換 
１ 

 

(３) 市町村等支援・連携 

市事業の円滑な実施及び地域関係機関の歯科保健活動支援のため、相談、調整等の支援を実施した。 

 

表３－６ 市町村等支援・連携                                （件） 

区分 
情報提供 

・相談 

市町村会議 

等への参画 

健康教育 

活動支援 
関係機関調整 普及啓発等 その他 

歯 科 医 師 6 4 - - 4 10 

歯科衛生士 7 - - - - - 
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