
 

 

 

講師 伊藤 次郎 氏（特定非営利活動法人 OVA代表理事） 

 

 

 

 

日時 平成 2９年３月８日（水曜日）午後３時～午後５時 

 

会場 東京都庁第一本庁舎５階 大会議場 

 

次第 

午後３時～午後４時３０分 講演 

  

午後４時３0分～午後５時 質疑応答 

 

※喫煙ルームは３階にございます。 

 

自殺防止！東京キャンペーン 

精神保健福祉士。若者自殺対策全国ネットワーク発起人・共同代表。 

学習院大学法学科卒業、人事コンサルティング会社、精神科クリニック勤務を経て、

マーケティングの手法で自殺ハイリスクの若者へのアウトリーチをしようと「インタ

ーネット・ゲートキーパー（夜回り 2.0）」の手法を開発・実施し、NPO法人 OVA

を設立した。 

「東京都こころといのちのほっとナビ 

～ここナビ～」を開設しました！ 

「ここナビ」では、悩み別の相談窓口や自殺対策につい

ての基礎知識等、様々な情報が、パソコンやスマートフ

ォンから簡単に検索できます。ぜひ御利用ください！ 

【担当】 

東京都福祉保健局保健政策部保健政策課 

自殺総合対策担当 

TEL 03-5320-4310（直通） 

 


