
平成２８年度 圏域別検討会の実施計画

圏域

 事務局

 （医科） 156 件  （医科） 163 件  （医科） 208 件  （医科） 258 件  （医科） 381 件  （医科） 30 件

 （歯科） 208 件  （歯科） 3 件  （歯科） 203 件  （歯科） 211 件  （歯科） 282 件  （歯科） 13 件

圏域

 事務局

 取組内容

 （医科） 117 件  （医科） 63 件  （医科） 261 件  （医科） 127 件  （医科） 207 件  （医科） 145 件

 （歯科） 152 件  （歯科） 30 件  （歯科） 49 件  （歯科） 141 件  （歯科） 87 件  （歯科） 39 件

 糖尿病地域連
携の登録医療

機関数
(29.1.1時点)

 糖尿病地域連
携の登録医療

機関数
(29.1.1時点)

 東京女子医科大学

東医療センター

区東部 西多摩 南多摩 北多摩西部

 西東京市医師会

　

北多摩北部

区西北部 区東北部

 東京慈恵会医科大学附属病院  NTT東日本関東病院 日本赤十字社医療センター  練馬総合病院東京女子医科大学病院

区中央部 区南部 区西南部 区西部

北多摩南部

 順天堂

東京江東高齢者医療センター
東京慈恵会医科大学附属第三病院 多摩市医師会 西多摩医師会  災害医療センター

 取組内容

 
○圏域別検討会 
 作業部会 ４～５回開催予定 
 
○医師会、歯科医師会、薬剤師
会等に対し、糖尿病医療連携ツー
ルの運用を推進 
 
○広報誌作成等による、糖尿病の
合併症予防 
 
○市民公開講座、医療従事者に
対するシンポジウムの企画 
 
○広報誌の発刊 
 
○事務局と関係団体間の意見交
換、情報収集 
 

 
○圏域別検討会 
  ２回開催予定 
 
○医療資源調査及び把握について、
アウトカム指標の設定 
 
○日本糖尿病療養指導士との連
携 
 
○既設ネットワーク「ＤＭ２」の活用 
 
○医療提供者向けの糖尿病教室
の開催、患者向けの糖尿病教室の
開催、栄養指導の実施による様々
なケア導入のシステム作り等の普及
啓発活動 
 
○地域特性を把握し、適切な事業
の検討 

 
○圏域別検討会 
  ３回開催予定 
 
○「診療情報提供書（標準様
式）」の採用、利用を促進するため
の周知 
 
○血糖自己測定器のデモ使用によ
る潜在的な糖尿病患者の受診促進 
 
○圏域内医療従事者及び介護従
事者向け講演会の実施 
 
○日本糖尿病協会作成のポスター、
チラシの配布 
 
○栄養指導を行う際に使用するチラ
シの作成、配布 
 
 

 
○圏域別検討会 
  ３回開催予定 
 
○圏域内の糖尿病治療に係る医療
資源について、既存データの更新と
新規データの収集 
 
○糖尿病医療連携ツールについての
理解と普及のための検討会の開催 
 
○合併症予防について、かかりつけ
医と専門医との連携による患者情報
の共有 
 
○啓発用冊子を配布することによる、
食事・運動の重要性、最新の薬物
療法についての普及啓発活動 

 
○圏域別検討会 
  ４回開催予定 
 
○歯周病、慢性腎臓病について、啓
蒙及び早期受診・治療の促進 
 
○区民向け公開講座の実施 
（各区、年1回程度） 
 
○4区合同の公開講座の実施 
（年1回） 
 
○医療従事者向け研修会の実施 
（各区、年5回程度） 
 
○糖尿病の重症化予防事業の実
施（豊島区） 
 
○糖尿病医療連携ネットワーク推進
講演会の実施（練馬区） 

 
○圏域別検討会 
  1回開催予定 
 
○圏域内の日本糖尿病学会専門
医及び日本糖尿病療養指導士の
把握、リスト作成 
 
○既存の医療機関リストの改定 
 
○合併症予防について、糖尿病から
透析に至った症例数の調査の実施。
各医療機関の糖尿病合併症管理
料算定についての調査の実施 
 
○圏域内各区にて、各1回以上、住
民及び医療従事者向けの公開講座
について、主催又は後援での実施 

 
○圏域別検討会 
  4回開催予定 
 
○症例検討会の開催（年2回） 
 
○糖尿病セミナーの開催 
 
○糖尿病栄養指導外来のシステム
化への取組 
 
○市民公開講座の開催 
 
○西多摩医師会館における「糖尿
病教室」「個別栄養相談」の開催 
（年10回） 
 
○圏域内東部、西部、南部ブロック
毎の「糖尿病1日教室」の開催 
（年3回） 

 
○圏域別検討会 
幹事会  2回開催予定 
検討会  1回開催予定 
 
○糖尿病疾患についての正しい理
解を促進するため、市民向けの講演
会、勉強会の開催 
 
○医療従事者向けの研修会、症例
検討会等の開催 
 
○医師、看護師、リハビリ職、栄養
士等、多職種の立場から、糖尿病
予防対策についてのレクチャーの実
施 
 
○地域包括支援センター等から、地
域の医療機関に相談等を行う際の、
問合せ先の明確化と連携強化の実
施 
   

 
○圏域別検討会 
  3回開催予定 
 
○診療支援ツールの作成、配布 
 ※必要に応じて、作業部会及び
支援ツール検討部会を開催 
 
○地域住民に対する普及啓発とし
て、「糖尿病ネットワーク都民公開講
座」の開催（年1回） 
 
○医療従事者に対する普及啓発活
動として、「糖尿病ネットワーク医療
従事者向け研修会」の開催（年1
回） 
 
○糖尿病医療を専門としていない医
療機関に対する普及啓発の実施 
 
 
 
   

 
○圏域別検討会 
  １回開催予定 
 
○登録医療機関向け「医療連携
マップ」の作成 
 
○登録医療機関向け「糖尿病治療
マニュアル2015年版」の改訂 
 
○糖尿病連携手帳、連携小冊子の
普及 
 
○登録医療機関向け学習会の実
施（全体：年１回、地区部会：
年３回） 
 
○住民向け普及啓発に係るポスター
及びリーフレットの配布 
 
○市民講座の開催（地区部会：
年３回） 

 
○圏域別検討会 
 5回開催予定 
 
○連携パス用として「糖尿病連携手
帳」と「糖尿病眼手帳」のセットの配
布 
 
○登録医療機関について、歯科医
療機関の初回登録の推進 
 
○医療連携ニュースの配布 
 
○症例より学ぶ会の開催、推進 
 
○療養指導を学ぶ会の開催、推進 
 
○調剤薬局の薬剤師との連携につ
いての取組の実施 
 
○登録管理栄養士の連携推進事
業の継続、推進 
   
 

 
○圏域別検討会 
  2回開催予定 
 
○医療従事者向け研修会の開催  
（年1回） 
 
○市民公開講座の開催      
（年1回）                               
                       
○市民向け普及啓発に係るポスター
の作成及び配布 
 
○医師会・歯科医師会・薬剤師会
合同研修の実施             
（各市において年1回）          

資料 ７ － ２ 


