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○東京都では、医療提供体制の確保を目的とした医療法上の「医療計画」にとどまらず、健

康づくりや疾病の予防、治療、リハビリテーション及び介護を支える包括的な保健医療体

制の構築のための基本指針として、「東京都保健医療計画」を策定しています。

○多摩・島しょ地域の保健所（※１）では、二次保健医療圏ごとにこの「東京都保健医療計

画」を踏まえた「地域保健医療推進プラン」を策定し、地域の保健医療サービスの総合的

な向上を目指しています。

○「課題別地域保健医療推進プラン」とは、この「地域保健医療推進プラン」を達成するた

めの具体的な行動計画として毎年度策定しているもので、圏域内の市町村や関係団体等と

協働して実施している実効性のあるプログラムです。

○本報告集では、平成２１年度に各圏域において実施した「課題別地域保健医療推進プラン」

全１９課題について、事業内容、評価等を掲載し、保健所の様々な取組を紹介しています。

「課題別地域保健医療推進プラン」とは

【地域保健医療推進プラン】

圏域重点プラン（例）
・健康危機の脅威から都民を守る体制の強化

・食品の安全・安心確保対策の充実

・関係者が連携して、自殺防止の推進

・わかりやすく切れ目のない医療連携体制の整備

・医療人材の確保に向けた新たな取組

行動計画（実施プログラム）

○圏域のプランを達成するための具体的な課題別行動計画

○圏域内の市町村や関係団体等と協働して実施する実効性のあるプ

ログラム

課題別地域保健医療推進プラン



※１ 参考：多摩・島しょ地域の保健所

西多摩保健所

※２八王子保健所（平成 19年 3月まで）

  八王子市保健所（平成 19年 4月から)
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※２：八王子保健所は、平成 19年 4月 1日に八王子市へ移管されました。19年度以降、

南多摩保健医療圏においては、都が設置する南多摩保健所及び町田保健所と、保健所

政令市である八王子市が設置する八王子市保健所が協働して課題別地域保健医療推

進プラン等を実施し、地域の保健医療サービスの向上を目指していきます。
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