
知って安心 暮らしの中の医療情報ナビ（医療ＤＸ編）の作成について

〇 東京都では、都民の医療に関する理解促進のため、「知って安心 暮らしの中の医療情報ナビ」を作成

〇 「大人編」「子供の発熱編」「高齢者の骨折編（マンガ）」の３種類のテキストにより各シーンで関連す

る医療情報をわかりやすく解説するとともに、普及啓発用リーフレットを作成

〇 テキストは区市町村や保健所、地区医師会、医療機関等に配布するほか、保健医療局のＨＰに掲載

〇 電子カルテを始めとした医療ＤＸのメリットなど都民のさらなる理解促進のため、医療情報ナビに「医療

ＤＸ編」を追加する。

☞都民にわかりやすく、医療ＤＸに親しみを持っても

らうため、マンガ版で作成する。

☞医療ＤＸのメリットがわかりやすいストーリー構成

☞用語集、参考資料は巻末にまとめて添付

☞スマートフォン版ではマンガをスライドで閲覧でき

るようにするなど、都民がより親しみやすい形で今後

の普及啓発に積極的に活用

☞本委員会のほか、東京都医療ＤＸ推進協議会委員の
御意見を踏まえて令和８年度中に作成予定

現 状 作成方針（案）

検討体制及び作成スケジュール

全体構成、マンガで取り上げる具体的な生活シーン、ストーリー展開はどのようなものが良いか御意見を
いただきたい。
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