
資料５

１ 研修目的

患者が自身の主体的な選択・判断の基となる医療情報の理解を深めるとと

もに、患者やその家族と医療従事者等のより良い関係づくりを進めるため、

医療従事者等を対象に、効果的な説明・助言の方法や説明を行う上で参考と

なる制度・知識の提供等を行う。

２ 開催時期 令和９年２月頃を予定

３ 開催方法 研修動画のオンデマンド配信形式

４ 研修会テーマ（案）

（１）患者理解を深めるコミュニケーションの実践

～アサーティブ・コミュニケーションによる信頼関係の構築～

（２）患者中心の医療を支える共同意思決定と情報共有

令和８年度 「医療情報の理解促進に関する研修会」のテーマについて



（参考）過去の開催実績
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