
資料３－１

保健医療計画　進捗状況評価（５疾病６事業在宅）

【 在宅療養 】

○　課題と取組

○　各指標の達成状況
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総合評価

Ａ

課題 取組

課題１ 区市町村を実施主体とした在宅療養体制の構築 取組１ 地域包括ケアシステムにおける在宅療養体制の構築

課題４ 在宅療養に関わる人材確保・育成 取組４ 在宅療養に関わる人材確保・育成

課題５ 都民の在宅療養に関する理解の促進 取組５ 在宅療養に関する都民への普及啓発

課題２ 地域における在宅療養の推進 取組２ 在宅療養患者を支える地域の取組を促進

課題３ 在宅療養生活への円滑な移行の促進 取組３ 在宅療養生活への円滑な移行の促進

取組１
取組２
取組４

訪問診療を担当する医師
数

2683.45人
（令和４年度）

増やす
3196.04人

（令和７年度）

出典
１年目 ２年目 ３年目

取組１
取組２
取組４

訪問診療を実施している
診療所数

2,289所
（令和３年度）

増やす
2,326所

（令和５年度）
2,316所

（令和６年度）

取組 指標名 策定時 目標値

実績
達成
状況

「医療計画作成支援データブック（令
和7年3月版）」厚生労働省（在宅患者
訪問診療料を算定した診療所数）

訪問看護利用者数（介護
DB）
（レセプト件数）

1,582,248件
（令和３年度）

増やす

1,801,678件
（令和５年度）

※前回資料1,953,112
件

1,947,436件
（令和６年度）

「医療計画作成支援データブック（令
和7年3月版）」厚生労働省（在宅患者
訪問診療料を算定した病院数）

「医療機能実態調査」(東京都）※３
年に１回実施

往診を実施している診療
所数 3,684所

（令和３年度）

3,484所
（令和５年度）
※前回資料3,870所

Ｄ

訪問診療を実施している
病院数

192所
（令和３年度）

増やす
193所

（令和５年度）
221所

（令和６年度）

43,741件
（令和５年度）

40,539件
（令和６年度）

在宅看取り（ターミナル
ケア）を実施している病
院数

70 所
（令和３年度）

40,505件
（令和３年度）

「医療計画作成支援データブック（令
和7年3月版）」厚生労働省（往診を実
施している診療所・病院数）往診を実施している病院

数

取組１
取組２
取組４
取組５

訪問診療を受けた患者数
（レセプト件数）

1,471,822件
（令和３年度）

増やす
1,736,841件

（令和５年度）

「医療計画作成支援データブック（令
和7年3月版）」厚生労働省（訪問看護
利用者数（NDB）（精神、精神以外の
合計））

取組１
取組２
取組４

増やす
3,410所

（令和６年度）

取組１
取組２
取組４

在宅看取り（ターミナル
ケア）を実施している診
療所数

1,192所
（令和３年度）

増やす
1,204所

（令和５年度）
1,213所

（令和６年度） 「医療計画作成支援データブック（令
和7年3月版）」厚生労働省（在宅看取
り（ターミナルケア）を実施している
診療所・病院数）

増やす
76所

（令和５年度）
101所

（令和６年度）

「医療計画作成支援データブック（令
和7年3月版）」厚生労働省（訪問看護
利用者数（介護DB））

1,887,273件
（令和６年度）

「医療計画作成支援データブック（令
和7年3月版）」厚生労働省（在宅患者
訪問診療料のレセプト件数）

「医療計画作成支援データブック（令
和7年3月版）」厚生労働省（在宅ター
ミナルケア加算等のレセプト件数）

取組１
取組２
取組４
取組５

看取り数
26,703件

（令和３年度）
増やす

30,086件
（令和５年度）

32,139件
（令和６年度）

「医療計画作成支援データブック（令
和7年3月版）」厚生労働省（看取り数
（死亡診断書のみの場合を含む）））

取組１
取組２
取組４
取組５

在宅ターミナルケアを受
けた患者数（レセプト件
数）

21,810件
（令和３年度）

増やす
25,886件

（令和５年度）
26,981件

（令和６年度）

取組１
取組２
取組４
取組５

訪問看護利用者数（NDB）
（レセプト件数）

増やす

取組２
取組４

1,694所
（令和６年度）

「医療計画作成支援データブック（令
和7年3月版）」厚生労働省（介護保険
を扱っている病院、診療所、訪問看護
ステーション数）

医療保険を取り扱ってい
る訪問看護ステーション
数

1,397所
（令和３年度）

参考：1,495所

増やす

確認中
（令和５年度）

参考：1,765所

確認中
(令和６年度)

参考：1,857所

「医療計画作成支援データブック（令
和7年3月版）」厚生労働省（医療保険
を取り扱っている訪問看護ステーショ
ン数）
※参考は、関東信越厚生局の届出デー
タ（指定訪問看護ステーションの指定
一覧）

介護保険を取り扱ってい
る病院、診療所、訪問看
護ステーション数

1,430所
（令和３年度）

増やす
1,616所

（令和５年度）

「医療計画作成支援データブック（令
和7年3月版）」厚生労働省（訪問看護
を実施している診療所数）

訪問看護を実施している
病院数

83所
（令和３年度）

増やす
67所

（令和５年度）
95所

（令和６年度）

「医療計画作成支援データブック（令
和7年3月版）」厚生労働省（訪問看護
を実施している病院数）

取組３

退院支援を実施している
診療所数 254所

（令和３年度）

増やす
283所

（令和５年度）

9,682人
（令和３年度）

増やす
15,613人

（令和５年度）
17,000人

（令和６年度）

取組２
取組４

24時間診療体制を取って
いる訪問看護ステーショ
ン数

1,084所
（令和３年度）

増やす
1,428所

（令和５年度）
1,541所

（令和６年度）

24時間診療体制を取って
いる訪問看護ステーショ
ン従事者数

298所
（令和６年度）

訪問看護を実施している
診療所数

409所
（令和３年度）

増やす
408所

（令和５年度）
429所

（令和６年度）

Ａ
「医療計画作成支援データブック（令
和7年3月版）」厚生労働省（退院支援
を実施している診療所数・病院数）退院支援を実施している

病院数
増やす

「医療計画作成支援データブック（令
和7年3月版）」厚生労働省（24時間診
療体制を取っている訪問看護ステー
ション従事者数）

「医療計画作成支援データブック（令
和7年3月版）」厚生労働省（訪問看護
ステーションの従業者数）

「医療計画作成支援データブック（令
和7年3月版）」厚生労働省（24時間診
療体制を取っている訪問看護ステー
ション数）

訪問看護事業所従事者数
10,922人

（令和３年度）
増やす

16,933人
（令和５年度）

18,273人
（令和６年度）

＜評価基準＞

Ａ：達成している Ｂ：概ね達成している

Ｃ：やや達成が遅れている Ｄ：達成が遅れている

－：その他
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