
保健医療計画　進捗状況評価（５疾病６事業在宅以外）

○　各指標の達成状況

Ｂ

Ａ
関東信越厚生局「届出受
理医療機関名簿」

取組１
回復期リハビリテーショ
ン病棟の病床数

8,754 床
（10 万人当たり

62.4 床）
（令和５年１月現在）

増やす

9,297 床
（10 万人当たり

65.2 床）
（令和７年５月現

在）

取組１

運動器 1,121 施設
脳血管 609 施設
呼吸器 326 施設
が ん 121 施設

心大血管 123 施設
（令和７年５月現

在）

運動器 1,118 施設
脳血管 607 施設
呼吸器 322 施設
が ん 118 施設

心大血管 123 施設
（令和８年５月現

在）

9,430 床
（10 万人当たり

65.9 床）
（令和８年５月現

在）

リハビリテーションが実
施可能な医療機関数

運動器 1,071 施設
脳血管 604 施設
呼吸器 332 施設
が ん 129 施設

心大血管 116 施設
（令和５年５月現在）

増やす
関東信越厚生局「届出受
理医療機関名簿」

達成
状況

出典
１年目 ２年目 ３年目

実績

項目 取組 指標名 策定時 目標値

＜評価基準＞

Ａ：達成している Ｂ：概ね達成している Ｃ：やや達成が遅れている

Ｄ：達成が遅れている －：その他
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保健医療計画　進捗状況評価（５疾病６事業在宅以外）

○　事業実績

-

-

-

-

-

ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰ
ｼｮﾝ医療

＜課題１＞
一貫したリハビリテー
ションの実施

（取組１）
一貫したリハビリテー
ションの推進

○地域リハビリテーション支援セン
ター（12医療圏）
・地域リハビリテーション提供体制
の強化

・地域リハビリテーション関係者の
連携強化

【地域リハビリテーショ
ン支援事業】
○地域リハビリテーショ
ン支援センター：12医療
圏
〇東京都基幹リハビリ
テーション支援セン
ター：１か所

○回復期機能の充実を図るため、回
復期リハビリテーション病棟及び地
域包括ケア病棟等の施設設備整備に
要する費用について補助
・施設（5施設）
・設備（2施設）

〇病床機能の分化・連携や地域包括
ケアシステムの構築に資する医療機
能の強化に必要な施設設備整備に要
する費用について補助
・中小病院（53施設）

○地域医療構想推進事業
（施設設備整備）
・施設（5施設）
・設備（5施設）

〇地域医療構想推進事業
（中小病院支援）
・106施設

○地域リハビリテーションに関する
現状や課題等について意見交換や情
報共有を行い、地域リハビリテー
ション関係者の連携を強化

〇地域リハビリテーション支援セン
ター連絡会を活用し、支援センター
の運営に関する課題の検討等を実施

○東京都リハビリテーション協議会
において、地域リハビリテーション
支援体制の見直しについて検討（令
和７年度開始）

【地域リハビリテーショ
ン支援事業】
○地域リハビリテーショ
ン支援センター：12医療
圏
〇東京都基幹リハビリ
テーション支援セン
ター：１か所

＜課題３＞
東京都リハビリテーショ
ン病院の運営

（取組３）
東京都リハビリテーショ
ン病院の運営

○急性期病院等との連携強化によ
り、患者の受入れから退院後の支援
まで切れ目ないサービス提供を行う
ほか、日・祝日も月曜から土曜まで
と同等のリハビリテーション訓練を
行う「365日リハビリテーション」を
実施
・入院患者数 　　　47,502人／年
・外来患者数 　　　 9,094人／年

○臨床研究に取り組み、その成果を
学会に発表したほか、実習生、見学
生の受入を実施

○リハビリテーション病
院運営
・入院165床
・外来50人／日

○区東部の地域リハビリテーション
支援センターとして、地域の関係機
関等と連携を推進するとともに、研
修等を実施

○地域リハビリテーション支援セン
ター連絡会のとりまとめ役として、
各地域リハビリテーション支援セン
ターを集めた連絡会を開催

【地域リハビリテーショ
ン支援事業】
○地域リハビリテーショ
ン支援センター：区東部
圏域
○東京都基幹リハビリ
テーション支援センター

○地域リハビリテーション支
援事業

○各地域リハビリテーション支援センターの活動を支援

○リハビリテーション病院運
営

○東京都におけるリハビリテーション医療の中核的施設
として高度診療機能を備え、身体に機能障害があり､リハ
ビリテーション医療を専門的に行う必要のある患者に、
外来及び入院による医療を行うとともに、医療関係者の
教育研修やリハビリテーションの臨床研究を行う。

○地域医療構想推進事業（施
設設備整備）

○地域医療構想に基づき、病床の整備及び病床機能の転
換を行う医療機関に対し、改修・改築等の施設・設備整
備に要する経費の一部を補助することにより、都におけ
る病床機能分化を促進する。

〇病床機能の分化・連携を進め、地域包括ケアシステム
の推進を図るため、医療機能の強化を行う地域医療を支
える医療機関に対し、改修又は増築の施設・設備整備に
要する経費の一部を補助する。

＜課題２＞
地域リハビリテーション
支援体制の充実が必要

（取組２）
地域リハビリテーション
支援体制の充実

○地域リハビリテーション支
援事業

○地域リハビリテーション体制の強化・充実を図り、区
市町村が実施する介護予防の取組や在宅リハビリテー
ションに関わる人材を育成する。

○地域リハビリテーション支
援事業

○おおむね二次保健医療圏ごとに指定している地域リハ
ビリテーション支援センターを拠点に、地域において
様々な形態で実施されているリハビリテーション事業を
支援することによって、保健・医療・福祉が連携した地
域におけるリハビリテーションのシステム化を図る。

項目
東京都保健医療計画（令和6年3月改定）及び

事業名 事業概要

国
庫
負
担

課題 取組

令和７年度計画
（予算規模等）令和６年度実績 令和７年度実績

これまでの取組状況

○地域リハビリテーション支援セン
ター（12医療圏）
・地域リハビリテーション提供体制
の強化
・地域リハビリテーション関係者の
連携強化
○東京都基幹リハビリテーション支
援センター（１か所）
・各地域リハビリテーション支援セ
ンターとの連絡体制の構築
・各圏域におけるリハビリテーショ
ン関係人材の育成

○回復期機能の充実を図るため、回
復期リハビリテーション病棟及び地
域包括ケア病棟等の施設設備整備に
要する費用について補助
・施設（3施設）
・設備（1施設）

〇病床機能の分化・連携や地域包括
ケアシステムの構築に資する医療機
能の強化に必要な施設設備整備に要
する費用について補助
・中小病院（67施設）

○地域リハビリテーションに関する
現状や課題等について意見交換や情
報共有を行い、地域リハビリテー
ション関係者の連携を強化

○地域リハビリテーション支援セン
ター連絡会を活用し、支援センター
の運営に関する課題の検討等を実施

○各地域リハビリテーション支援セ
ンターの活動を支援するため、新た
に東京都基幹リハビリテーション支
援センター設置することとし、東京
都リハビリテーション病院を指定

○急性期病院等との連携強化によ
り、患者の受入れから退院後の支援
まで切れ目ないサービス提供を行う
ほか、日・祝日も月曜から土曜まで
と同等のリハビリテーション訓練を
行う「365日リハビリテーション」を
実施
・入院患者数 　　　55,910人／年
・外来患者数 　　　 9,318人／年

○臨床研究に取り組み、その成果を
学会に発表したほか、実習生、見学
生の受入を実施

○区東部の地域リハビリテーション
支援センターとして、地域の関係機
関等と連携を推進するとともに、研
修等を実施

○東京都基幹リハビリテーション支
援センターとして、各地域リハビリ
テーション支援センターを集めた連
絡会を開催
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