
 

 
    

 

 
 
 
【東京都全体の状況】東京都感染症情報センター   
・第 29週 (7月 13日～7月 19日)： 手足口病の定点当たり報告数は 13.31と先週より減少しましたが、警報レ

ベルが続いています。  

・管内でインフルエンザの報告があります。 

こまめな手洗い、手指消毒、咳エチケット（咳やくしゃみ時はマスク着用） 、定期的な換気を行ってください。 

 

 
 

・日本肝炎デーについて 
 世界保健機関（WHO）は 2010年に、世界的レベルでのウイルス性肝炎のまん延防止と患者・感染者に対する

差別・偏見の解消や感染予防の推進を図ることを目的として、7月 28日を「World Hepatitis Day（世界肝炎

デー）」と定め、肝炎に関する啓発活動などの実施を提唱しました。 

 日本でもこれに呼応し、7 月 28 日を「日本肝炎デー」と制定。国や地方公共団体、医療機関や事業主団体など

が協力し、肝炎の病態や知識、予防、治療に係る正しい理解が進むよう普及・啓発を行い、肝炎ウイルス検査の受

検を促進しています。 

・肝炎ウイルス検査は、もう受けましたか？ 
簡単な血液検査で感染の有無がわかります。 
感染しても自覚症状がないことがあります。 
感染原因は約半数が不明です。輸血や大きな手術をしたことがない人も検査を受けましょう。 

・まず、肝炎ウイルス検査を受けましょう 
肝炎は、感染した状態を放置すると慢性肝炎から肝硬変、肝がんに進行する場合があります。 
 しかし、治療をすることで病気の進行を防ぐことができ、またインターフェロン等の治療によっ
て完治が期待できるようになりました。 
 このため、検査で早期に発見し、早期に治療を受けることが大切です。検査方法は血液検査
です。 
 肝炎ウイルス検査は、各区市町村や東京都が実施しています。それぞれの検査の対象者は、下記のとおりです。 
※職場等他の肝炎ウイルス検査受検予定のある方及び過去に肝炎ウイルス検査を受検した方は対象外です 
 
・都内にお住まいの 40歳以上の方 
https://kenko-station.metro.tokyo.lg.jp/category1/kanen/index.html#no05 
・都内にお住まいの 39歳以下の方 
https://kenko-station.metro.tokyo.lg.jp/category1/kanen/index.html#no06 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

八丈出張所管内感染症発生動向調査 
東京都島しょ保健所 八丈出張所管内（八丈町・青ヶ島村） 

 

【定点把握疾患】  2026年 第30週 （7月 20日～7月 26日） 

八丈島     インフルエンザ：9件 
 
青ヶ島    なし 

島しょ保健所では島の 11医療機関から感染症の報告をいただき、情報提供をしています。 

 
※八丈出張所管内、東京都（全域）、全国の発生動向につきましては、下記のホームページでもご覧になれます。  

○島しょ保健所八丈出張所 https://www.hokeniryo.metro.tokyo.lg.jp/shisetsu/jigyosyo/hokenjyo/tousyo/hachijou 

○東京都（全域） ⇒Web版感染症発生動向（東京都感染症情報センター）https://idsc.tmiph.metro.tokyo.lg.jp/ 

○全国⇒国立健康危機管理研究機構（感染症情報提供サイト） https://id-info.jihs.go.jp/surveillance/idwr/index.html 

○厚生労働省感染対策 https://www.mhlw.go.jp/stf/covid-19/kenkou-iryousoudan.html#h2_1 

7月 28日から 8月 3日 日本肝炎デー・肝臓週間について 

引用：東京都 

東京健康ステーション  健康増進事業  肝炎ウイルス検診を受けましょう 

https://kenko-station.metro.tokyo.lg.jp/category1/kanen/index.html 
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インフルエンザ（成人除く）
※感染症発生動向調査は、感染症法に
基づき発生状況を把握、分析し情報提
供することにより、感染症発生および、ま
ん延を防止することにあります。八丈出
張所管内では、町立八丈病院、青ヶ島診
療所の 2施設の医師の診断に基づき集
計しています。 

【編集・発行】 
島しょ保健所 八丈出張所 
電話：04996-2-1291 
FAX：04996-2-0632 
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