
➣医療機関におけるサイバーセキュリティ確保事業（厚労省）
・外部接続点の適正化及び維持管理に係る機器整備

サイバーセキュリティ対策の強化について

都の支援 国等の支援

〇東京都では「正しく知り、正しく対応する」サイバーセキュリティ対策を支援しています。
〇これから電子カルテを導入する医療機関も、既に導入済の医療機関も、各種支援メニューをぜひご活用ください。
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➣医療機関診療情報サイバーセキュリティ対策支援事業
電子カルテシステムの運用に係るサイバーセキュリティ対策に必要な

機器等の購入及び設置費用を支援

補助対象（例）

・リモートゲートウェイ装置（ネットワークのセキュリティ強化）

・オフラインバックアップ用サーバ（診療情報等のバックアップ）

・エンドポイントセキュリティ製品（端末に対するセキュリティ強化）
基準額：500床以上の病院・・・・・   35,000,000円

200床以上500床未満の病院・12,500,000円
200床未満の病院・・・・・・ 5,000,000円
有床診療所・・・・・・・・・4,375,000円
無床診療所・・・・・・・・・3,750,000円

補助率：1/2

➣デジタル化推進セミナー
【基礎編：オンデマンド配信（6月頃配信開始予定）】
・気を付けるべきサイバーセキュリティ対策
・インシデント事例の紹介
・被害に遭った場合の対応 等を予定（詳細はＨＰでお知らせします）

➣医療ＤＸ人材育成支援事業

病院、医科診療所の研修受講経費、資格取得経費等を支援

・基準額：500,000円 補助率10/10

➣サイバーセキュリティ対策研修（厚労省）
・経営者向け、システム・セキュリティ管理者向け、
初学者（職員）向けのオンライン研修やe-learning

➣サイバーセキュリティ対策セミナー（警視庁）
・医療機関の要望に沿ってセミオーダー形式で実施
（既存会議との組み合わせ可。謝金不要）

➣サイバーセキュリティ対策チェックリストの徹底（厚労省）

□不要なアカウントを削除している

□アクセスログを管理している

□二要素認証を実施している など
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➣サイバーセキュリティ対策お助け隊（パッケージ支援）

【デジタル化・AI導入補助金（経産省）】

（見守り）24時間365日監視

（駆け付け）問題が発生したとき地域のIT事業者等が対応

（保険）簡易サイバー保険で各種コストを保障

補助率：小規模事業者2/3以内、中小企業1/2以内

補助額：5万円～150万円

※令和8年度の申請の受付は終了しました。

フェーズ

✓

【電子カルテ導入済みの医療機関の皆さまへ】
➣ランサムウェア感染の主要な原因となっている、VPN装置等のネットワーク機器の点検・対策をお願いします
・セキュリティアップデートを含む保守契約となっているか
・サポートが終了した製品となっていないか
・不要な常時接続がされていないか
・容易なパスワード設定や使い回しが行われていないか など

国の通知はこちらから⇒

VPNは外部からの入口です。

院内で完結（閉域網）と

思っている電子カルテでも

保守管理等に使われています。

➣病院自主管理チェックリスト

立入検査に向けた確認事項を記載（【Ⅳ】管理にセキュリティ対策）
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リンク集

◆デジタル化推進セミナー

（6月頃配信開始予定）：

◆医療DX人材育成支援事業：

◆病院自主管理チェックリスト：

◆医療機関診療情報サイバーセキュリティ対策支援事業：

（都の支援）

https://www.hokeniryo.metro.tokyo.lg.jp/iryo/iryo_hoken/iryodigital/

https://www.hokeniryo.metro.tokyo.lg.jp/iryo/jigyo/h_gaiyou/dx_zinzai
https://www.hokeniryo.metro.tokyo.lg.jp/iryo/kanri/checklist

https://www.hokeniryo.metro.tokyo.lg.jp/iryo/jigyo/h_gaiyou/cybersecurity

（国等の支援）

◆サイバーセキュリティ対策研修：

◆サイバーセキュリティ対策セミナー：

◆サイバーセキュリティ対策チェックリスト：

◆サイバーセキュリティ対策お助け隊（パッケージ支援）：

https://mist.mhlw.go.jp/lp/
https://www.keishicho.metro.tokyo.lg.jp/about_mpd/welcome/event_
koshu/event/event/cs_seminar.html

https://www.mhlw.go.jp/stf/shingi/0000516275_00006.html

https://it-shien.smrj.go.jp/applicant/subsidy/security/

（VPN装置等のネットワーク機器の点検・対策）

◆VPN装置等のネットワーク機器におけるサイバーセキュリティ対策の徹底について（周知依頼）（令和８年３月）

※ページ中段の「デジタル化推進セミナー」に最新の情報を掲載します

※最上部のリンク「病院自主管理チェックリスト（Excelファイル）」中、

「【Ⅳ】管理」シート下部の「サイバーセキュリティ対策を実施している」

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/iryou/johoka/cyber-security.html
※ページ中段「注意喚起等」の下部

※ページ中段「医療機関等におけるサイバーセキュリティ対策チェックリスト）の「医療機関用」
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