
令和8年3月31日現在

令和7年度 研修・講習会のご案内（保健・医療・福祉・教育関係者向け）

感染症 （問合せ先：西多摩保健所保健対策課感染症対策担当）

研修名 対象

感染管理担当者連絡会【終了】

1

2

日時

令和7年7月18日（金曜日）午後3時から午後4時

30分まで

会場

西多摩保健所　講堂

1

2

テーマ

検査結果を活用していますか～抗菌薬適正使用の第一歩～

講師

青梅総合医療センター　伊藤　達哉　医師、鈴木　吉生　薬

剤師

管内の病院で感染管理を担うもの

で職種は問わない

感染症講演会（第1回）

【終了】

1

2

日時

令和7年8月20日(水曜日)午後3時30分から午後

４時まで

会場

西多摩保健所　講堂

1

2

テーマ

感染性胃腸炎による嘔吐処理方法について

講師

感染症対策担当保健師

管内の保育施設職員

感染管理担当者研修会

【終了】

1

2

日時

令和7年11月26日（水曜日）午後2時から午後5

時まで

会場

西多摩保健所

1

2

テーマ

平常時から行う環境整備のポイント

講師

医療法人社団慶成会　青梅慶友病院　感染管理認定看護師

野呂　修平　氏

管内の病院で感染管理を担うもので職

種は問わない

感染症講演会（第2回）【終了】

1

2

日時

令和8年１月26日（月曜日）午後2時から午後3

時30分まで

会場

西多摩保健所

1

2

テーマ　知っていれば怖くない～疥癬の基本と対応のポイン

ト～

講師

公立阿伎留医療センター　皮膚科医長　新田桐子医師

特別養護老人ホーム　神明園職員

在宅医療・介護関係者

栄養・健康増進 （問合せ先：西多摩保健所生活環境安全課保健栄養担当）

研修名 対象

栄養士等研修会

（第4回特定給食施設等栄養管理講習会と同時開

催）【終了】

1

2

日時

令和7年6月26日（木曜日）午後2時30分から午

後5時まで

会場

オンライン開催

1

2

テーマ

認知症と食事～予防から食支援まで～

講師

株式会社松井ライフプロデュース　代表取締役社長　上原

孝介　氏

管内市町村の健康・教育部門関係

者及び地域で活動する栄養士等

食育研修会

（第8回特定給食施設等栄養管理講習会と同時開

催）【終了】

1

2

日時

令和7年10月22日（水曜日）午後2時30分から

午後5時まで

会場

オンライン開催

1

2

テーマ

スーパーマーケット等の事例から消費者行動を学ぶ～大人の

食育を進めるために～

講師

神奈川大学経営学部国際経営学科　准教授　中見　真也　氏

管内市町村の健康・教育部門関係

者及び地域で活動する栄養士等

歯科 （問合せ先：西多摩保健所管理課保健医療担当）

研修名 対象

令和7年度幼稚園・保育所等歯科保健担当者研修

会【終了】

1

2

日時

令和7年5月20日（火曜日）午後2時から午後4時

まで

会場

オンライン配信

1

2

テーマ

「子どもの食事タイムを安全に！～先生が知っておくべき早

食い・丸のみ対策～」

講師

明海大学歯学部機能保存回復学講座摂食嚥下リハビリテー

ション学分野　教授　大岡　貴史　氏

幼稚園・保育所等歯科保健担当

者、市町村職員等

令和7年度乳幼児期摂食嚥下機能支援研修会【終

了】

1

2

日時

令和7年6月11日（水曜日）午後2時から午後4時

まで

会場

オンライン配信

1

2

テーマ

「障害のある子どもや発達が気になる子どもの『食べる力』

をサポートしよう～施設職員ができること～」

講師

昭和医科大学歯学部小児成育歯科学講座兼任講師、あやの子

どもの食べること研究所代表　綾野　理加　氏

幼稚園・保育所等職員、障害児者

施設職員、市町村職員等

令和7年度高齢期摂食嚥下機能支援研修会【終

了】

1

2

日時

令和7年10月1日（水曜日）午後3時から午後4時

30分まで

会場

西多摩保健所　講堂

1

2

テーマ

「現場で役立つ摂食嚥下機能支援の基本」

講師

医療法人社団悠翔会悠翔会在宅クリニック歯科診療部歯科部

長　若杉　葉子　氏

高齢者福祉施設職員、医療機関職

員、市町村職員等

令和7年度高齢期摂食嚥下機能支援事例検討会

【終了】

1

2

日時

令和7年10月27日（月曜日）午後6時から午後7

時30分まで

会場

西多摩保健所　講堂

1

2

テーマ

「症例を通じて考える摂食嚥下機能支援」

講師

医療法人社団悠翔会悠翔会在宅クリニック歯科診療部歯科部

長　若杉　葉子　氏

高齢者福祉施設職員、医療機関職

員、市町村職員等

令和7年度摂食嚥下機能支援シンポジウム【終

了】

1

2

日時

令和8年1月23日（金曜日）午後6時から午後7時

30分まで

会場

オンライン配信

1

2

テーマ

「お薬が飲み込みにくい時、あなたはどうしていますか？」

座長・基調講演講師・パネリスト

(1)　一般社団法人西多摩医師会　会長　進藤　幸雄　氏

(2)　昭和医科大学薬学部社会健康薬学講座社会薬学部門・臨

床薬学講座臨床栄養代謝学部門　客員教授　倉田　なおみ

氏

(3)　日本歯科大学口腔リハビリテーション多摩クリニック

講師　戸原　雄　氏

摂食嚥下機能障害に関心のある方

日時・会場 テーマ・講師

テーマ・講師

テーマ・講師日時・会場

日時・会場



医療安全 （問合せ先：西多摩保健所管理課保健医療担当）

研修名 対象

令和7年度　西多摩保健所医療安全支援センター

研修会・連絡会【終了】

1

2

日時

令和7年9月16日（火曜日）から令和7年10月30

日（木曜日）まで

会場

YouTubeによるオンデマンド配信（申込者への

限定公開）

1

2

テーマ

スキマ時間で学ぶ！みんなで取り組むエラー対策

講師

株式会社安全推進研究所　代表取締役所長　河野　龍太郎

氏

管内診療所・歯科診療所・助産所

の従事者、管内病院の従事者で内

容に関心のある方等

令和7年度　西多摩保健所医療安全支援センター

研修会・連絡会【終了】

1

2

日時

令和7年12月11日（木曜日）午後2時から午後4

時30分まで

会場

西多摩保健所　講堂

1

2

テーマ

医療安全を“自分事”にするために　―現場力を高める取組の

ヒント―

講師

北里大学病院　医療安全推進室　副室長　荒井　有美　氏

管内有床医療機関の医療安全業務

担当者等

環境 （問合せ先：西多摩保健所生活環境安全課環境衛生第一・第二担当）

研修名 対象

プール衛生管理講習会【会場開催は終了。オン

デマンド配信は10月3日まで！】【終了】

1

2

日時

令和7年6月12日（木曜日）

会場

西多摩保健所　講堂

1

2

テーマ

プールの衛生管理・安全管理・感染症等について

講師

NPO法人 JAEA　代表　石津　猛　氏

保健対策課　感染症対策担当職員

生活環境安全課　環境衛生担当職員

届出プール経営者及び管理者

小規模プール（幼稚園保育所）管

理者

日時・会場 テーマ・講師

テーマ・講師日時・会場


