
 

東京都地域医療支援ドクターについて 

 

 

１ 事業概要 

地域医療の支援に意欲を持つ医師経験５年以上の医師を都職員として採用し、東京都地域医療

支援ドクターとして、医師不足が深刻な市町村公立病院等に一定期間派遣する。 

派遣期間（支援勤務）以外は、専門医・指導医等へのキャリアパスを実現できるよう、本人の

希望を踏まえて、都立病院等において専門研修を実施する。 

募集診療科は、周産期医療（産科・新生児科）、小児医療、へき地医療（総合・内科・外科等）、

救急診療（内科・外科等）とする。 

 

２ 令和７年度在籍者数 

７名 

  （内訳）支援勤務 ５名（うち へき地派遣０名） 

専門研修 ２名 

 

３ 令和８年度実施計画（案） 

支援勤務   へき地派遣１名（三宅村） 

 

※その他の支援勤務及び専門研修を行う者については、東京都地域医療対策協議会の意見を聴

いた上で年度内に決定予定。 
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