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＊多摩立川保健所　感染症サーベイランス＊　５年間の管内一定点医療機関あたり報告人数
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感染症発生動向調査／多摩立川感染症週報
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＊管内（立川市・昭島市・国分寺市・国立市・東大和市・武蔵村山市） の今週の感染症発生動向

2026年 第16週 (2026年4月13日～4月19日)
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東京都多摩立川保健所 保健対策課 電話042-524-5171(代表)
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・新型コロナウイルスの定点当たり報告数は1.38と増加しています。今後の動向に注意が必要です。

【感染症集団発生状況（新規）】

・新型コロナウイルス感染症1件（その他施設）の報告がありました。

・感染性胃腸炎1件（保育所）の報告がありました。
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【都内の感染症発生動向について】

東京都感染症情報センター

https://idsc.tmiph.metro.tokyo.lg.jp/

【国内の感染症発生動向について】

国立感染症研究所感染症情報センター

http://idsc.nih.go.jp/idwr/pdf-j.html

＊管内定点医療機関あたり報告数（直近４週間）

報告数 定点あたり 報告数 定点あたり 報告数 定点あたり 報告数 定点あたり
新型コロナウイルス 17 0.81 8 0.38 12 0.57 29 1.38 360
インフルエンザ 122 5.81 40 1.90 13 0.62 8 0.38 3689
ＲＳウイルス感染症 2 0.14 3 0.21 3 0.21 2 0.14 40
急性呼吸器感染症（ＡＲＩ） 762 36.29 592 28.19 576 27.43 726 34.57 13821
咽頭結膜熱 0 0.00 0 0.00 2 0.14 0 0.00 2
Ａ群溶血性レンサ球菌咽頭炎 21 1.50 11 0.79 14 1.00 18 1.29 339
感染性胃腸炎 65 4.64 56 4.00 45 3.21 43 3.07 1098
水痘 5 0.36 4 0.29 3 0.21 2 0.14 46
手足口病 0 0.00 0 0.00 0 0.00 1 0.07 3
伝染性紅斑 0 0.00 0 0.00 3 0.21 1 0.07 6
突発性発疹 2 0.14 2 0.14 1 0.07 0 0.00 28
ﾍﾙﾊﾟﾝｷﾞｰﾅ 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0
流行性耳下腺炎 1 0.07 0 0.00 0 0.00 2 0.14 7
不明発しん症 1 0.07 0 0.00 0 0.00 0 0.00 1
川崎病（ＭＣＬＳ） 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0 0.00 1
急性出血性結膜炎 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0
流行性角結膜炎 0 0.00 0 0.00 1 0.50 0 0.00 7

疾病
1週からの

報告累計数
13週 14週 15週 16週

2026

ゴールデンウィークには、海外へ渡航される方が増えることが予想されます。海外には、日本ではあまり見られない感染

症や、日本より多く発生している感染症があります。特に麻しんは、海外で流行が続いており、帰国後の発症や周囲への

感染にも注意が必要です。渡航前には、行き先の感染症情報や予防方法を確認し、滞在中も体調管理に気をつけましょ

う。帰国後に発熱や体調不良があった場合は、早めに医療機関を受診し、渡航先や滞在期間を伝えたうえで診察を受け

てください。 厚生労働省ホームページ 「海外へ渡航される皆様へ」

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/kenkou/kekkaku-kansenshou18/index_00003.html

