
図-1　HIV感染者及びエイズ患者報告数 年次推移（2016-2025）

図-2　東京都のHIV感染者及びエイズ患者の各年末までの累積報告数

東京都ＨＩＶ/エイズ発生動向、検査・相談実績及びＣＤ４値（2025速報）

資料２－１

(注1) 凝固因子製剤によるものは除かれている。

(注2) 法施行（1989年2月17日）後は、東京都に居住を有する者の報告数である。

（1988年までと1989年の4件の計76件は、法施行前の都内の医療機関からの報告である）
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図-3　HIV/エイズ国籍、性別報告数 年次推移（2016-2025）

図-4　HIV/エイズ推定感染経路別報告数 年次推移（2016-2025）

(注)同性間性的接触は両性間性的接触を含む



図-5　HIV感染者及びエイズ患者の年齢別割合（2025）

（1）HIV感染者 （2）AIDS患者

図-6　HIV検査件数及び陽性件数の年次推移（2016-2025）

(注1) 多摩地域検査・相談室は、2023年8月から土曜日に加え日曜日も実施している。
(注2) 新宿東口検査・相談室は、2024年3月21日から4月3日まで休止し、4月4日から開室時間を30分

2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025
都内保健所 13,446 14,814 15,358 16,621 5,430 3,689 4,877 9,110 10,669 11,190

新宿東口 9,501 10,785 12,408 12,897 10,691 10,427 10,870 12,846 13,501 13,418

多摩地域 1,561 1,321 1,810 2,498 1,249 1,143 1,364 1,737 2,207 2,321

24,508 26,920 29,576 32,016 17,370 15,259 17,111 23,693 26,377 26,929

都内保健所 41 53 55 46 19 12 21 32 25 39

新宿東口 78 79 58 63 80 93 66 77 49 67

多摩地域 7 6 10 10 10 9 2 0 7 9

126 138 123 119 109 114 89 109 81 115
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図-7　検査陽性率の年次推移（2016-2025）

図-8　HIV/エイズの電話相談件数の年次推移（過去10年）

2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025
 東京都HIV/エイズ電話相談　 10,389 12,293 16,836 14,181 6,167 5,342 5,974 7,695 8,099 5,461

区保健所 5,055 5,358 5,001 5,639 2,696 2,258 3,154 2,703 1,714 1,330
都保健所 1,297 1,167 1,219 1,197 644 343 314 712 890 638



図-9　東京都の新規HIV感染者のCD4値の年次推移

図-10　東京都の新規HIV感染者のうち、CD4値200μL未満の年代別割合年次推移

2021 2022 2023 2024 2025

50µL未満 13 5 6 13 11

50µL未満以上200µL未満 24 25 26 32 22

200µL以上350µL未満 48 46 26 32 26

350µL以上500µL未満 34 22 19 28 26

500µL以上 24 20 20 21 18

CD４値記入あり延件数 143 118 97 126 103

CD４値記入なし件数 151 117 150 101 108

※グラフのN値は、CD4値が記入されていた発生届の件数



図-11　東京都の新規エイズ患者のCD4値の年次推移

図-12　東京都の新規エイズ患者のうち、CD4値200μL未満の年代別割合年次推移

2021 2022 2023 2024 2025

50µL未満 21 22 20 32 34

50µL未満以上200µL未満 27 17 14 19 17

200µL以上350µL未満 1 2 1 3 1

350µL以上500µL未満 2 0 0 0 1

500µL以上 0 1 0 0 1

CD４値記入あり延件数 51 42 35 54 54

CD４値記入なし件数 12 11 20 8 10

※グラフのN値は、CD4値が記入されていた発生届の件数


