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「東京都民の健康・栄養状況（令和元年国民健康・栄養調査 東京都・特別区・八王子市・町田市

実施分集計結果）」について、「正誤表」のとおり訂正いたしました。 
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Ⅲ 調査の結果 

第５表 BMIの平均値及び標準偏差（性・年齢調整別）（妊婦除外） 

 

（正） 

 
 

（誤） 

  

人 平均値 標準偏差 人 平均値 標準偏差

総数 114 23.8 3.1 128 21.7 3.1

20～29歳 12 22.9 3.8 12 20.6 3.5
30～39歳 14 21.9 2.0 16 21.2 3.2

40～49歳 17 22.7 3.0 20 20.8 3.1
50～59歳 15 25.1 2.9 18 21.3 3.1

60～69歳 24 24.9 2.8 26 22.8 3.2

70歳以上 32 24.0 3.0 36 22.3 2.7
（再掲）

20～69歳 82 23.7 3.1 92 21.5 3.3
40～69歳 56 24.3 3.1 64 21.8 3.2

65～69歳 14 25.3 3.1 13 22.9 3.3
70～74歳 12 23.8 3.1 13 21.7 2.3

75～79歳 11 23.8 3.2 15 22.3 3.2
80～84歳 4 26.0 3.7 7 22.9 2.5

80歳以上 9 24.5 2.9 8 23.2 2.5
85歳以上 5 23.3 1.7 1 25.7 0.0

第５表　BMIの平均値及び標準偏差（性・年齢階級別）(妊婦除外)

年齢
男 女

人 平均値 標準偏差 人 平均値 標準偏差

総数 114 23.8 18.5 128 21.7 3.1

20～29歳 12 22.9 2.9 12 20.6 3.4
30～39歳 14 21.9 4.0 16 21.2 3.1

40～49歳 17 22.7 4.8 20 20.8 2.9
50～59歳 15 25.1 4.3 18 21.3 3.0

60～69歳 24 24.9 6.1 26 22.8 3.0

70歳以上 32 24.0 7.1 36 22.3 3.1
（再掲）

20～69歳 82 23.7 14.4 92 21.5 3.2
40～69歳 56 24.3 10.3 64 21.8 3.1

65～69歳 14 25.3 4.0 13 22.9 3.4
70～74歳 12 23.8 2.9 13 21.7 3.4

75～79歳 11 23.8 2.7 15 22.3 3.2
80～84歳 4 26.0 1.0 7 22.9 3.8

80歳以上 9 24.5 2.3 8 23.2 3.9
85歳以上 5 23.3 1.0 1 25.7 0.0
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